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Czy jest mozliwe uczenie matematyki w taki sposob, aby zanikly podzialy na
uczniéw o umystach $cislych oraz humanistéw? Czy istniejg sposoby na to, aby
zainspirowac grono dzieci / miodziezy do indywidualnych poszukiwan matema-
tycznych? Czy popetnianie btedow w procesie uczenia sie moze by¢ pozadane?
Czy odwazna i twoércza postawa wobec matematyki oraz wiara nauczyciela
w nieograniczone mozliwosci percepcyjne uczniéw stanowig niezbedne skfadni-
ki budujace sukces w obszarze tego przedmiotu?

To tylko przykitadowe pytania, na ktére pozytywnych odpowiedzi udziela
profesor Jo Boaler z amerykanskiego Uniwersytetu Stanforda. Jej publikacja
Matematyczne sposoby myslenia jest owocem wieloletniej wspétpracy, w ktora
zaangazowane byly spoteczno$¢ akademicka wspomagajaca nauczycieli oraz ma-
tematyczne Srodowisko edukacyjne specjalizujace sie w ksztalceniu na pozio-
mie od zeréwki do ostatniej klasy liceum.

Punktem wyjscia do poszukiwan nowych metod traktowania zagadnien
zwiazanych z nauczaniem matematyki staly sie dla autorki najnowsze wyniki
badan naukowych w dziedzinie neuroplastycznosci.
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Carol Dweck — autorka wstepu do omawianej przeze mnie ksigzki — profe-
sor Wydziatu Psychologii Uniwersytetu w Stanfordzie wyréznila dwie dominuja-
ce postawy wplywajgce na nasza motywacje i przyczyniajace sie do odnoszenia
sukcesu lub jego braku w naszym zyciu.

Pierwsza, okreslong jako nastawienie na rozwodj (Growth Mindset), cechu-
je potrzeba rozwijania talentéw i inteligencji, rado$¢ z podejmowania wyzwan
oraz pragnienie doskonalenia siebie na przekér niepowodzeniom, czy porazkom.

Odmienng postawe stanowi sztywne nastawienie (Fixed Mindset), ktore
w znacznym stopniu uniemozliwia swobodny rozwdj cztowieka. Osoby charakte-
ryzujace sie tg postawa, widzg swoja inteligencje oraz swoje talenty jako state
i niezmienne cechy wtlasnej osobowosci. Zaktadajg, ze przeszkody i wyzwania
nalezy omijac, aby nie zaburza¢ wlasnego obrazu siebie, jako osoby inteligentnej
i utalentowanej.

Nastawienie na rozwdj pozwala cztowiekowi odnalez¢ droge do nie-
wyczerpanego zrodia automotywacji, jakim jest rado$¢ uczenia sie. Natomiast
osoba o sztywnym nastawieniu nie jest w stanie w pelni rozwina¢ swego
potencjalu, poniewaz kazda trudnos$¢ na jaka napotyka przeraza jg i nastawia
defensywnie do ponawiania proéb.

Dodatkowo, w zaleznosci od rodzaju prezentowanej przez nas postawy,
nasz moézg w fizjologicznie odmienny sposob reaguje na popelnianie btedéw.
Jesli wierzymy w siebie, moment porazki wykorzystywany jest do tworzenia no-
wych potaczen neuronowych, ktére pozwalajg nam sprosta¢ wyzwaniom. Brak
wiary w swoje mozliwosci objawia sie natomiast mniejszg aktywno$cia mézgu
w chwili trudnosci czy btedu, co wigze sie z naszym wycofaniem sie z akgji.

Wspolpraca Boaler z grupa psychologéw zaowocowala zorganizowaniem
warsztatéw dla nauczycieli, ktorzy zapragneli wykorzysta¢ swg wiedze na temat
plastycznosci moézgu w praktycznych dziataniach podczas lekcji matematyki.
Lata doswiadczenia pracy z uczniami i studentami pofgczone z solidng wiedza
przedmiotowg pozwolily autorce ksigzki na opracowanie ciekawej propozycji
zbioru metod uczenia matematyki, wzbogaconej wieloma przyktadami. Zbi6r
ten ma dopomdc nauczycielom w ksztalceniu matematycznych sposobow mysle-
nia, odzwierciedlajgcych nastawienie na rozwdj na gruncie matematycznym.

Z porad praktycznych autorki moze skorzysta¢ zaréwno nauczyciel szkoly
podstawowej, jak i wyktadowca akademicki. Kazdy z nich bedzie mogt dopaso-
wac wlasne treéci programowe do proponowanych przez Boaler metod.

Jakie zatozenia tworza, wedtug autorki, pozytywny klimat kazdej pracowni
matematyczne;j?



RECENZJE 177

Kazdy moze opanowa¢ wiedze matematyczng na najwyZszym poziomie.
Ostatnie wyniki badan zaprzeczaja wczes$niejszym przekonaniom na te-
mat konkretnych zdolnosci, z ktérymi przychodzimy na $wiat. W zwigzku
z plastyczno$cig moézgu, kazdy cztowiek (rowniez nauczyciel) jest w stanie
rozwing¢ sie¢ matematycznie.

Bledy sa cenne. Uczen powinien wiedzieé, ze w czasie gdy popelnia po-
mytke, jego mo6zg sie rozwija. Pozytywna reakcja nauczyciela na btedy ucz-
niowskie przyczynia sie do wyzwalajacej rewolucji w swiadomosci dzieci.
Pytania sg bardzo wazne. Wspieranie uczniéw w ich potrzebie zadawania
pytan jest niezwykle istotnym zadaniem nauczyciela. Wyniki badan wskazu-
ja na tendencje do stopniowego wygaszania entuzjazmu zadawania pytan
wraz ze stopniem zaawansowania etapu edukacji.

Matematyka odnosi sie do kreatywnosci i zdrowego rozsagdku. W czasie
lekcji matematyki nalezy dba¢ o wizualizacje poszczeg6lnych etapow rozwia-
zywania zadan. Zapamietywanie wzoréw i algorytmoéw nie stanowi kwint-
esencji matematyki. Budowanie kreatywnych strategii i oryginalne spojrzenie
na problem powinno by¢ wysoko cenione przez uczniéw i nauczyciela.
Matematyka dotyczy komunikacji i szukania powigzan. Matematyka jest
rodzajem jezyka. Uczniowie znajduja rado$¢ w odnajdywaniu wzoréw, ana-
logii i roznorodnosci dziafah przyczyniajacych sie do przyblizenia i zrozu-
mienia pojec.

Lekcja matematyki polega na uczeniu sie, a nie na wykazywaniu sie. Czesto
uczniowie mylnie rozumiejg uczenie sie matematyki jedynie jako udzielanie
poprawnych odpowiedzi. Tymczasem nauczenie sie matematyki wymaga
czasu i jest zwigzane z wysitkiem. Stopnie i wyniki sprawdzianéw nie przy-
czyniaja sie do umocnienia w uczniach przekonania, ze nauczyciel docenit
ich dziafania. Dlatego cenniejsze jest ocenianie ksztaftujgce (lub ,,ocenianie
stuzace uczeniu sie” — assessment for learning), ktéore moze przybiera¢ roz-
liczne formy dajace wglad w zakres opanowanego przez ucznia materiatu
i pomagajace okresli¢, jakie kroki nalezy wykonac, aby proces nauczania
usprawnic.

W Finlandii nie organizuje sie ogoélnokrajowych testow, umiejetnosci dzie-
ci ocenia nauczyciel. Rezultaty badan PISA, analizujacych jako$¢ nauczania
w réznych krajach na $wiecie, wskazuja na bardzo wysoki poziom wiedzy
i umiejetnosci finskich dzieci. Wykazujg tez tylko nieznaczne zréznicowa-
nie wynikow miedzy uczniami rozlicznych kategorii (pte¢ zenska — meska,
miasto — wie$, mniej — bardziej zaawansowani).
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7. Pelnia zrozumienia jest wazniejsza niz szybkos¢. Czesto zdarza sie, ze
szybkie reakcje uczniow sprawnie wykonujacych obliczenia, zniechecaja do
wysitkow dzieci pracujgce powoli i starannie, doglebnie przedzierajgce sie
przez zagadnienia. Czujny nauczyciel ma szanse wzmacnia¢ w uczniach
o oryginalnym sposobie myslenia przekonanie, ze ich dzialania sg wazne,
skuteczne i doceniane. Wielu wspanialych matematykoéw ze zgroza wspo-
minalo swoje szkolne lata i kontakty z nieSwiadomymi problemu pedago-
gami.

Jakie dodatkowe dziatania sa wedtug autorki skuteczne w ksztaltowaniu
matematycznych sposobéow myslenia?

Boaler zaktada, ze kazde nowe doswiadczenie szkolne przyczynia sie do
zmiany mozliwosci dziecka. Nauczyciel, ktory wierzy w potencjal zwiazany
z tworzeniem nowych potaczen neuronalnych w mozgu, jest w stanie traktowac
kazdego ucznia jako niezwykle zjawisko — osobe, za ktérej rozwdj sa w duzej
mierze odpowiedzialne atmosfera stworzona w klasie oraz spos6b uczenia
(a takze uczenia sie). Jesli dorosty, bedacy przekaznikiem wiedzy, ma gruntowng
znajomo$¢ przedmiotu i traktuje matematyke jako nauke poje¢, a dodatkowo
rozumie, zZe najwazniejsze sa w niej umiejetno$¢ myslenia i zdroworozsadkowe
podejscie, to sprobuje zmierzy¢ sie z wyzwaniem wprowadzenia grupy uczniéw
w matematyczny $wiat dzieki stopniowemu zanurzaniu ich w coraz bardziej
rozbudowanych pojeciach (np. wyjscie od pojecia liczby i poprzez pojecie sumy
dojscie do pojecia iloczynu). Przyswojone pojecia w sprezonej formie przecho-
wywane sa w mozgu i bez problemu od$wiezane. Taki spos6b uczenia mate-
matyki stanowi podstawe budowania matematycznego sposobu myslenia i jest
skuteczniejszy niz zapamietywanie zasad i metod rozwiazywania zadan (pro-
cedury). Dobrze rozwiniety hipokamp (cze$¢ mézgu odpowiedzialna za pamiec)
nie ma nic wspélnego z potencjatem matematycznym cztowieka.

Badanie wielu drog prowadzacych do jednego wyniku powinno by¢ stalg
praktyka lekcyjna, aby dzieci nabraty przekonania o rozlegtosci zakresu sposo-
béw docierania do celu. Do zadania typu 17 x 8 mozna podejs$¢ na kilka r6znych
sposobow:

17x8=(20-3)x8=20x8-3x8
17x8=17x(10-2)=17x10-17x 2
17x8=(10+7)x8=10x8 +7x8
17x8=17x2x2x2=34x4=30x4+4x4
17x8=17x(5+3)=17x5+17x3
17x8=17x(2+2x3)=17x2+17x2x3 =136
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Autorka ksiazki przekonuje, ze niezwykle wazne jest uplastycznianie two-
réow matematycznych, przeksztatcanie symboli w ich postrzegalne interpreta-
cje, poszukiwanie wzoréw liczbowych i wizualnych przy rozwiazywaniu zadan.
Problemy matematyczne omawiane w klasie powinny pobudzaé ucznia do samo-
dzielnego poszukiwania metod dziatania, poméc w ksztattowaniu umiejetnosci
wykazania stusznoS$ci obranej drogi, pozwala¢ na upraszczanie lub komplikowa-
nie zadania.

Boaler zacheca tez nauczycieli do czestego organizowania pracy w gru-
pach. Dowodzi jednak, ze propagowane do niedawna sposoby dzielenia uczniow
na grupy pod wzgledem ich mozliwosci, nie sg optymalnym rozwigzaniem.
Uczniowie uznani za mniej zdolnych zazwyczaj wykazuja sie brakiem motywagji
do dziatania. W ramach grupy o zréznicowanych mozliwosciach, jej cztonkowie
moga stawac sie odpowiedzialni za zmieniajgce sie w czasie aktywnosci tak, aby
kazdy czut sie doceniony.

Autorka podaje przyktadowy sposob podziatu zadan przydzielonych ucz-
niom w obrebie czteroosobowej grupy: Organizator/Organiser (ma za zadanie
utrzymywac grupe w skupieniu nad zadaniem), Ratownik/Resourcer (jego zada-
niem jest zapewnienie przyboréw oraz gotowosci grupy w momencie, gdy wzy-
wany jest nauczyciel), Rozgryzak/Understander (dba o zrozumienie tresci zadania
i elementéw rozwigzania oraz o notatki), Wiaczak/Includer (zaprasza kazdego
czlonka grupy do dyskusji, dba o uwazne stuchanie). Przy regularnych zmia-
nach zadan, wszyscy majg szanse, aby obejmowac ulubione przez siebie funkcje.

Autorka zwraca tez uwage na potrzebe dodatkowego wspierania dziewczat
w ich rozwoju matematyczno-przyrodniczym; ciagle zdarzajg sie w szkotach
przypadki niefortunnego odmiennego traktowania uczniéw obu plci, wynikaja-
ce ze stereotypowego spojrzenia na ich mozliwos$ci percepcyjne.

Sprawe niestychanej wagi stanowi ocenianie umiejetnosci, ktére ma by¢ na-
stawione na ustalenie zasobu wiedzy ucznia i wyznacza¢ drogi dziatan napraw-
czych lub rozwojowych. Wedlug Boaler praca domowa powinna ograniczac sie
praktycznie do osobistej refleksji nad zrozumieniem zagadniefi omawianych
w klasie, bedacej forma samooceniania. Dzieki Swiadomemu podejsciu do wtas-
nego procesu uczenia sie, dziecko od najmtodszych lat szkolnych moze stawac
sie odpowiedzialne za swoje umiejetnosci. W przypadku pracy grupowej i pre-
zentacji jej wynikéw, reszta klasy moze w konstruktywny sposob odnie$¢ sie do
jakosci modelu rozwigzania i sposobu jego przedstawienia. Ocenianie ksztattu-
jace powinno mie¢ charakter diagnostyczny, pozwalajacy uczniowi zrozumied,
na jakim poziomie sie znajduje i na jakich zagadnieniach powinien skoncentro-
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wac swe wysitki, aby poprawi¢ swoje zrozumienie matematyki. Ocena ma doty-
czy¢ ukazywania drog rozwoju dziecka, a nie prezentacji jego osiagnie¢. Wyniki
badan wskazujag na pozytywny wplyw oceniania ksztaltujagcego na motywacje,
wiare we wlasne mozliwosci oraz osiggniecia uczniéw.

Poza cennymi przestaniami metodologicznymi oraz konkretnymi przykiada-
mi ciekawych zagadnien problemowych, prezentowana ksiazka zawiera serie za-
tacznikéw stanowiacych gotowe do wykorzystania druki z wzorami omawianych
zadan i arkuszy refleksji. Bogate zZrédto wiedzy dla kazdego nauczyciela stanowi
réwniez rozlegta bibliografia. Opisane przez Boaler innowacyjne metody pracy
z grupa, inspirujace podej$cie do tematu prac domowych, zaproponowane spo-
soby na uaktywnienie uczniéw w ich $wiadomych poszukiwaniach twérczych
rozwiazan, propozycje zadan otwartych i entuzjazm autorki wobec wykorzysty-
wania btedéw do wzmacniania samooceny dzieci i miodziezy sprawiaja, ze Ma-
tematyczne sposoby myslenia mozemy traktowac jako cenne kompendium wiedzy
praktycznej dla kazdego nauczyciela przedmiotu. Piekna matematyka, do ktorej
tworzenia zacheca autorka, jest mozliwa pod warunkiem, ze w szkole nie za-
braknie wspélnotowej zyczliwosci i wolnosci ofiarowanej uczniom przez wraz-
liwego i dobrze przygotowanego pedagoga.

Kalina Jastrzebowska
Uniwersytet Warszawski

Anna Witkomirska, Adam Fijatkowski, Jaki Patriotyzm?,
Wydawnictwo Difin, Warszawa 2016, 176 s.

Spos6b rozumienia i odczuwania przez Polakéw patriotyzmu w okresie
przetomu dziejowego z 1989 r. i zwigzanej z nim zmiany ustrojowej oraz ksztat-
towanie sie podstaw demokracji w latach 1990-2015 stanowi giéwng o$ proble-
matyki publikacji Anny Witkomirskiej i Adama Fijatkowskiego. Ksiazka zawiera
pie¢ rozdziatléw. Pierwsze trzy dotycza teorii zagadnienia patriotyzmu w kon-
tekscie historycznym, filozoficznym, psychologicznym i spotecznym. Czwarty i pia-
ty rozdzial rozposciera teoretyczng podstawe do analizy wynikéw badan nad
patriotyzmem prowadzonych w Polsce w okresie ostatniego dwudziestopiecio-
lecia. Autorzy ukazali zmieniajgce sie postawy patriotyczne Polakéw. Rowno-





