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Abstract

The article aims to answer the question of whether a healthy person who takes
a registered medication containing modafinil may be considered responsible for
behaviours, for which he or she would not be responsible without the cognitive
enhancement. For this purpose, three specific questions are analysed. First, it is
analysed whether liability is connected to competence in such a way that the
increase in an individual’s cognitive competence increases his or her responsibility.
Second, if the answer to the previous question is affirmative, under which
conditions the person who has taken medications to extend his or her responsibility
may be held responsible for conduct which he or she would not have committed
without the cognitive improvement. Third, can the conditions referred to in the
previous sentence be satisfied in the case of a healthy person who acts under
the influence of a drug containing modafinil.
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I. Uwagi wprowadzajace

Ulepszenia poznawcze cztowieka (cognitive human enhancement) definiuje
si¢ jako wzmocnienie lub rozszerzenie gtéwnych zdolnosci umystu cztowieka po-
przez usprawnienie lub zwigkszenie wewngtrznych lub zewngtrznych systemow
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przetwarzania informacji'. Zjawisko to obejmuje szereg teoretycznych i obser-
wowalnych empirycznie fenomendéw z zakresu szeroko pojetych ulepszen lub
usprawnien (zaobserwowanych lub teoretycznych) pamigci, wydajno$ci poznawczej
i inteligencji’.

Analizy zagadnienia ulepszen poznawczych koncentrujg si¢ zazwyczaj na
skutkach zazywania srodkow farmakologicznych, ktorych stosowanie jest ograni-
czone lub dozwolone przez prawo. Szczegdlnym zainteresowaniem tak nauki, jak
mediow’ cieszy si¢ modafinil, organiczny zwigzek chemiczny o dziataniu silnie po-
budzajacym, w wielu panstwach dopuszczony do obrotu jako lek*.

Niniejszy artykut odpowiada na pytanie, czy zazycie przez zdrowa osobg le-
ku, w sktad ktérego wchodzi modafinil, moze skutkowa¢ poszerzeniem zakresu
odpowiedzialnosci, jaka bedziemy sktonni przypisa¢ tej osobie. Innymi stowy, czy
osoba, ktora wskutek poddania si¢ ulepszeniu poznawczemu staje si¢ poznaw-
czo ,,nadsprawna”, moze by¢ odpowiedzialna za skutki zachowan, ktorych nie
mogtlaby si¢ dopusci¢, gdyby nie to ulepszenie?

I1. Kompetencja poznawcza a odpowiedzialno$é

Przekonanie, zgodnie z ktérym odpowiedzialnos¢ danej jednostki jest po-
chodng jej kompetencji do kierowania witasnym postepowaniem (responsibility
tracks capacity), mozna okresli¢ mianem powszechnej intuicji moralnej. Poglad
ten jest dobrze uargumentowany w literaturze filozoficznej’ i znajduje wyraz

! Nick Bostrom, Anders Sandberg, Cognitive Enhancement: Methods, Ethics, Regulatory
Challenges, ,,Science and Engineering Ethics” 2009, nr 15, s. 311.

2 Simon M. Outram, Eric Racine, Examining reports and policies on cognitive enhancement:
approaches, rationale and recommendations, ,,Accountability in Research” 2011, vol. 18, s. 324.

® Por. np. Olga Khazan, The Rise of Work-Doping, https://www.theatlantic.com/health/archive/
2015/08/the-rise-of-work-doping/402373/ [dostep: 03.06.2020]; Dave Asprey, Modafinil: The Rise of
Smart Drugs, https://blog.bulletproof.com/why-you-are-suffering-from-a-modafinil-deficiency/ [dostep:
03.06.2020]; Hannah Ewens, The ,, Limitless Pill” Could Soon Turn Us All into Superhuman Workers,
https://www.vice.com/en_us/article/5g988q/could-we-all-soon-be-taking-the-limitless-pill-modafinil-
study-drug-britain-universities-working-culture [dostep: 03.06.2020].

4 Modafinil byl zarejestrowany w Polsce pod nazwa handlows ,,Vigil”, ale producent wycofat
go z rynku w 2011 r. Zob. Pismo Prezesa Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobojczych do Gloéwnego Inspektora Farmaceutycznego z 13 kwietnia
2011 r., PL/RIR-070-244/11; Torrex Chiesi Polska sp. z 0.0., Powiadomienie o statym wstrzymaniu
obrotu produktem leczniczym, http://www.dia.com.pl/download/3667/ [dostep: 03.06.2020].

5 Daniel Dennett, Elbow Room: The Varieties of Free Will Worth Wanting, Cambridge, MA:
MIT Press 1984; John M. Fischer, Mark Ravizza, Responsibility and Control: A Theory of Moral
Responsibility, Cambridge, UK: Cambridge University Press 1998; Walter Glannon, The Mental
Basis of Responsibility, Aldershot, UK: Ashgate Publishing Limited 2002; R. Jay Wallace,
Responsibility and the Moral Sentiments, Cambridge, MA: Harvard University Press 1994; Nicole
Vincent, Responsibility, Dysfunction and Capacity, ,Neuroethics” 2008, vol. 1 (3), s. 199-204;
eadem, Neuroimaging and Responsibility Assessments, ,,Neuroethics” 2011, vol. 4 (1), s. 35-49; eadem,
On the Relevance of Neuroscience to Criminal Responsibility, ,,Criminal Law and Philosophy”
2010, vol. 4 (1), s. 77-98.
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w regulacjach prawnych, ktore uzalezniaja odpowiedzialno$¢ jednostki od tego,

czy mozna przypisac jej wineg za dane zachowanie.

Wspotczesne systemy normatywne, w tym systemy prawa powszechnie obo-
wigzujacego, przyjmuja, ze cztowiek zyskuje zdolno$¢ ponoszenia odpowiedzial-
nosci, osiagajac okreslony wiek, traci ja za§ wowczas, gdy wskutek rozmaitych
czynnikow (choroba, wypadek, starzenie si¢) przestaje by¢ zdolny do kierowania
swoim postepowaniem®. Zasadne wydaje si¢ w tym kontekscie pytanie, czy opisa-
ny powyzej proces moze przebiegac¢ takze w odwrotnym kierunku.

Argumenty za twierdzeniem, ze od tego, kto staje si¢ bardziej sprawny poznaw-
czo, mozemy oczekiwaé wigcej 1 ze jest to oczekiwanie uzasadnione, przedstawia
Nicole Vincent’. Wskazuje ona na szereg intuicji moralnych, ktore potwierdzaja
istnienie przekonania, ze wzrostowi kompetencji poznawczej towarzyszy posze-
rzenie zakresu odpowiedzialnosci:

1)  od dzieci o wysokich zdolno$ciach poznawczych oczekujemy wigcej niz od
ich mniej zdolnych rowiesnikow®;

2)  nabywaniu wiedzy i dos§wiadczenia w sytuacjach profesjonalnych towarzyszy
zazwyczaj przypisanie danej osobie nowych obowiazkow;

3)  w przypadku osob cierpigcych na zaburzenia afektywne dwubiegunowe typu
drugiego bedziemy mie¢ odmienne oczekiwania wzgledem nich w zaleznosci
od tego, czy znajdujg si¢ w stanie depresji, czy tez w trakcie epizodu hipo-
maniakalnego’;

4)  w kulturze popularnej wyraza si¢ przekonanie, ze od superbohaterow takich
jak Superman czy Spiderman mozna oczekiwaé przeciwdziatania zagrozeniu,
ktore dotyka spotecznos¢, w ktorej zyja.
Dla powyzszych intuicji mozna jednak wskazaé kontrargumenty:
ad 1) roéwnie powszechne jest przekonanie, ze niewlasciwe jest ganienie dziecka za
niesprostanie oczekiwaniom, ktérym nie sg w stanie sprostac jego rowiesnicy;

ad 2) szerszy zakres odpowiedzialno$ci mozna przypisa¢ osobie, ktorej kompe-
tencje zwigkszyly si¢ jedynie wowczas, gdy osoba ta wyrazi na to zgode,
i to zgoda, a nie sam fakt zwigkszenia kompetencji, bgdzie postawa jej no-
wych obowigzkow;

ad 3) nie jest jasne, czy stan manii, w ktorym znajduje si¢ dana osoba, mozna utoz-
samia¢ z nadsprawnoscig poznawczg; jesli tak, to osoba ta nie jest w stanie
kontrolowa¢ tego, kiedy w rzeczonym stanie nadsprawnosci si¢ znajdzie'’;

® G. K. Chatfield, K. Heffernan et al., Competence to Stand Trial: An Eleven-year Case Study,
w: Social Work and the Law: Proceedings of the National Organization of Forensic Social Work
2000, red. Ira Neighbors, Anne Chambers, Ellen Levin, Gila Nordman, Cynthia Tutrone, New York:
The Hayworth Press 2002, s. 13—19.

" Nicole Vincent, Enhancing Responsibility, w: Neuroscience and Legal Responsibility, red.
eadem, Oxford, UK: Oxford University Press 2013, s. 305-334.

§ Ibidem, s. 307.

® Por. Stephen J. Moorse, Moral and Legal Responsibility and the New Neuroscience, w:
Neuroethics: Defining the Issues in Theory, Practice and Policy, red. Judy Illes, Oxford, UK: Oxford
University Press 20006, s. 40; Nicole Vincent, Responsibility, Dysfunction and Capacity..., s. 200-201;
eadem, Enhancing Responsibility, s. 308.

10 Zob. Andrew Turner, Are Disorders Sufficient for Reduced Responsibility?, ,,Neuroethics” 2010,
vol. 3 (2), s. 156.
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ad 4) dziatanie Supermana czy Spidermana, jakkolwiek pozadane z konsekwencja-
listycznego punktu widzenia, nie moze by¢ postrzegane jako obowigzek
moralny.

Odpowiadajac na powyzsze kontrargumenty, mozna wysuna¢ nast¢pujace
twierdzenia.

Odnoszac si¢ do przyktadu nadsprawnego poznawczo dziecka, mozna wska-
za¢, ze wysokie oczekiwania wzgledem niego nie muszg by¢ dla niego brzemie-
niem, jesli zleci si¢ mu zadania o poziomie trudnosci adekwatnym do jego
zdolnosci. Jesli dziecko nie jest do czego$ zdolne, nalezy rozwazy¢, czy jego zdol-
no$ci poznawcze nie zostaly przeszacowane, i ewentualnie zweryfikowa¢ swoje
oczekiwania. Nie nalezy jednak rezygnowaé¢ z wymagan wobec zdolnej jednostki.

W przedmiocie twierdzenia, ze dodatkowe obowiazki moga obcigza¢ dang
osobe wylacznie za jej zgoda, nalezy wskazaé, ze istnieje szereg obowiazkow, ktd-
re spoczywajg na kazdym, bez wzgledu na to, czy wyrazil zgod¢ na ich przyje-
cie, albo nawet bez wzgledu na to, czy jest on ich $wiadomy. Obowiazki takie
Garrath Williams okre$la mianem pochodnych ,,imperatywow podstawowej ludz-
kiej przyzwoitosci”!!, a argumentow za ich istnieniem dostarcza literatura dotycza-
ca tzw. praw dobrego Samarytanina. Ponadto w przypadku cze$ci obowiazkow
mozna przyjaé, ze zgod¢ na nie wyraza si¢ poprzez samo tylko uczestniczenie
w pewnej sytuacji spoteczne;j.

To za$, czy mozna przypisa¢ obowigzki osobom znajdujgcym si¢ w stanie
manii, zalezy od indywidualnych cech tych osob i od sytuacji, w jakiej si¢ znaj-
duja. Mozliwo$¢ taka nalezy, jak si¢ zdaje, ustali¢ empirycznie, nie mozna jednak
kategorycznie stwierdzi¢ a priori jej nieistnienia'?,

Co si¢ tyczy superbohaterow i oczekiwan wzgledem nich, wydaje sig, ze
w przypadku osob obdarzonych nadzwyczajnymi zdolno$ciami inaczej ustawio-
ny bedzie prog supererogacji. Standard oczekiwan zalezy od indywidualnych cech
podmiotu, ktorego zachowanie oceniamy',

Przeciwnicy stanowiska, ze wzrostowi kompetencji poznawczych towarzy-
szy poszerzenie zakresu odpowiedzialnosci, odwotujg si¢ ponadto do koncepcji
,;odpowiedzialnosci jako pojecia progowego”. Wskazujg oni, ze odpowiedzialnosé
prawna opiera si¢ na okresleniu umownego wzorca, ktérego naruszenie bedzie
rodzi¢ oznaczone w dyspozycjach norm skutki. Wzorzec ten ma charakter ogdlny
i powszechny, zatem elementy podmiotowe i indywidualne pozostaja zasadniczo
poza zakresem badania, czy dana osoba dochowata jego wytycznych. To, ze ktos$ jest
nadsprawny poznawczo, moze by¢ irrelewantne z punktu widzenia wzorca odpo-
wiedzialno$ci stworzonego na potrzeby 0sob tej nadsprawnosci nieposiadajacych'.

Odpowiadajac na ten argument, nalezy wskazac¢, ze zasady odpowiedzialno$ci
istotnie muszg mie¢ ze swojej istoty zobiektywizowany charakter. Czym innym jest
jednak stwierdzenie relacji migdzy dwoma elementami modelu odpowiedzial-
nosci, a czym innym indywidualne przypisanie odpowiedzialnosci ad casum. To
drugie wymaga uwzglednienia cech podmiotu, ktéry odpowiedzialnosci podlega.

" Garrath Williams, Responsibility as a Virtue, ,Ethical Theory and Moral Practice” 2008,
vol. 11 (4), s. 467.

12 Nicole Vincent, Enhancing Responsibility, s. 317-318.

13 Ibidem, s. 318.

4 Ibidem, s. 312.
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Cechy te sg analizowane przez pryzmat ogolnych kryteriéw, ale byloby btedem
przyjecie, ze wzorzec powinnego zachowania jest odporny na cechy podmiotowe
tego, kto moze temu wzorcowi podlegac.

Stwierdzenie, ze nadsprawnos’c’ skutkuje poszerzeniem zakresu odpowiedzial—
nosci tego, kto jest nadsprawny, nie pocigga za soba automatycznego przypisania
poszerzone;j odpow1ed21alnos01 kazdemu, kto znajdzie si¢ w stanie nadsprawn0501
Konieczne jest jeszcze, aby osoba ta posiadala pewne indywidualne cechy umoz-
liwiajgce przypisanie jej odpowiedzialno$ci. Odpowiedzialno$¢ jednostki jest po-
chodng szeregu cech podmiotowych, a kompetencja poznawcza jest jej istotna,
lecz niewytaczng przestanka.

I11. Autonomia i autentyczno$¢ podmiotu jako warunki
przypisania mu odpowiedzialnoSci

Z punktu widzenia indywidualnego przypisania odpow1ed21alnosc1 osobie pod-
da]a,cej si¢ ulepszenlom poznawczym kluczowe znaczenie nalezy przyznac poje¢-
ciom autonomii i autentyczno$ci. Mozna bowiem twierdzi¢, a twierdzenie to zdaje
si¢ prima facie trafne, ze po zazyciu srodkow ulepszenia poznawczego dana osoba
nie jest tym, kim byla uprzednio. Zmiana pewnych jej cech moze rodzi¢ pytanie,
czy mozna jej przypisa¢ odpowiedzialnos¢ za zachowanie, ktorego dopuscila si¢
po poddaniu si¢ ulepszeniu.

Bycie autentycznym w obiegowym sensie rozumiane jako ,,bycie prawdziwym
dla siebie samego”, pojawia si¢ w argumentach tak zwolennikow, jak przeciwni-
kow technik ulepszema pOZnawczego. Nie ma przy tym konsensu w przedmlo—
cie znaczenia tego pojecia'’. Rywalizuja ze sobg dwa sposoby jego rozumienia:
esencjalistyczne i egzystencjalistyczne. To, ktore sposrod nich uznamy za trafne,
istotnie wplynie na odpowiedz na pytanie, czy techniki ulepszenia poznawczego
zagrazaja autentycznos$ci ich uzytkownika.

Jak trafnie zauwazajg Jan Ch. Bublitz i Reinhard Merkel, pytanie, czy zazywa-
nie nootropikow zagraza autentyczno$ci podmiotu poddajacego si¢ ulepszeniom,
wiaze si¢ przede wszystkim z zagadnieniem autonomii'®. Wigkszo$¢ przyjmowanych
teorii autonomii bazuje bowiem na pojeciu autentycznosci. Uwagi o autentycznosci
podmiotu poddanego ulepszeniom poznawczym nalezy zatem rozpocza¢ od robo-
czego zdefiniowania autonomii jako takiego statusu podmiotu, ktory jest trafnym
punktem odniesienia dla rozwazan o nagrodzie i karze. W tym ujg¢ciu autonomia
jest warunkiem koniecznym odpowiedzialno$ci moralne;.

Tak rozumiana autonomia wymaga od podmiotu przynajmniej minimalne;
kompetencji. Podmiot musi ogodlnie rozréznia¢ dziatania dobre i zle, a jego za-
chowanie musi moéc by¢ choéby czesciowo uwarunkowane racjonalng refleksja.

15 Erik Parens, Authenticity and Ambivalence: Toward Understanding the Enhancement Debate,
,»The Hastings Centre Report” 1998, vol. 35, nr 3, s. 35; L. Bolt, True to Oneself? Broad and
Narrow Ideas on Authenticity in the Enhancement Debate, ,,Theoretical Medicine and Bioethics”
2007, vol. 28 (4), s. 286.

16 Jan Ch. Bublitz, Reinhard Merkel, Autonomy and Authenticity of Enhanced Personality Traits,
,Bioethics” 2009, vol. 23 (6), s. 360-374.
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Osoba autonomiczna musi moc postgpowac zgodnie ze swoimi sgdami moral-
nymi. Co za tym idzie, konieczne jest, by posiadala przynajmniej szczgtkowe
rozumienie otaczajgcego jg Swiata i konsekwencji swoich zachowan.

Powyzsze relacje poje¢ odpowiedzialno$ci, kompetencji, autonomii i auten-
tyczno$ci Bublitz i Merkel rozwazaja na podstawie pigciu przywotanych poni-
7ej scenariuszy.

IV. Autonomia i autentyczno$é w Swietle strukturalnych teorii autonomii

Scenariusz 1

Mark jest niesSmiaty, niepewny siebie i $ci§le przestrzega etyki kantowskie;j.
Podejmuje autonomiczng decyzje (d1), aby zazy¢ somafinil, substancj¢ podno-
szacg poziom dopaminy, i staje si¢ osobg $mialg i towarzyska. Akceptuje zmiang,
ktéra w nim zaszta. Postanawia (d2) porzuci¢ ideaty Kanta i staje si¢ hedonists.
Rodzina Marka stwierdza, ze ,,przestat by¢ soba” i ze jego nowa tozsamos$c ,,to
nie on, tylko somafinil”. Czy decyzja Marka (d2) byla autonomiczna?

Stosownie do klasycznej teorii Harry’ego Frankfurta podmiot jest autonomicz-
ny w zakresie swojego pragnienia pierwszego rzedu (pragnienie X), jesli posia-
da zarazem: pragnienie drugiego rzedu posiadania pragnienia pierwszego rzedu,
a takze chce, aby pragnienie X motywowato podmiot do dzialania'’. Pragnienie
wyzszego rze¢du czyni pragnienie nizszego rze¢du autonomicznym. Harmoni¢ po-
miedzy pragnieniami pierwszego i drugiego rzgdu Gerald Dworkin okresla wtasnie
mianem ,,autentyczno$ci” podmiotu'®.

Gdy pragnienia pierwszego i drugiego rzedu pozostajag w stanie harmonii,
podmiot identyfikuje si¢ ze soba i odczuwa satysfakcje. Jesli za§ odczuwa satys-
fakcje, nie s dla niego potrzebne ani atrakcyjne zmiany wiasnego zachowania'.
Przeciwienstwem identyfikacji jest alienacja, czyli niezgodno$¢ z wizjg samego
siebie. Ten, kto nie identyfikuje si¢ ze swoimi pragnieniami pierwszego rzedu,
nie jest autonomiczny w swoich dziataniach. Wskazuje to ponizszy przyktad.

Scenariusz 2

Mimo ze somafinil dziata tak, jak si¢ tego spodziewal, Mark nie jest zdolny
wyzby¢ si¢ swoich nawykoéw opartych na filozofii Kanta i czuje si¢ wyalienowa-
ny wzgledem swego ,,prawdziwego ja”.

'7 Harry Frankfurt, Freedom of the Will and the Concept of a Person, ,Journal of Philosophy”
1971, vol. 67, s. 5-20.

'8 Gerald Dworkin, The Theory and Practice of Autonomy, Cambridge, UK: Cambridge University
Press 1988, s. 25.

! Harry Frankfurt, Necessity, Volition and Love, Cambridge, UK: Cambridge University Press
1999, s. 105.
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W drugim scenariuszu Mark nie identyfikuje si¢ ze swoimi nowymi pragnie-
niami drugiego rzedu. W §wietle zatozen Frankfurta i Dworkina, okreslanych mia-
nem strukturalnej teorii autonomii, w scenariuszu drugim Mark nie jest zatem
podmiotem autonomicznym. W tym ujeciu ulepszenia poznawcze moga, lecz nie
muszg zagraza¢ autonomii podmiotu poddawanego ulepszeniom. Kluczowe zna-
czenie ma przy tym okoliczno$¢ identyfikacji ze stanem psychicznym, jaki zostat
przez nie wywotany.

V. Autonomia i autentyczno$¢ w Swietle historycznych teorii autonomii

Strukturalnym teoriom autonomii zarzuca si¢, ze nie uwzgledniajg kontekstu
spotecznego funkcjonowania danego podmiotu. Moze si¢ zdarzy¢, ze podmiot be-
dzie identyfikowat si¢ ze zmiang osobowosci, ale identyfikacja zostanie wywotana
przez czynniki zewngtrzne (np. student bedzie zadowolony ze swojej nadspraw-
nos$ci, bo bedzie osiggat w testach lepsze od innych wyniki). W takiej sytuacji ba-
danie zgodnosci pragnien pierwszego i drugiego rzedu okaze si¢ niewystarczajace
dla ustalenia autonomii i autentycznosci danej osoby. Obrazujg to dwa scenariusze
sformulowane przez Alfreda Mele®.

Scenariusze 3i 4

Beth specjalizuje si¢ w filozofii Kanta i w codziennym zyciu stara si¢ po-
stepowac zgodnie z imperatywem kategorycznym. Jej kolezanka, postmodernistka
Ann, zazdrosci Beth koherentnego systemu przekonan i podsuwa jej do przeczytania
dzieta Schopenhauera i Nietzschego. Z pomoca podstgpnego neurobiologa Ann
odkrywa, ze struktury neurologiczne Beth sa podatne na zmian¢ przy uzyciu ma-
lafinilu. Podsuwajac Beth ten $rodek, zaszczepia w niej takg hierarchi¢ wartosci,
ze Beth staje si¢ psychologicznym blizniakiem Charlesa Mansona. W konsek-
wencji Beth porzuca poste;powanie zgodne z imperatywem kategorycznym.

Scenariusze rozni reakcja Beth na zmiang. Badz to (scenariusz trzeci) apro-
buje ona swdj nowy sposob myslenia moralnego i popelma czyn, ktorego mogltby
dokona¢ Manson, badz to (scenariusz czwarty) czuje si¢ wyahenowana

W $wietle strukturalnych teorii autonomii w scenariuszu czwartym Beth nie
jest juz autonomicznym podmiotem. Bardziej problematyczny jest jednak sce-
nariusz trzeci. Pragnienia Beth pierwszego rzedu sa zgodne z jej pragnieniami
drugiego rzedu. Z punktu widzenia modelu Frankfurta jest ona zatem podmiotem
autonomicznym.

Historyczne teorie autonomii starajg si¢ przezwycigzy¢ te sprzeczno$¢, wska-
zujac, ze nastawienie psychiczne znajdujace wyraz w zachowaniu danej osoby
musi posiada¢ odpowiednig etiologi¢. Cechy osobowosci muszg by¢ oceniane hi-
storycznie. Na miano cechy osobowosci zastuguje wylacznie taka cecha, ktora

2 Alfred Mele, Autonomous Agents: From Self-Control to Autonomy, Oxford, UK: Oxford
University Press 1995.
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zostala nabyta przez dang osobg¢ w procesie edukacji i wychowania. Nie mozna
uzna¢ za cechg osobowosci cechy, ktdrg dana osoba nabyta ad hoc, zazywajac ja-
ka$ substancje?'.

Dla Johna M. Fischera i Marka Ravizzy autonomia podmiotu jest pochodng
jego kontroli nad procesem dochodzenia do jego przekonan®. W scenariuszu trze-
cim Beth nie posiadata takiej kontroli. Stata si¢ blizniakiem moralnym Mansona
wskutek ingerencji osoby trzeciej i nie mozna jej uzna¢ za podmiot autonomiczny.

Czy $wiadome i dobrowolne zazycie $rodka ulepszenia poznawczego legity-
mizuje stan nadsprawnos$ci poznawczej tak, by osobe w takim stanie mozna byto
uzna¢ za autonomiczng? W $wietle przywotanych scenariuszy za kryterium de-
markacji zachowan autonomicznych od nieautonomicznych nalezy uznac to, czy
dana osoba jest poddawana przymusowi zewnetrznemu. Mark w scenariuszu
pierwszym pozostaje autonomicznym podmiotem, Beth w scenariuszu trzecim
traci autonomi¢. Jest tak dlatego, ze Mark samodzielnie poddaje si¢ dziataniu
somafinilu, a Beth poddawana jest dziataniu malafinilu bez jej wiedzy i woli.

Jak przy tym rozumiec ,,przymus zewnetrzny”? Co, gdyby w trzecim scenariu-
szu Ann podjela starania, by Beth jej zaufata i zazyla malafinil, a Beth zaakcep-
towataby stan po zazyciu tego srodka? Czy gdyby Beth zostala poddana perswazji
ze strony bliskiej osoby, to okolicznos$¢ ta rzutowataby na kwesti¢ jej autonomii?
Jak odroznié¢ przymus dopuszczalny od niedopuszczalnego? Odpowiedz na to py-
tanie wymaga odrdznienia przymusu dopuszczalnego od bezprawnego.

VI. Bezprawno$¢ wplywu na procesy myslowe jako kryterium
mozliwos$ci przypisania odpowiedzialnoSci

Co do zasady, podmiot posiada kontrolg nad swoja decyzja, gdy podejmuje t¢
decyzje swiadomie, tj. gdy jest swiadom czynnikow, ktéore w danej sytuacji skla-
niajg go do jej podjecia. To zatozenie wymaga jednak komentarza.

Po pierwsze, uprawnione sa co do zasady takie ingerencje w cudzy proces
podejmowania decyzji, ktore angazuja Swiadome i swobodne procesy myslowe
podmiotu podejmujacego decyzjg. Perswazja emocjonalna jest dopuszczalna, o ile
ten podmiot ma $wiadomos$¢ nieracjonalnego charakteru swoich pobudek.

Po drugie, ingerencje ,,poznawczo zaposredniczone” (hipnoza, komunikaty pod-
progowe) nie pozbawiajg podmiotu kontroli w sposob tak znaczny jak ingerencje
bezposrednie (przymus, rozkaz, szantaz). Przy ocenie dopuszczalnosci takich in-
gerencji znaczenie majg przestanki normatywne dotyczace zachowania tego, kto
wywiera wplyw na zachowanie danego podmiotu. Przyktadowo, za zgoda pacjenta
psychiatra moze poddac go hipnozie.

Po trzecie, cho¢ ingerencje bezposrednie cechujg si¢ tym, ze omijaja funkcje
kontrolne danego podmiotu, nie to przesagdza o ich niedopuszczalno$ci. Niedo-
puszczalno$¢ ingerencji bezposrednich wynika z prawnej ochrony ciata i umystu

2l John M. Fischer, Mark Ravizza, Responsibility and Control..., s. 182.
22 John M. Fischer, Responsibility and Manipulation, ,Journal of Ethics” 2004, vol. 8, nr 4,
s. 146.
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kazdej osoby przed niechciang przez t¢ osobe ingerencjg. Dlatego ingerencje bez-
posrednie mozna uzna¢ za dopuszczalne, tylko gdy uzasadniajg je inne wartosci
i gdy nastepujg w szczegdlnym trybie (np. leczenie psychiatryczne) badz tez gdy sa
dokonywane po wyrazeniu zgody przez §wiadomy podmiot poddawany ingerencji.

Powyzsze uwagi wprowadzaja dodatkowe kryterium, ktére pozwoli odroz-
ni¢ sytuacj¢ opisang w trzecim scenariuszu powyzej od jej wariantu, w ktorym
Ann wyperswadowata Beth, ze ta bedzie szczg$liwsza jako blizniak moralny
Charlesa Mansona.

VII. Wplyw $rodkéw farmakologicznych na odpowiedzialno$é
ich uzytkownika. Prozac defence case

Scenariusz 5

Po zmianie §wiatopogladu Beth zaczeta gra¢ na gietdzie na azjatyckich ryn-
kach. Wymaga to od niej skupienia i pobudzenia p6zno w nocy. By nie odczuwac
zmeczenia 1 sennosci, Beth zazywa promafinil — substancje, ktora stymuluje ja po-
znawczo 1 sprawia, ze nie potrzebuje snu. Nieznanym efektem ubocznym proma-
finilu jest jednak stymulowanie zachowan agresywnych. Beth staje si¢ sktonna do
agresji 1 akceptuje ten stan. Popelnia przestgpstwo. Czy dziatata autonomicznie?

Przypadki podobne do opisanego powyzej okresla si¢ w Stanach Zjednoczo-
nych mianem Prozac defence cases™. Ich wspdlng cechg jest zbiezno$¢ linii obro-
ny oskarzonych, ktérzy twierdza, ze przestepstwo popetnili nieSwiadomie, bo pod
wptywem efektow ubocznych lekéw antydepresyjnych (w szczegdlnosci Prozacu).

Niezaleznie od jurysdykcji, w ktorej jest rozpoznawana sprawa karna, bada-
nie poczytalnosci polega na sprawdzenlu czy dana osoba byia w chwili popelnie-
nia czynu $wiadoma tego co robi i czy kontrolowata swoje postgpowanie. Beth
prawdopodobnie zostalaby uznana winng przestepstwa. Specyficzna etiologia sta-
nu psychicznego, ktéry doprowadzit do popelienia przez nig przestgpstwa, nie
moze by¢ uznana za okoliczno$¢ wylaczajaca jej odpowiedzialnosc.

Zarazem, w $wietle powyzszych ustalen, Beth nie mozna w scenariuszu pig-
tym uzna¢ za podmiot autentyczny. Czy ta nieautentyczno$¢ moglaby skutkowac
uniewinnieniem Beth? Zdaniem Bublitza i Merkela znaczenie dla odpowiedzial-
no$ci ma to, czy dana osoba samodzielnie zalnlqowala proces zmian tozsamosci
i czy 1dentyﬁkuje si¢ z efektem zmian osobowosci**. Beth ponosi odpowiedzial—
no$¢ za popeliony czyn, poniewaz 1) samodzielnie zamlcjowala proces zmiany
swojej tozsamosci; 2) mdentyﬁkowala si¢ z efektem tych zmian, akceptujac go.

Scenariusz pla}ty roézni si¢ od trzeciego, w ktorym Beth akceptowala swoj
stan psychiczny i identyfikowata si¢ ze swoim czynem, ale zmiana cech osobo-
wosci dokonata si¢ poza jej kontrola, a takze od sytuacji opisanej w wariancie
scenariusza trzeciego zakladajagcym perswazje ze strony Ann. W scenariuszu

3 Zob. Susan E. Mason, Prozac and crime: who is the victim?, ,American Journal of
Orthopsychiatry” 2002, vol. 72 (3), s. 445-455.
2 Jan Ch. Bublitz, Reinhard Merkel, Autonomy and Authenticity..., s. 371.
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piatym proces zmiany tozsamos$ci byl bowiem zainicjowany przez samg Beth.
Dziata ona jako podmiot w pelni autonomiczny. Ceng za t¢ autonomi¢ jest jednak
jej odpowiedzialnos¢.

VIII. Wplyw modafinilu na odpowiedzialno$¢ podmiotu zazywajacego

Czy zatem zazycie modafinilu moze skutkowa¢ zmiang zakresu odpowie-
dzialno$ci zazywajacego? W $wietle powyzszych rozwazan odpowiedz na to py-
tanie jest twierdzaca, jezeli dana osoba zazyla modafinil w celu poprawy swoich
zdolno$ci poznawczych i utozsamia si¢ z efektem tych zmian (akceptuje sama siebie
poddang ulepszeniu poznawczemu).

Dostgpny w obrocie pod nazwami handlowymi: ,Provigil”, ,,Alertec”
i ,,Modavigil” modafinil jest organicznym zwiazkiem chemicznym o dziataniu
silnie pobudzajacym, uzywanym w leczeniu narkolepsji. Wyniki badan klinicz-
nych wskazujg, ze modafinil zazywany przez zdrowe, zmg¢czone osoby wywo-
luje efekty nootropiczne: poprawia zdolnos¢ skupiania wzroku, czas reakcji na
bodzce i szybko$¢ psychomotoryczng®. Badania z udzialem pilotéw i lekarzy
pozbawionych snu wykazaty, ze modafinil moze poprawia¢ uwage i pamig¢¢ robo-
czg przewlekle zmeczonych profesjonalistow?’.

Cz¢$¢ badaczy tonuje jednak entuzjazm wzglgdem omawianej substancji,
wskazujac, ze przypisuje si¢ jej czesto nieudowodnione dziatania®’. Wskazuje sig,
ze modafinil nie moze by¢ tez traktowany jako alternatywa dla odpoczynku i snu.
Lek ten pozwala uzytkownikowi sprawnie funkcjonowa¢ diuzej niz normalnie,

% Scott Grady et al., Effect of Modafinil on Impairments in Neurobehavioral Performance and
Learning Associated with Extended Wakefulness and Circadian Misalignment, ,Neuropsycho-
pharmacology” 2010, vol. 35, s. 1910-1920; Carl L. Hart et al., Modafinil Attenuates Disruptions in
Cognitive Performance During Simulated Night-Shift Work, ,Neuropsychopharmacology” 2006,
vol. 31, s. 1526-1536.

% Michelle Gill et al., Cognitive Performance Following Modafinil Versus Placebo in Sleep-
-Deprived Emergency Physicians: A Double-Blind Randomized Crossover Study, ,,Academic
Emergency Medicine” 2006, vol. 13, nr 2, s. 158-165; Colin Sugden et al., Effect of Pharmacological
Enhancement on the Cognitive and Clinical Psychomotor Performance of Sleep-Deprived Doctors:
A Randomized Controlled Trial, ,,Annals of Surgery” 2012, vol. 255, nr 2, s. 222-227; John
A. Caldwell et al., Modafinil effects on simulator performance and mood in pilots during 37 h without
sleep, ,,Aviation, Space and Enviromental Medicine Journal” 2004, vol. 75, nr 9, s. 777-784; idem,
Dexteroamphetamine and Modafinil Are Effective Countermeasures for Fatigue in the Operational
Environment, ,,Strategies to Maintain Combat Readiness During Extended Deployments — A Human
Systems Approach”, Meeting Proceedings RTO-MP-HFM-124, Paper 31, s. 1-16, https://www.
researchgate.net/publication/253220031 Dextroamphetamine _and Modafinil are Effective
Countermeasures_for Fatigue in the Operational Environment [dostgp: 03.06.2020].

?" Gary Lynch et al., The Likelihood of Cognitive Enhancement, ,Pharmacology, Biochemistry
and Behavior” 2011, vol. 99, s. 116-129; Sophie E. Winder-Rhodes et al., Effects of Modafinil and
Prazosin on Cognitive and Physiological Functions in Healthy Volunteers, ,Journal of Psycho-
pharmacology” 2010, vol. 24, nr 11, s. 1649-1657; Delia C. Randall et al., Modafinil affects
mood, but not cognitive function, in healthy young volunteers, ,,Human Pharmacology Clinical and
Experimental Journal” 2003, vol. 18, s. 163—173; Delia C. Randall et al., Cognitive effects of modafinil
may depend on 1Q, ,,Pharmacology, Biochemistry and Behavior” 2005, vol. 82, s. 133—139.
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ale nie oddziatuje na kontrole psychomotoryczng uzytkownika i nie zmniejsza
ryzyka popelnienia przez niego bledu pod wptywem zmeczenia™. W $wietle tych
konstatacji wydaje si¢, ze modafinil nie moze by¢ traktowany jako smart pill,
po ktorej zazyciu czlowiek nabgdzie dodatkowe kompetencje, umozliwiajace wy-
konanie jakich$§ niedostgpnych mu uprzednio zadan.

IX. Konkluzje

Powyzsze prowadzi do nastgpujacej konkluzji. Zazycie Srodkdéw ulepszenia
poznawczego moze skutkowac poszerzeniem zakresu odpowiedzialno$ci przypi-
sywanej ich uzytkownikowi, o ile spelnione sg indywidualne warunki przypisania
tej odpowiedzialno$ci. Watpliwe jest jednak, by obecnie dostepne $rodki ulepsze-
nia poznawczego mogly wywotac¢ skutki tak wysoce ,,ulepszajace” zdolnosci po-
znawcze ich uzytkownika, Ze ten stanie si¢ istotnie nadsprawny poznawczo.

Nalezy mie¢ jednak na wzgledzie, ze jest prawdopodobne, iz w nicodleglej
przyszlosci bedg powstawac coraz skuteczniejsze $rodki ulepszenia poznawczego.
Wobec starzenia si¢ spoteczenstwa prowadzi si¢ obecnie wiele badan nad lecze-
niem chordb neurodegeneracyjnych, a leki stosowane w tych witasnie chorobach
zazywane przez osoby zdrowe moga wykazywac dziatania nootropiczne. Tendencja
ta zostanie wzmocniona, jesli beda utrzymywaly si¢ istniejace aktualnie w spo-
leczenstwie trendy ,,spoteczenstwa wiedzy” 1 ogdélnego dazenia spolecznego do
zwigkszania sprawnosci poznawczej.
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