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Streszczenie

Artykut przedstawia wyniki badan nad strategiami adaptacyjnymi, przyjmowanymi przez Ukraincow
przybywajacych do Polski od lutego 2022 roku. Autorzy wychodzg od przedstawienia podsta-
wowych danych statystycznych opisujacych obecnos¢ Ukraincow w Polsce, wskazujac na ich
niekompletnosc. Nastepnie zakreslaja cele wtasnych badan oraz przedstawiaja ich metodologie
(indywidualne wywiady pogtebione), dokonujac jednoczesnie krytycznego przegladu literatury
przedmiotu, pochylajac sie zwtaszcza nad popularnym w badaniach migracyjnych i uchodzczych
pojeciem akulturacji. Przedstawiono wtasna konceptualizacje obecnosci spotecznej Ukraincow
w Polsce, oparta na przeprowadzonych wywiadach indywidualnych z osiadtymi w Polsce
Ukraincami.

Stowa kluczowe: akulturacja, obecnosc spoteczna, Ukraincy, uchodzcy, Polska, migracja

Conceptualising the models of social presence of Ukrainians in Poland

Abstract

The article presents the outcomes of the research concerning the adaptation strategies taken by
Ukrainians arriving in Poland since February 2022. The authors start by presenting basic statistical
data describing the presence of Ukrainians in Poland, pointing out insufficiencies in such data. Then
they outline the objectives of their own research and describe its methodology (in-depth inter-
views), while conducting a critical review of the literature of the subject, focusing in particular on
the concept of acculturation, which is popular in migration and refugee studies. Finally, the authors
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propose their own typology of social presence of Ukrainians in Poland, based on the individual
interviews with Ukrainians settled in Poland.
Keywords: acculturation, social presence, Ukrainians, refugees, Poland, migration

W literaturze przedmiotu i badaniach spotecznych znalez¢ mozna wiele tekstow od-
noszacych sie do opisu i wyjasniania stosunku Polakdéw do Ukraincéw przebywajacych
w Polsce z powodu sytuacji w Ukrainie. Na przyktad, badania CBOS pokazujg pozytywny,
choc pogarszajacy sie stosunek Polakow do przyjmowania uchodzcow i pomocy dla nich.
W kwietniu 2022 roku odsetek respondentow uwazajacych, ze Polska powinna przyjmo-
wac Ukraincow z terenow objetych konfliktem, wynosit ponad 90%, stopniowo jednak
spadat i wiosna 2024 roku wynosit juz 56% (CBOS 2024a). Prowadzone przez osrodek
badania fokusowe nadawaty tym ustaleniom szerszy kontekst. Wynikato z nich, ze o ile
wsrod Polakow panowata dosc¢ powszechna duma z otwartej postawy swojego narodu
wobec ukrainskich uchodzcow na poczatku wojny, o tyle dosc predko zaczeto wiazac
z nowoprzybytymi szereg problemow: przybywajacy do Polski Ukraincy czesto odbiegali
znaczaco od stereotypu wojennego uchodzcy, wielu Polakow miato tez poczucie, ze
Ukraincy sa przez polskie panstwo traktowani lepiej od samych Polakéw i stanowia dla
nich nieuczciwg konkurencje na rynku pracy czy rynku mieszkaniowym (CBOS 2023).

Nieco inne wyniki uzyskat Robert Miron Staniszewski, ktory réwniez wskazuje na
dynamiczne zmiany w stosunku do Ukraincow przebywajacych w Polsce (Staniszewski
2023). W roku 2023, 53% respondentow wyrazato pozytywny stosunek do uchodzcow
z Ukrainy w porownaniu do 65% rok wczesniej. Autor ten zbadat rowniez postrzeganie
zagrozen, ktore respondenci wigzali z ukrainskimi uchodzcami. 37% respondentow
dostrzegato u nich postawe roszczeniowa, 25% - brak akceptacji polskiej kultury, a 24%
- brak asymilacji (Staniszewski 2023: s. 213). Przytoczone badania pokazuja perspektywe
Polakow. A jaka jest perspektywa Ukraincow, jak odnajduja sie oni w Polsce?

Podkreslic nalezy, ze sytuacja Ukraincow w Polsce wymaga nie tylko podejmowania
dziatan o charakterze spotecznym (dziatan pomocowych), ale rowniez badan, ktorych celem
jest identyfikacja mechanizmdw i przejawow sposobdw spotecznego zakotwiczenia, czy
ogolnie rzecz uimujac - odnajdywania sie w nowej sytuacji. Badania takie mozna realizowac
z roznych perspektyw i w oparciu o rozne kategorie. Maciej Duszczyk i Pawet Kaczmarczyk
analizujg kwestie migragji, kreslac kontekstowe uwarunkowania naptywu uchodzcow wo-
Jjennych, wyjasniaja, dlaczego Polska stata sie krajem docelowym. Autorzy podkreslaja tez,
ze mamy do czynienia z wysoce mobilng populacja, ktora - jesli to tylko bedzie mozliwe
- powroci do migjsc zamieszkania (Duszczyk, Kaczmarczyk 2022). A jak wyglada obecnosc
Ukraihcow w Polsce obecnie?

Cel badania

Sugerowana w artykule wyzej cytowanych autorow mobilnosc¢ nie wyklucza faktu
czasowego pozostawania Ukraincow w Polsce. Wobec powyzszego pojawia sie py-
tanie: jak Ukraincy sg tutaj obecni? Zbadanie ich sytuacji z ich wtasnej perspektywy
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wydaje sie byc¢ interesujgce poznawczo, a w przysztosci - wartosciowe w sensie
utylitarnym.

Celem podjetych rozwazan jest rozpoznanie i podstawowa, wstepna deskrypcja mo-
deli obecnosci Ukraincow w Polsce, przy zatozeniu, ze sg one roznorodne i by¢ moze nie
sa czystymi modelami, lecz wzajemnie uzupetniajacymi sie, wzglednie komplementar-
nymi. Ze wzgledu na zroéznicowana strukture socjodemograficzng uchodzcow mozna sie
spodziewac, ze owe modele bedg odmienne w zaleznosci od zasobdw intelektualnych,
kulturowych oraz wyksztatcenia (wykonywanego w Ukrainie zawodu) oraz wieku.!

Metodologia badan i podstawy teoretyczne

Przedstawione w niniejszym artykule badania maja charakter jakosciowy, tj. opieraja
sie na indywidualnych wywiadach pogtebionych z Ukrainkami i w niewielkim stopniu
z Ukraincami przebywajacymi w Warszawie. Grupe badanych osob tworzono wg sche-
matu kuli snieznej, ktora zaktada nielosowy dobor respondentow. Podkreslic warto, ze
w takim przypadku kolejni uczestnicy badan sa wskazywani (dobierani) przez uczest-
nikow, ktorzy juz wzieli udziat w badaniu. Metode te zastosowano w celu rozpoznania
zjawiska, proby jego konceptualizacji na podstawie przeprowadzonych wywiaddw.

Indywidualne wywiady pogtebione (ang. Individual Deep Interviews, In-Depth Inter-
views, IDI) przeprowadzono latem i jesienig 2023 roku.2 Scenariusz wywiadu byt czesciowo
ustrukturyzowany, tzn. wszystkim badanym osobom zadano te same pytania plus do-
datkowe, wynikajace z dynamiki wywiadu i indywidualnych doswiadczen respondentow.
W realizowanym badaniu jakosciowym Ukraincow pytano o ocene ich osobistej sytuacji,
Jjak zyja w Polsce, jakie maja priorytety, odczucia, pragnienia, za$ w szczegolnosci zapy-
tano o: ocene warunkow zycia w Polsce, rodzaj i zakres pomocy panstwa dla uchodzcow,
radzenie sobie przez nich z wyzwaniami zycia codziennego, w tym prace, spedzanie
czasu wolnego i plany na przysztosc w odniesieniu do siebie i wtasnych dzieci.

Przyjeta perspektywa badawcza jest perspektywa interpretacyjna, zaktadajaca, ze
Swiat spoteczny jest konstruowany poprzez catoksztatt subiektywnych doswiadczen
jednostek i grup (Marciniak 2021). Stad tez stosownosc tego podejscia do poznawania
osobistych sposobdw odnajdywania sie w nowym srodowisku spotecznym. Interesujace
poznawczo moze byc¢ bowiem zdiagnozowanie:

= Jak Ukraincy konstruuja swoje nowe zycie w roznych wymiarach?

= Jakie przyjmuja strategie akulturacji?

W zwiazku z powyzszym przyjeto nastepujace tezy:

1) W przypadku uchodzcéw wojennych zakotwiczanie sie w nowym srodowisku

spotecznym przyjmuje forme obecnosci spoteczne).

2) Istnieja zroéznicowane modele obecnosci spotecznej Ukraincow.

3)  Obecnosc spoteczna moze byc¢ preludium do procesow akulturacji.

* Takwestia wymaga badania ilosciowego.
2 Podziekowania dla Vitalija Kryvutsa, studenta politologii pochodzacego z Ukrainy, za pomoc w reali-
zacji wywiadow.
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Kategoria akulturacji byta dotychczas w najwiekszym stopniu uzyteczna do badania
migrantow. Na przyktad, John Berry zwraca uwage na proces akulturacji oraz kategory-
zuje indywidualne strategie akulturacji przez pryzmat odpowiedzi na dwa pytania. Jedno
odnosi sie do tzw. pierwszego wymiaru zachowania: ,Czy uwaza sie za wartosciowe
zachowanie wtasnej tozsamosci i cech?” Drugi wymiar dotyczy przyjecia lub odrzucenia
kultury przyjmujacej: ,Czy uwaza sie, ze warto utrzymywac relacje z szerszym spote-
czenstwem?" (Berry 1992).

Na tej podstawie stworzono cztery strategie akulturaciji:

= Asymilacja ma migjsce, gdy jednostki przyjmuja normy kulturowe kultury domi-

nujacej lub przyjmujacej, zamiast swojej kultury pierwotnej.
= Separacja wystepuje, gdy jednostki odrzucaja kulture dominujaca lub przyjmu-
jaca na rzecz zachowania kultury pochodzenia.
Integracja ma miejsce, gdy jednostki sg w stanie przyjac normy kulturowe kultu-
ry dominujacej lub przyjmujacej, zachowujac jednoczesnie kulture pochodzenia.
Integracja prowadzi do dwukulturowosci i czesto jest z nig utozsamiana.

= Marginalizacja ma miejsce, gdy jednostki odrzucajg zarowno kulture pochodze-
nia, jak i dominujaca kulture gospodarza. (Berry 1992).

Zaproponowana przez Johna Berry'ego typologia sposobow akulturacji zyskata na
popularnosci i byta wielokrotnie wykorzystywana w badaniach spotecznych, a zwtasz-
cza w obszarze psychologii, ktora jest macierzysta dyscyplina jej autora. Warto jednak
wpisac omawiang typologie w szerszy nurt badan nad akulturacja, by zidentyfikowac jej
zrodta i dostrzec istotne ograniczenia.

Jak pokazat Floyd W. Rudmin (2003), typologia Berry'ego opiera sie na starym, wielo-
krotnie wykorzystywanym schemacie rozpatrywania interakcji miedzy kulturg mniejszo-
sciowa (M) a dominujaca (D). Przyjmujac zerojedynkowe zatozenie, ze kazda z tych kultur
mozna przyjac badz odrzucic, otrzymujemy cztery mozliwosci:

a) przyjecie kultury dominujacej kosztem mniejszosciowej (-M,+D);

b) przyjecie kultury mniejszosciowej kosztem dominujacej (+M,-D);

c) przyjecie obu kultur, czyli tzw. ,bikulturalizm” (+M+D);

d) odrzucenie obu kultur (-M,-D).

Schemat wydaje sie wyczerpywac wszystkie logiczne mozliwosci, a jego prostota
przemowita do wielu badaczy na przestrzeni XX wieku. Jak pokazat Rudmin, w latach
1918-1984 w naukach spotecznych powstato az szescdziesiat osiem typologii akulturacji
opartych na tym wzorze, a przy tym stosujacych nieraz bardzo rozbiezne nazewnictwo
(Rudmin 2003). Model Berry'ego przybrat obecna postac¢ w 1984 roku (wczesniej przez
kilkanascie lat sam Berry postugiwat sie tg typologia pod kilkoma réznymi postaciami,
a swoje uznanie zawdziecza przejrzystosci oraz neutralnosci przyjetych ostatecznie
kategorii. Tym niemniej, opiera sie na doktadnie tej samej, prostej intuicji, co poprzednie
modele i jest obcigzony podobnymi, trudnymi do zignorowania problemami.

Po pierwsze, model Berry'ego (oraz wiele innych modeli akulturacji) zaktada zwykle
milczaco, ze procesowi akulturacji podlega wytacznie grupa mniejszosciowa, podczas
gdy grupa dominujaca wychodzi ze spotkania z druga kultura niejako nietknieta. Zato-
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zenie to idzie czesto w parze z przekonaniem, ze grupa mniejszosciowa jest bardziej
prymitywna i podlegajac procesowi akulturacji, wznosi sie dopiero na poziom bardziej
rozwinietej grupy dominujacej. Jak dowodzit Rudmin i jego wspotpracownicy, oba te
poglady stanowia historyczny bagaz pojecia akulturacji, z ktorego wiekszosc wspotcze-
snych badaczy tego zjawiska nie zdaje sobie zapewne sprawy — znamienne, ze pojecie
to zostato po raz pierwszy uzyte w XIX wieku w kontekscie kolonialnym i miato opisywac
proces ,cywilizowania sie" rdzennej ludnosci Ameryki Pétnocnej dzieki naptywowi ludno-
sci z zachodnigj Europy (Rudmin et al. 2017).

Po drugie, badacze akulturacji maja czesto sktonnosc¢ do intuicyjnego faworyzowa-
nia ,bikulturalizmu” (+M,+D), a zatem wskazuja na przyjecie i godzenie ze soba dwoch
kultur jako na najlepsza strategie akulturacyjna (skutkujaca najbardziej udana adaptacja
W nhowym spoteczenstwie, generujaca najmniej stresu dla migrantdw itd.). Jak pokazat
Rudmin i jego wspotpracownicy, przekonanie to wyptywa nie tyle z otrzymywanych
danych (ktore niejednokrotnie temu przeczyty, ale wyniki te byty ignorowane), ile raczej
z liberalnych przekonan wielu akademikow, ktorym intuicyjnie najbardziej odpowiada
takie ,egalitarne” rozwiazanie, w ktorym dwie kultury sa traktowane rownorzednie (Rud-
min et al. 2017). W rzeczywistosci ,bikulturalizm” jest trudnym do osiagniecia ideatem,
zwitaszcza w przypadku odlegtych od siebie kultur, ktérych wartosci czesto wzajemnie
sie wykluczaja i wymagaja zdecydowanego opowiedzenia sie po jednej stronie. W prak-
tyce pojecie ,bikulturalizmu’ nadmiernie upraszcza opisywana rzeczywistos¢ i ma
niewielka moc eksplanacyjna, jako ze sita rzeczy badacze obejmuja nim wiele bardzo
roznych od siebie form akulturagji, stanowiacych za kazdym razem pewien szczegolny
sposob godzenia ze soba dwoch kultur.

Wreszcie po trzecie, badacze postugujacy sie modelami akulturacji czesto popetniaja
btad, okreslany w psychologii spotecznej mianem podstawowego btedu atrybucji (ang.
fundamental attribution error). Polega on na przyktadaniu nadmiernej wagi do czynnikow
wewnetrznych decydujacych o przyjeciu tej lub innej strategii akulturacji (wewnetrzna
postawa osoby akulturujacej sie, usposobienie wzgledem nowej kultury), a pomijaniu
istotnych czynnikow zewnetrznych (sytuacja na rynku pracy, sytuacja rodzinna), ktore
moga w znacznie wiekszym stopniu oddziatywac na to, jak dana osoba adaptuje sie do
zycia w nowej kulturze (Rudmin 2003).

Ostatni z wymienionych problemow jest zwigzany z psychologicznym rodowodem
najpopularniejszej wersji modelu akulturacji, sformutowanej przez Johna Berry'ego.
Oparte na nim analizy czesto skupiaty sie na psychicznych czy tez osobowosciowych
dyspozycjach badanych, w dodatku mierzac je za pomoca prostych pytan kwestiona-
riuszowych skonstruowanych na bazie skali Likerta. Wielu badaczy zwracato uwage,
ze tego rodzaju psychometryczne analizy Slizgaja sie jedynie po powierzchni bada-
nych procesow akulturacyjnych i sugerowato, ze wtasciwsze bytoby w tym przypadku
postugiwanie sie metodami badan jakosciowych (Chirkov 2009; Mahalingham, Rabelo
2013). Model Berry'ego moze byc wykorzystywany w takich badaniach, ale raczej jako
teoretyczny punkt odniesienia, dostarczajacy pewnych ,typow idealnych” postaw, ktore
mozemy przyjac w obliczu nowej kultury - wtasnie tak bedziemy sie do niego zreszta
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odnosic¢ w dalszej czesci artykutu, w ktorej proste, pozornie wykluczajgce sie kategorie
ukute przez Berry'ego postuza nam do objasnienia wtasnej, nieco bardziej ztozonej, ale
przede wszystkim lepiej zakorzenionej w doswiadczeniu uchodzcow typologii.

Przy okazji warto zwrocic uwage, ze model akulturacji Berry'ego uksztattowat sie w swo-
Jjej najbardziej rozpowszechnionej formie we wczesnych latach osiemdziesiatych, a zatem
W czasach, gdy w badaniach migracyjnych w ogéle przewazaty metody statystyczne (w tym
psychometryczne) oraz demograficzne (Levy et al. 2020). Z kolei badania nad szczegolnym
przypadkiem uchodzcow i uchodzczyn - tzw. refugee studies — dopiero sie w tym okresie
tworzyty, poczatkowo gtownie w Wielkiej Brytanii. Wtasnie na lata osiemdziesiate przypada
powstanie pienwszych osrodkow uniwersyteckich, stowarzyszen naukowych czy czasopism
poswieconych badaniom uchodzcow (Arar, Fitzgerald 2018). Teorie akulturagji byty juz
wowczas wykorzystywane w badaniach migracyjnych od kilku dziesiecioleci i hie ulega
watpliwosci, ze powstawaty przede wszystkim z mysla o migrantach zarobkowych.

W podobnym lub nieco pozniejszym okresie, w ktorym ksztattowaty sie refugee stu-
dies, w badaniach migracyjnych zaznaczyt sie wptyw tzw. zwrotu kulturowego (ang. cul-
tural turn). Ta szeroka przemiana teoretyczno-metodologiczna, ktora pozostawita swoje
slady na wielu naukach spotecznych i humanistycznych, w przypadku badan migracyj-
nych oznaczata m.in. stopniowe przechodzenie od badan ilosciowych do jakosciowych
i przesuniecie akcentu na badania Swiata przezywanego migrantow, inspirowane nieraz
metodami antropologow (Levy et al. 2020; King 2012; Jansen et al. 2020; Zapata-Barrero,
Yalaz 2022).

W badaniach migracyjnych coraz czesciej odchodzono od upraszczajacych, uni-
wersalnych wyjasnien oraz klasyfikacji abstrahujacych od historyczno-narodowych
kontekstow i rozpatrujacych zjawiska migracyjne w oderwaniu od szerszych procesow
spotecznych czy gospodarczych. Starano sie raczej uchwycic ztozonos¢ doswiadczen
migrantow, wychodzac poza sztuczne podziaty analityczne. Dobry przyktad stanowi
tutaj chocby nabierajacy wowczas na popularnosci nurt badan nad transnacjonalizmem,
ktorego reprezentanci wychodzili poza waski paradygmat integracyjny rozpatrujacy
migrantow gtownie w ich relacji do spoteczenstwa przyjmujacego oraz przygladali sie
doswiadczeniom 0séb zyjacych niejako pomiedzy dwoma narodami i podejmujacych
aktywnosci spoteczne, kulturowe czy polityczne wymykajace sie standardowym typolo-
giom (Portes 1999; Faist 2000; King 2012, Jaskutowski, Pawlak 2016).

Poszukiwaniom szerszej formuty, zdolnej objac¢ ztozonosc coraz to nowych zjawisk
migracyjnych, towarzyszyt rozwoj refleksji nad odrebnoscia zagadnien zwigzanych
z uchodzcami i uchodzczyniami. Najwazniejsze klasyczne teorie badan migracyjnych
- takie jak chocby stynna teoria ,wypychania i przyciggania” (ang. push-pull theory) Eve-
retta Lee (1966) - rozwijaty sie zwykle bez nalezytego uwzglednienia kwestii migracji
wymuszonej zagrozeniem wojna czy przesladowaniami i rozpatrywaty miedzynarodowe
przeptywy ludnosci w kategoriach przede wszystkim ekonomicznych. Ufundowane na
dostrzezeniu tego problemu refugee studies podkreslaty koniecznosc¢ analizy zjawiska
uchodzstwa za pomoca odmiennych, specyficznych kategorii (Arar, Fitzgerald 2018).
Uchodzcow réznig bowiem od migrantow zarobkowych nie tylko odmienne motywacje
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stojace za wyjazdem (tzn. czynniki ,wypychajace”), ale i odmienne strategie migracyjne
(zalezne m.in. od polityki panstwa przyjmujacego wobec uchodzcow) czy rézne postawy
wobec integracji w nowym spoteczenstwie.

Wracajac do szczegolnego przypadku ukrainskich uchodzcow, ktoremu poswiecony
jest niniejszy artykut, warto przywotac¢ ustalenia CBOS. Przeprowadzone przez osrodek
wywiady fokusowe wsrod ukrainskich migrantow zarobkowych i ukrainskich uchodzczyn
pokazywaty wyraznie, jak odmienne byty zaréwno losy tych dwoch grup, jak i przyjmo-
wane przez nie strategie adaptacji do zycia w polskim spoteczenstwie (CBOS 2024b).
Z jednej strony, przyjezdzajac do Polski, uchodzczynie mogty liczy¢ na rozwiniete sieci
migracyjne na miejscu (na co czesto nie mogli liczy¢ przybywajacy tutaj wiele lat wcze-
Sniej migranci zarobkowi), a takze pomoc ze strony polskiego panstwa oraz zwyktych
polskich obywateli. Z drugiej strony, uchodzczynie opuszczaty swoj kraj wbrew swojej
woli i na nieokreslony czas, utrzymujac z Ukraing silne wiezi i pozostajac czesto w swo-
istym zawieszeniu pomiedzy obecnym zyciem w Polsce, a dawnym - ale moze czescio-
wo mozliwym do odzyskania po zakonczeniu wojny - zyciem w swojej ojczyznie.

Wszystkie te splatajace sie ze soba czynniki sprawiaty, ze sytuacja uchodzczyn byta
dalece odmienna i czesto znacznie bardziej skomplikowana od sytuacji migrantow zarob-
kowych. Opisywanie ich strategii adaptacyjnych za pomoca tych samych uproszczonych
kategorii wywiedzionych wprost z badan migracji ekonomicznej - chocby wttaczanie ich
w ramy prostych, pozornie wykluczajacych sie kategorii asymilacji, separacji, integracji
oraz marginalizacji znanych z modelu akulturacji Berry'ego - tylko zakrywatoby ztozona
rzeczywistosc.

Znacznie lepsza praktyka badawcza wydaje sie zanurzenie w relacjach samych
uchodzcéw (czy raczej uchodzczyn, jako ze wiekszosci ukrainskich mezczyzn nie byto
wolno opuszczac Ukrainy po 2022 roku). To dopiero z nich mozna wywiesc - w mysl
zatozen teorii ugruntowanej (Glaser, Strauss 1967, Strauss, Corbin 1990) - porzadkujace
kategorie analizy, mocno osadzone w danych jakosciowych pochodzacych z wywiadow
pogtebionych i uwzgledniajace szczegolny kontekst ukrainskiej migracji do Polski. Pro-
be sformutowania takiej wtasnie typologii podjeto w niniejszym artykule, proponujac
przyjecie kategorii spotecznej obecnosci cztowieka (ang. human social presence) jako
kluczowej dla podjetych rozwazan.

Definicja obecnosci spotecznej cztowieka

Obecnosc jest na tyle szerokim pojeciem, ze moze pomiescic w sobie zarowno
adaptacje, jak i integracje do nowych warunkow spoteczno-kulturowych. Obecnosc spo-
teczna cztowieka to z jednej strony - stan, a z drugiej - proces, przypominajacy swoim
charakterem proces socjalizacji, wtaczania sie w spoteczenstwo i uczenia sie regut nim
rzadzacych. Jest to wiec proces o charakterze spoteczno-psychologicznym. Chodzi o to,
ze obecnosc cztowieka w nowej spotecznosci ksztattuje sie poczawszy od mozliwosci
komunikowania sie w nowym jezyku, poprzez mozliwosci aktywnosci zarobkowej, do
tworzenia nowych wiezi spotecznych na podstawie rozpoznanych regut.
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Obecnosc ta moze miec charakter autentyczny, poprzez zinternalizowane reguty
zycia spotecznego lub fasadowy, wynikajacy z publicznego konformizmu, ktéremu nie
towarzyszy osobista akceptacja tych regut. Innymi stowy, jest to obecnos¢ udawana,
a nawet wymuszona. Obecnos¢ udawana czy wymuszona przypomina w swej istocie
separacje, o ktorej pisat J. Berry, mozna tez ja traktowac jako stan zblizony do alienad;i.

Obecnosc moze by¢ aktywna, podyktowana wtasnymi aspiracjami i generalnie zdol-
noscig do szybkiego odnajdywania sie w nowych okolicznosciach. Moze byc¢ tez pasyw-
na. Praktyki spoteczne, ktore wytaniaja sie z analizy zrealizowanych wywiadow sytuuja
sie w obrebie obu rodzajow aktywnosci.

Poziom i gtebokosc¢ obecnosci, mogacej prowadzi¢ do wielowymiarowej integragji
Z nowym spoteczenstwem jest zalezna od wielu czynnikow. Sg one zwigzane z uprzed-
nim doswiadczeniem spotecznym, w tym zawodowym oraz zmiennymi socjo-demo-
graficznymi. Wskazanie na te zaleznosci wymagatoby badan korelacyjnych, zas niniejszy
tekst nalezy traktowac jako wstep do tego typu badan.

Wyniki badan i ich deskrypcja

Na podstawie przeprowadzonych wywiaddw mozna wyodrebnic kilka modeli obec-
nosci Ukraincow w Polsce. Wzory te sa zroznicowane, a takze - co warto podkresli¢
- nie sag czystymi wzorami. Oznacza to, ze te same osoby moga realizowac mieszane
zachowania, o silnym rysie pasujacym zasadniczo do jednego modelu - przejawiaja
sie w tzw. cechach centralnych (gtownych), niemniej w rozmowach pojawiaja sie cechy
charakterystyczne dla innych wyodrebnionych modeli - okreslone tu jako cechy peryfe-
ryjne (poboczne). Wywiady dostarczajg niejednorodnych konkluzji. Historie opowiadane
przez respondentdw sa wielobarwne. Mimo to, mozliwe jest wyodrebnienie pewnych
podobnych cech obecnosci Ukraincow w Polsce. Mozna z pewnoscia powiedziec, ze
owe zidentyfikowane obecnosci uktadaja sie w stosunkowo klarowna typologie.

Modele obecnosci spotecznej?

ARtywna ekonomicznie obecnosé¢. Taki model aktywnosci przejawiajg osoby, ktore
- chroniagc swoje zasoby materialne - inwestuja w nieruchomosci i wtasny biznes. \Wyko-
rzystuja swoj status materialny zbudowany w Ukrainie, Polska jest dla nich drugim albo
trzecim wyborem. Byli miesiac czy dwa w Hiszpanii, troche we Wtoszech, wrocili do Pol-
ski, bo uznali ze bliskos¢ kulturowa zredukuje psychologiczne i spoteczne koszty zmiany.
Mowig o sobie, ze sa patriotami ukrainskimi, a patriotyzm polega na tym, ze ,tutaj trzeba
zarobic, a tam - inwestowac". Aktywne ekonomicznie postawy przejawiaja przewaznie
osoby wyksztatcone, wsrod rozmowcow sa to informatycy, programisci. To jest grupa
niejednorodna, gtownie ze wzgledu na fakt, ze czesc z nich mieszka w Polsce, a pracuje
w Ukrainie w trybie zdalnym. To sa osoby dysponujace uniwersalnymi umiejetnosciami,

3 Po raz pierwszy tematyka obecnosci Ukraincow zostata zaprezentowana przez wspotautorke tego
artykutu w publikacji: Ukrainians in Poland After the Outbreak of War. Possible Types of Social Presence
(zob. Marciniak 2024).
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ktore dobrze materialnie radzity sobie w innych krajach, podobnie jak teraz w Polsce.
Dodatkowo, w grupie tej sa osoby podejmujace prace w sferze ustug lub zaktadajace
witasne mikro-biznesy. To gtownie sfera ustug kosmetycznych i rehabilitacja. Aktywna
ekonomicznie obecnos¢ jest zatem zorientowana na podtrzymanie i rozwijanie statusu
materialnego, a realizujace ten wzor zachowan osoby zdaja sie preferowac wartosci
materialne jako podstawe ogoélnego dobrostanu.

ARtywna obecnosé¢ spoteczno-kulturowa. Taki model aktywnosci przejawiaja osoby
dbajace o ksztatcenie dzieci, nauke jezyka polskiego, a takze rozwoj pasji i talentow swo-
ich dzieci (najczesciej jest to gimnastyka artystyczna). To sa niezwykle ambitne osoby,
ktore uwazaja, ze trzeba ten czas wykorzystac maksymalnie pozytywnie, tzn. rozwijac
swoje kompetencje i edukowac dzieci. Sa dumni z tego, ze sa Ukraincami, identyfikuja sie
z prezydentem Zetenskim i jego polityka. Uwazaja, ze Ukrainie nalezne jest uznanie na
Swiecie i wielostronna pomoc. To kulturowi patrioci. Maja poczucie silnej przynaleznosci
narodowej, ale jednoczesnie sa otwarci na poznawanie kultury polskiej. W tej otwarto-
sci widza swoja szanse na rozwoj. Sa to osoby zainteresowane biezaca polityka, dzien
rozpoczynaja od przegladu informacji na temat tego, co dzieje sie w Ukrainie, Polsce i na
swiecie. Dobrze zorientowane w tematyce militarnej, ekonomicznej i kulturalne;j.

Aktywna roszczeniowa obecnosc¢ jest podyktowana uogolnionym syndromem ofiary agre-
sji i przekonaniem o koniecznosci otrzymywania pomocy. Osoby badane narzekaja, ze jest im
ciezko. Pracuja poza swoimi kwalifikacjami. Rozmowczynie to na ogot ekspedientki w réznych
sklepach lub osoby sprzatajace. Najczesciej twierdza, ze panstwo polskie powinno dawac
darmowe mieszkania. Uwazaja, ze w szczegolnosci pomoc panstwa polskiego nalezy sie tym,
ktdrzy nie moga sami zaptacié za wynajem mieszkania. Zadna z oséb nie potrafita powiedziec,
czy zabiegata o pomoc i otrzymata odmowe. Narzekanie wydaje sie by¢ ich dominujaca ce-
cha, niemnigj towarzyszy jej roszczeniowosc typu ,nam sie nalezy”. W tej grupie sg wiec osoby,
ktore narzekaja, ze jest im ciezko, sa niezadowolone z wtasnej sytuagji.

Pasywna obecnosc¢ charakteryzuje osoby, ktore sa nastawione na otrzymywanie
pomocy socjalnej. Te osoby mozna okreslic ,biernymi biorcami” (nastawienie ,bedzie,
co ma byc"). Maksymalnie dtugo wykorzystaty czas na zamieszkiwanie w punktach po-
mocy, w ktorych zapewniono im wyzywienie i podstawowa opieke medyczng (ponad
rok obecnosci w punktach/osrodkach pobytu). Nie czuja specjalnej troski o przysztosc,
Polske traktuja jako przejsciowe migjsce zamieszkania. Skoncentrowani sg na zaspokaja-
niu podstawowych potrzeb. Charakteryzuje ich pesymistyczna wizja przysztosci, na ogot
wiazana z koniecznoscia powrotu do swojego miejsca zamieszkania. Pojawia sie tez pe-
wien dualizm w emocjach, z jednej strony - obawa przed tym co sie zastanie w migjscu
zamieszkania, z drugiej zas - zauwazalna jest nostalgia za smakami Ukrainy (przywotuja
smak pomidorow, jakich tutaj nie ma, majonezu..).

Ambiwalentna obecnosc¢ jest mieszanka uczuc, jednoczesnie pozytywnych i nega-
tywnych. To z jednej strony radosc, ze udato sie uciec przed wojng, z drugiej - smutek, ze
trzeba byc¢ poza domem, rodzing, mezem. W tym niejednoznacznym stosunku do wta-
snej sytuacji zdaje sie przewazac orientacja na przetrwanie, ktorej towarzyszy czesciowa
zaradnos¢, czyli podejmowanie okazjonalnych prac.
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Alienacja / (nie)obecnosc. \X/yalienowani tworza wtasne srodowiska, ale nie sg one zbyt
liczne. Osoby takie izoluja sie od nowego otoczenia, nie maja wiec z nim zadnej wiezi. Pojawia
sie trudnosc w zaakceptowaniu zmiany sytuacji zyciowej. Wyalienowane osoby sa odciete
od Swiata dynamicznych wydarzen, nie sledza tez informacji dot. sytuagji w Ukrainie. Wprost
mowia, ze to nie ich wojna, izoluja sie od wiadomosci od swoich rodakow. Mozna powiedziec,
ze te osoby ani tam, ani tutaj nie miaty wiezi spotecznych. Sposoby funkcjonowania w Ukrainie
przenosza do Polski. Widac wyraznie, ze alienacja jest rezultatem negatywnych doswiadczen
sprzed wojny. W jakiejs mierze, te negatywne doswiadczenia wigza sie z trudna sytuacja ma-
terialng zarowno tam, jak i tutaj. Niewiele kontaktow spotecznych sprawia, ze tacy ludzie sa
niezaradni, nie wiedza jak sie poruszac w nowej rzeczywistosci, skad otrzymac pomaoc.

Tabela 1. Konceptualizacja modeli obecnosci wyodrebnionych na podstawie IDI z Ukra-

incami przebywajacymi w Polsce (N=34).

Model obecnosci

Cechy centralne/gtowne

Cechy peryferyjne/poboczne

Aktywna obecnos¢ ekono-
miczna

Troska o zasoby materialne,
orientacja na ochrone statusu
materialnego.

Zaradnosc, aktywnosc
zawodowa oraz widoczne cechy
aktywnej obecnosci kulturowe).

Aktywna obecnos¢ spotecz-
no-kulturowa

Troska o rozwdj intelektualny,
nabywanie ,europejskich”
kompetencji.

Orientacja na rozwdj, progres,

inwestowanie w dzieci.

Eksponowanie narodowej
dumy oraz w niewielkim stop-
niu widoczne cechy aktywnej
obecnosci ekonomicznej.

Aktywna obecnos¢ roszcze-
niowa

Syndrom ofiary, orientacja na
otrzymywanie pomocy.

Ambicje podniesienia statusu
materialnego w przysztosci.

Pasywna obecnos¢

,Bedzie, co ma byc¢", orienta-
cja na przetrwanie, dominuje
pesymizm w ocenie wtasnej
sytuacji w Ukrainie i w Polsce.

Nostalgia np. za smakami
Ukrainy, dualizm emocji -
nostalgii i niecheci do powrotu
do ojczyzny, brak jakichkol-
wiek dziatan (np. podnosza-
cych status materialny).

Ambiwalentna obecnosc¢

Niedookreslony stosunek do
wiasnej sytuacji, orientacja
na okazje, tut szczescia,
niespodziewane wydarzenie
zmieniajgce sytuacje.

Konglomerat uczuc: zado-
wolenia i smutku, w istocie
zblizone do pasywnej
obecnosci.

Alienacja / (nie)obecnosc¢

Brak akceptacji dla zmiany,
niezaradnosc¢, brak zainte-
resowania rzeczywistoscia
spoteczng, orientacja na
izolacje.

Swoista anomia, nierozu-
mienie sytuacji, w jakiej sie
funkcjonuje.

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Podsumowanie

Przedstawione rezultaty zrealizowanych wywiadow daja mozliwosc przeprowadzenia
wstepnej diagnozy sytuagji Ukraincow w Polsce. Naturalnie owa sytuacja odnosi sie do oso-
bistych doswiadczen badanych osob. Przeprowadzone 34 wywiady pozwolity na systema-
tyzacje spotecznego zakotwiczenia Ukraincdw w Polsce. Owo zakotwiczenie jest rozumiane
Jjako spoteczna obecnosc. Obecnosc, ktérg mozna traktowac jako faze wstepna procesu
akulturacgji. Zbadany zostat wycinek ludzkich doswiadczen, ktore uktadaja sie w pewne wzo-
ry, dajgce mozliwosc skonstruowania wstepnych modeli spotecznej obecnosci Ukraincow
w Polsce. Wyodrebnione typy wraz z ich centralnymi i pobocznymi cechami uktadaja sie
w dwa nurty - obecnosci aktywnej i obecnosci pasywnej. Pierwsza z nich odnosi sie do
podejmowania dziatan w roznych sferach, realizmu w ocenie wtasnej sytuagji, ktora tych
dziatan wymaga. Drugi nurt reprezentuja osoby pasywne, ukierunkowane na przetrwanie,
a nawet wyalienowane. Charakteryzuje je tez dazenie do izolacji spotecznej.

Dalsze badania mogtyby sie koncentrowac na uzyskaniu socjodemograficznych ko-
relatow wskazanych typow obecnosci, zas w szerszym planie pojawia sie potrzeba eks-
ploracji rysujacego sie dylematu: czy i w jakim stopniu mamy do czynienia z procesem
okcydentalizacji Ukraincow, jakie zjawiska i procesy moga o tym swiadczyc. Z drugiej
strony: czy i w jakim stopniu mamy do czynienia z procesem polonizacji Ukraincow, i co
moze o tym swiadczyc. Sa to pytania otwarte, wymagajace rzetelnych i dtugich badan.
Dodatkowo warto zauwazyc, ze by¢ moze, mamy do czynienia z procesem utrwalania
tozsamosci narodowej w wyniku silnej identyfikacji z wtasnym narodem, ktory jest ofiarg
agresji. Te trzy sciezki rozwoju spotecznej obecnosci Ukraincow wymagaja nastepnej
fazy badan dotyczacych tozsamosci spotecznej Ukraincow i jej dynamiki. Nalezy je trak-
towac jako wzbogacenie teorii i praktyki akulturacji poprzez konceptualizacje zjawiska
obecnosci spoteczne;.
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