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O oddzialywaniu sztuki
i tworczym potencjale niezadowolenia

Summary
ON THE INFLUENCE OF ART AND THE CREATIVE POTENTIAL OF DISSATISFACTION

The aim of this article is to attempt to reflect on the impact of art on the processes of creative
transformations of life, mainly from a hermeneutic-phenomenological perspective. The issue
seems important, if only because of the discrepancy between theory and practice in the perception
of art and creativity. While art is theoretically attributed with important functions, such as the
ability to transform human life or shape the vision of the world, in practice artistic activities are
often trivialised and their connections with broadly understood creative thought processes and
life transformations are not noticed. As if there were no connections between art and broadly
understood creativity or there were no connections between them and other matters important
to man. This problem seems to be close to those who connect art and artistic creativity with
educational activity. Here we can mention art educators, aesthetic educators, art educators or
art therapists. Their work, according to Rudolf Arnheim (2013), is often marginalised, and artistic
activities are treated as entertainment and pleasure, not requiring intellectual engagement.
Meanwhile, acquiring creative experiences is a complex and to some extent unpleasant process,
requiring the abandonment of self-satisfaction and opening up to new things, which involves the
need to expand knowledge and disappointment. In this approach, it seems particularly important
to analyse the meaning of “experience” and the issue of turning towards basic questions and
a sense of dissatisfaction. The above aspects can constitute the basis for creative “transformations
of the spirit” that resonate with the world of art.
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Wprowadzenie

»Sztuka jest potega, wychowujaca i przeobrazajgca wyobraznie i osobowos¢
czlowieka” (Szuman, 2008, s. 247). O tym, ze sztuka istotnie oddzialuje na nasze
zycie w jego rozmaitych wymiarach i zmienia je, przekonuje wielu wybitnych pe-
dagogow, filozofow i artystow. Jednak wydaje sie, ze rzadko myslimy o niej w kon-
tekscie sity zdolnej do powodowania czy wywolywania wielkich zmian w spote-
czenstwie i podnoszenia jakos$ci zycia wielu os6b. W kazdym razie czesciej w ten
sposéb postrzegamy nauke. Tak jakby cele sztuki ograniczaly sie do kwestii stricte
z nia zwigzanych, takich jak rozwijanie talentéw artystycznych czy wrazliwos$ci
estetycznej, a miedzy nauka i sztuka nie byto zbyt wielu punktéw wspélnych. Jak-
by stanowity one dwie zupelnie niepowiazane ze sobg dziedziny albo wrecz byty
wzgledem siebie przeciwstawne. Falszywe dychotomie utrwalane w kulturze przez
wieki, oddzielajgce zmysly od intelektu, uczucia od rozumu, myslenie od widzenia,
zdaniem Rudolfa Arnheima (2013), towarzysza nam do dzis. Przy czym intelekt,
czy tez wszelkie procesy myslowe, w sposob oczywisty kojarzone sg ze Swiatem
nauki, a dziafalno$ci artystycznej raczej przypisuje sie inne przymioty, czemu nie-
rzadko towarzyszy rowniez zalozenie, ze procesy intelektualne ze sztuka nie majg
nic wspolnego, a jesli juz, to maja niewiele. Tym samym, w szeroko pojetym dys-
kursie pedagogicznym, czy tez edukacyjnym, zajecia artystyczne i inne zwiazane
ze sztuka czesto sa traktowane pobieznie i niezbyt ambicjonalnie, tak jakby byty
oddalone od wszelkich innych spraw zyciowych i potrzebnej do funkcjonowania
wiedzy o $wiecie.

W dodatku sztuka jest czesto rozumiana przez pryzmat wybitnych dziel, czy-
li jako rezultat talentéw, ktére sa niedostepne ,,zwyklym $miertelnikom”. W tym
ujeciu niejako ukazuje sie przepas¢ miedzy wytworem artystycznym a procesem
tworzenia, ktéry w pewnym sensie wydaje sie blizszy zyciu wiekszo$ci ludzi. Cho¢
droga sztuki, ktora przemierzaja artysci i sposéb obcowania z dzielami, ktére two-
rzg, ukazujg istote problemu twoérczosci, to jednak wspoétczesnie oczywistym jest
to, ze jej nie wyczerpuja. Kwestia tworczosci nie sprowadza sie do wykonania dzie-
ta sztuki, ale wiaze sie réwniez ze sposobem zycia, do$wiadczania rzeczywistosci
i my$lenia. Jak pisze Irena Wojnar:

Twoérczos$¢ rozumiana jest dzi§ coraz bardziej jako postawa wobec zycia, a zwlaszcza wo-
bec réznego rodzaju pracy, postawa manifestujgca sie w umiejetnosci samodzielnego myslenia
i rozwiazywania nieznanych, niemajacych zadnego precedensu probleméw i zadan, zwiazanych
z zaspokajaniem coraz bardziej wysublimowanych potrzeb cztowieka (Wojnar, 1966, s. 247).

Warto przy tym zauwazy¢, ze nierzadko przez nas pozadana droga twérczosci,
(cho¢ czesto niedoceniana), zwykle nie jest prosta i nie zawsze jest przyjemna.
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Towarzyszy jej pietno rozczarowan, wymaga samorozumienia, dystansu i zmian —
wlasciwie przeobrazen siebie oraz bycia w ciagtej otwartoSci na nowe doswiad-
czenia. W kazdym razie pomimo niewatpliwych waloréw twérczosci, nie sposéb
réwniez ominac towarzyszacego jej ,nhiezadowolenia”. Cho¢ jest ono czesto nie-
uchwytne, rozmaicie interpretowane, przez wielu maskowane lub nietatwe do
wyartykufowania, to i tak pozostaje wyczuwalne w procesie tworzenia, wigze sie
Scisle z naszym zachowaniem i postrzeganiem $wiata. Zarowno w potocznym, jak
i stownikowym rozumieniu, ,,niezadowolenie” ma z reguly wydzwiek pejoratyw-
ny'. Warto zatem dla odmiany przyjrzec¢ sie pozytywnym aspektom niezadowolenia
i rozwazyc¢ jego twoérczy wymiar, gdyz w pewnym sensie jest ono przynalezne do
istoty nabywania doswiadczen. By¢ moze tylko dzieki rozczarowaniu losy zycia
moga ulec wzbogacajgcym i, co wazne, pozadanym (nieprzypadkowym) zmianom.
Innymi stowy w zaproponowanym ujeciu, ,nhiezadowolenie” to labilny stan, czy
tez uczucie, ktore zgodnie z my$la Hansa-Georga Gadamera — bierze sie z istoty
doswiadczenia (Gadamer, 2013, s. 485).

Celem tego artykulu jest préba podjecia refleksji nad oddziatywaniem sztuki
na procesy tworczych przemian zycia, gtéwnie w perspektywie hermeneutyczno-
-fenomenologicznej. W tym ujeciu szczeg6lnie wazna wydaje sie analiza znaczenia
,doswiadczenia” oraz zagadnienia zwrotu w kierunku podstawowych pytan i rezy-
gnacji z samozadowolenia. Powyzsze aspekty moga stanowi¢ podstawe tworczych
»przemian ducha”, ktére rezonuja ze $wiatem sztuki.

Oddzialywanie sztuki w teorii i praktyce

Wielu wybitnych teoretykéw, ktérym bliskie sg zarowno kwestie sztuki, jak
i wychowania, pisze w sposob bardzo doniosty o funkcjach dziatalnoSci artystycz-
nej i obecnosci sztuki w zyciu cztowieka. Stefan Szuman w pismach estetycznych
podkresla powage spraw, ktorymi zajmuje sie sztuka, odnoszac sie do poszukiwa-
nia czlowieczenstwa czy do sposobow przezywania rzeczywistosci i formowania
wizji $wiata. Nie zgadza sie z Friedrichem Schillerem, jakoby nadrzednym celem
sztuki miata by¢ rados$¢ czy szczesliwos¢ ludzi, ktorej oczywiscie nie nalezy myli¢
z wesotoscig lub brakiem trosk, ale raczej wigza¢ z poczuciem wyzwolenia. Szu-
man utrzymuje, ze nie mniej wazne zadania, ktore spelnia sztuka, oddziatujac na
ludzi sa takie, ze ,ksztattuje ich obraz §wiata i ze przeobraza ich osobowos¢, nawet
charakter” (Szuman, 2008, s. 249).

! Przyktadowo, wedlug Wielkiego Stownika Jezyka Polskiego ,niezadowolenie” to ,przykre
uczucie niezaspokojenia potrzeb i oczekiwan lub doswiadczenia czego$ niemifego”.
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Sztuka zatem ma moc, by zmienia¢ nas; pozwala nam przekracza¢ dotychcza-
sowe rozumienie siebie. Zdaniem Gadamera, powoduje ona wstrzasy zwyczajnosci
i wrecz zada zmian, jednoczes$nie przemawiajac, niejako ponadczasowo (a doktad-
niej zawsze wspotczesnie) do ,wtasnego samorozumienia”. Spotkanie ze sztuka
jest rowniez spotkaniem ze soba, cho¢ zawiera tez element obcosci, gdyz jest po-
nadto czyms$ innym niz my, co méwi do nas bezposrednio, ale i zagadkowo (Gada-
mer, 2022, s. 156). Jest tajemnica, ale taka, ktéra przemawia do nas, méwiac o nas
co$ wiecej niz wiedzieliSmy dotychczas.

W pewnym sensie rozpoznajemy tez siebie w sztuce, bo sztuka poucza nas
o tym, co jest w sposob szczegoélny ludzkie, czyli o tworzeniu wielu rzeczy i sy-
tuacji niepozytecznych, ktére zdaniem Romana Ingardena cechuja $wiat ludzki
(Ingarden, 1987, s. 22). Sztuka méwi o sprawach nieuzytecznych, a jednak bardzo
waznych, ktérym inne dziedziny nie poswiecajg przypuszczalnie az tyle uwagi. Dla
przyktadu mozna wspomnie¢ o pieknie, ktére oczywiscie nie wyczerpuje wachlarza
mozliwos$ci nieuzytecznych kreacji artystycznych, istotnych w ludzkim swiecie. To,
co nie jest pozyteczne i nie podlega konkretnym zastosowaniom, stawia przed
nami pytanie o sens swojego istnienia w naszym zyciu, i to wiasciwie pyta o poza-
codzienny sens, bo nieodnoszacy sie do funkcjonalnosci, do ktérej przywyklismy
na co dzien obcujac z ludzkimi wytworami.

Sztuka, ktéra do nas przemawia, $wiadczy o naszych upodobaniach, ktére po-
niekad odstaniajg naszg osobowo$¢, pozwala tez na spotkanie z mys$lami i uczuciami
innego cztowieka, ktorych byé moze nigdy by$my nie dostrzegli, gdyby nie zostaty
przez kogo$ w jaki$ sposob zmaterializowane. Sztuka zatem pozwala nam lepiej
rozumie¢ siebie, ale takze innych; pomaga dostrzegac specyficznie ludzki swiat
w jego niezwykle skomplikowanej formie. Jak pisze Denis Dutton, ktéry w swo-
ich teoriach splata sztuke z naukami ewolucyjnymi: ,Dzieta sztuki sg najbardziej
ztozonymi i zr6znicowanymi z ludzkich osiggnieé, aktami twérczymi wolnej woli
i $Swiadomej realizacji. Tworzenie sztuki wymaga racjonalnego wyboru, intuicyjne-
go talentu i najwyzszego poziomu wyuczonych, a nie wrodzonych umiejetnosci”
(Dutton, 2019, s. 26). Filozof sztuki podkresla szczegélne dazenie dziatalnosci ar-
tystycznej do osobistej ekspresji i wyjatkowej r6znorodnosci. Twierdzi, ze: ,cechg
sztuki jest specyficznos$¢” (tamze) i nadmienia dalej o tym, Ze tworczos¢ artystycz-
na w swojej ekstrawagangji jest ewidentnie odmienna od zyciowego pragmatyzmu,
z ktérym tak czesto mamy do czynienia w przyrodzie i nauce.

Sztuka nie tylko pozwala dostrzec wyjatkowosc¢ cztowieka w §wiecie, ale takze
daje szanse uciec od $wiata, ktory niekiedy wydaje sie wrogi, przepetniony nad-
mierng konsumpcjg i instrumentalizmem. Pozwala skonfrontowac sie z wtasnymi
wyobrazeniami, emocjami i do§wiadczeniami, dla ktérych trudno znalez¢ wyraz
w codziennym zyciu. Czasem daje mozliwosc¢ nie tyle wyrazenia siebie, ile ucieczki
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od siebie. Nie musi sie to wiazac z poczuciem zagubienia, ale z pewnego rodzaju
oddaleniem od egoizmu, ktéry kaze nam nieustannie zaglada¢ do wtasnego wne-
trza i realizowac przede wszystkim wtasne pragnienia. Uczy nas patrze¢ na $wiat
z bezinteresowng i zdystansowang uwaga, a wrecz jak uwaza Iris Murdoch, z mi-
toscia. Jak pisze:

Stwierdzenie, Ze istotg sztuki jest mito$¢, bynajmniej nie oznacza — a wrecz jest od tego
bardzo dalekie — ze sztuka petni funkcje dydaktyczna czy edukacyjng. Oczywiscie skoro sztuka to
mito$¢, to doskonali nas ona moralnie, co jednak odbywa sie niejako akcydentalnie. Poziom, na
jakim dziala mito$¢ majaca walor sztuki, siega wiekszych gtebin niz nasze deliberacje na temat
doskonalenia moralnego (Murdoch, 2023, s. 163).

Sztuka moze by¢ takze rozumiana jako sposob zycia, jako do$wiadczenie
egzystencjalne, ktére zmienia ja sama, a takze uczestniczacych w niej ludzi. Jej
funkcje nie sprowadzajg sie tylko do postaw odbiorczych, odczu¢ i wrazen, ktére
powstaja na skutek obcowania z dzielami sztuki, jak zauwaza Wojnar, jest ona
»Swoistym sposobem bycia, postawa manifestujacg sie w ré6znych rodzajach wraz-
liwosci i dziatania” (Wojnar, 1984, s. 41). Takie ujecie dotyczy w znacznej mierze
réwniez pozaprofesjonalnych form artystycznego wyrazu. W tym wymiarze sztuka
jest po prostu pewnym szczegdlnym pogladem na zycie, czy tez jak pisze o sztuce
wprost Rainer Maria Rilke — §wiatopogladem (Rilke, 2010, s. 63). Wedlug poety
takie spojrzenie na zycie jest bliskie dzieciecej otwartosci, polaczonej z odwaga,
bezinteresowno$cia i ciekawos$cia $wiata oraz z umiejetnoscig patrzenia na otacza-
jaca rzeczywistos¢ ,,na nowo”.

O funkcjach sztuki i jej oddzialywaniu na ludzkie zycie z pewno$cia mozna
pisa¢ bardzo wiele. W nawigzaniu do przywotanych mysli szczegélnie istotne wy-
daja sie kwestie dotyczace gtebokich przemian, ktore sztuka jest zdolna wywota¢
w czlowieku. Poczawszy od tych wewnetrznych, zwigzanych z przygladaniem sie
sobie i samorozumieniem, poprzez poznawanie innych i tego, co w nich specyficz-
nie ludzkie. Wreszcie dochodzi jeszcze empatyczny zwrot ku $wiatu i ksztattowa-
nie wizji rzeczywisto$ci. W zwigzku z powyzszym, warto w tym miejscu przytoczy¢
sugestywne stowa Murdoch:

Sztuka nie jest zatem rozrywka czy zajeciem drugorzednym; jest najbardziej pedagogicz-
nym posrod ludzkich przedsiewziec [...]. Sztuka nadaje jasny sens wielu ideom, ktére w innych
kontekstach wydaja sie mniej uchwytne, i jest kluczem do tego, co dzieje sie poza nig (Murdoch,
1996, s. 110).

W tym S$wietle warto zada¢ pytanie, jak to mozliwe, ze w teorii sztuka jest
przez wielu wrecz stawiana na piedestale ludzkich dokonan, a w praktyce tak
czesto bagatelizuje sie aktywno$ci artystyczne i nie dostrzega sie ich zwigzkow
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z szeroko pojetymi twérczymi procesami myslowymi i przemianami zycia? Tak jak-
by nie bylo zwiazkéw miedzy sztuka a szeroko rozumiang tworczoscig albo nie
bylo zwiazkéw miedzy nimi a innymi waznymi dla cztowieka sprawami. Ten pro-
blem wydaje sie bliski szczegélnie tym, ktorzy wiaza sztuke i twérczo$¢ artystyczng
z dziatalnos$cig wychowawcza. Mozna w tym miejscu wymienic¢ pedagogoéw sztuki,
wychowawcéw estetycznych, edukatoréw artystycznych, czy arteterapeutow. Nie-
zaleznie od ewentualnych ré6znic miedzy nimi, problem marginalizowania ich dzia-
talnosci w sferze edukacji wydaje sie niezmiennie aktualny. Z jednej strony mozna
zgodzic¢ sie z Eweling J. Konieczna, ze ,brak kompleksowych opracowan na temat
celéow, metod i funkgcji arteterapii pogarsza jej obraz w Swiecie nauki” (Koniecz-
na, 2022, s. 10), do czego jeszcze dochodza problemy jej definicji (Gtadyszewska-
-Cylulko, 2011). Ponadto z pewno$cig nie utatwia sytuacji brak w petni przekonu-
jacych srodowiska naukowe i szkolne ,,dowod6éw” na oddziatywanie sztuki. Jednak
do pewnego stopnia sg to takze problemy réznych innych dziedzin wychowania
zwiazanych ze sztukg. Samo pojecie sztuki zresztg takze przeciez nie doczekato
sie satysfakcjonujgcych definicji, gdyz jak twierdzi Teodor Adorno ,wtasne cechy
sztuki nie pozwalajg na jej definiowanie” (Adorno, 1990, s. 45). Trudno zatem zde-
finiowac¢ co$, co w Scistym sensie dotyczy czego$ niedefiniowalnego.

Wedtug Arnheima sztuka jest lekcewazona w znacznej mierze przez to, ze peda-
godzy, nauczyciele sztuki czy edukatorzy artystyczni nie potrafig przekonac innych
do swoich racji, a otoczenie i warunki kulturowe im w tym nie pomagajg. W rezul-
tacie panuja niemal wszechobecne przeSwiadczenia, Ze to, co moze zaoferowac
sztuka nie jest w zyciu szczegdlnie potrzebne, a jesli nawet nas wzbogaca, to by¢
moze inne dziedziny wptywaja na nasz rozwoj jeszcze lepiej. W opinii psychologa
nic tak skutecznie nie rozwija myslenia percepcyjnego jak dziatania artystyczne.
Jednak, zeby to zrozumie¢ i pojac role sztuki, musimy zatozy¢, ze zmysty powinny
by¢ przedmiotem ksztalcenia, i ze percepcja zawiera mysli. Gdy przyswoimy to, ,,.ze
tworcze myslenie w kazdej dziedzinie poznania to myslenie percepcyjne, znacza-
ca funkcja sztuki w ogélnym systemie ksztalcenia stanie sie oczywista” (Arnheim,
2013, s. 347). Pomimo licznych badan i wielkich teorii percepcji, a takze doniostych
mysli wybitnych intelektualistow na temat sztuki, dziatalno$¢ edukacyjna i wycho-
wawcza z nig zwigzana nie cieszy sie naleznym uznaniem. Jak twierdzi Arnheim:
»Stopniowo mtodzi ludzie uczg sie widzie¢ w sztuce jedynie trening przyjemnych
umiejetnosci, rozrywke i odpoczynek od aktywnosci umystowej” (tamze, s. 11).
Niewatpliwie takie postrzeganie sztuki i dziafan artystycznych jest szeroko rozpo-
wszechnione w spoleczenstwie. Jednak, jesli sztuka i dziatania artystyczne maja
mie¢ tworczy wymiar, a takie jest ich zalozenie, to beda to aktywnosci dalekie od
bezmyslnej rozrywki i niczym niezmaconej przyjemnosci, podobnie jak wszelkie
inne twoércze doswiadczenia w zyciu cztowieka.
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Dynamika doswiadczen i problem niezadowolenia

Twérczos¢é wymaga nowych doswiadczen, te za§ powstaja na fundamencie ne-
gacji uprzednich. Jesli ma powstac¢ co$ nowego, jakas idea, cho¢by przebtysk nie-
wyartykutowanych nowych mysli, to dochodzi do weryfikacji znanych doswiadczen
i ,niezadowolenia” z obecnego stanu wiedzy — co dotyczy zaréwno terapeutow,
pedagogow, jak i wychowankow. Sztuka, ze wzgledu na twoérczy wymiar, pozwala
nam to zrozumiec i przyjrzec sie sobie. Sama bedac czym$ jednoczesnie bliskim
i nowym, kaze nam sie zatrzymac, pomysle¢ i zdystansowa¢ wzgledem znanej
rzeczywistos$ci. Stawia czesto trudne wymagania i nie oferuje jasnych rozwigzan.
»MoOwi”, ze mamy zmienia¢ swoje zycie, jak twierdzi Gadamer (2022, s. 156). Jest
to proces, ktéry wymaga rozpoznania, wiedzy i samorozumienia, ale takze po-
czucia dyskomfortu i bolesnych rozterek. Pedagog sztuki czy arteterapeuta musi
zdawac sobie sprawe z koniecznoS$ci posiadania szerokiej wiedzy, dajacej ,,uprze-
dzenia” i jednoczesnie nieuchronnos$ci rozczarowan, otwierajac sie tym samym na
nowe — nieznane.

Zajmujaca sie arteterapig Eva Marxen pisze:

Tylko na tym solidnym fundamencie epistemologicznym wiedza arteterapeuty moze rozwi-
jac sie w obrebie kota hermeneutycznego opisanego przez Heideggera (1927/1986) i Gadamera
(1960/1990). Rozumieli oni uprzedzenia jako forme wiedzy wstepnej, ktérg nalezy stale rewido-
wac. Nastepnie jest ona przeciwstawiana, weryfikowana i stale rozszerzana, az do osiagniecia
nowej wiedzy, ktéra ponownie staje sie wiedzg wstepna, ktéra jest ponownie potwierdzana.
Wszystko to dzieje sie w kolistym, niekofniczacym sie ruchu. Majac swiadomos¢ tej dynamiki,
profesjonalista moze poradzic sobie z niepewnoscig generowana przez niedyrektywny sposob
pracy (Marxen, 2020, s. 26-27).

Jak wlasciwie mozna sobie wyobrazi¢ proces, ktory pozwala profesjonalistom
rozumie¢ twoérczy charakter pracy i przyja¢ postawe otwartosci na nowe? Na czym
polega dynamika do$wiadczania, ktéra tworzy nowe doswiadczenia i czemu ten
proces wigze sie z niezadowoleniem?

Doswiadczenia rozumianego cato$ciowo nie mozna unikng¢. Jak pisze autor
Prawdy i metody:

Cho¢ moze stanowi¢ ograniczony cel troskliwo$ci wychowawcéw, jak w przypadku rodzi-
céw, ktérzy swoim dzieciom chcg oszczedzi¢ okreslonych doswiadczen — to do$wiadczenie w ca-
tosci nie jest czyms$, co mogloby komu$ by¢ oszczedzone. Doswiadczenie w tym sensie zaklada
raczej z koniecznoS$ci wiele zawiedzonych oczekiwan jako jedyng droge nabywania do$wiad-
czenia. Poglad, ze doswiadczenie bywa przede wszystkim bolesne i nieprzyjemne, nie oznacza
jakiej$ szczegdlnie ponurej wizji, lecz daje sie bezposrednio wyczyta¢ z istoty doswiadczenia
(Gadamer, 2013, s. 485).



94 JUSTYNA ZAK-SZWARC

Dzieje sie tak poniewaz nabywanie nowych doswiadczen wigze sie z negacja
uprzednich i kazde nowe doswiadczenie, jak twierdzi Gadamer ,,przekresla jakie$
oczekiwanie” (tamze). Niezadowolenie w tym przypadku polega na rozczarowaniu
naszymi dotychczasowymi do$wiadczeniami, ktore nie moga przetrwac w catosci,
jesli mamy otworzy¢ sie na nowe doswiadczenia (cho¢ nastepujgce doswiadcze-
nia zawierajag w sobie fragmenty tych uprzednich). W dodatku prawdziwie nowe
doswiadczenia w istocie nie mogg by¢ doktadna odpowiedzig na nasze oczeki-
wania, mogg by¢ jedynie ich negacja. W pewnym sensie im wiecej zawiedzionych
oczekiwan i rozczarowan wynikajacych z naszego zyciowego do$wiadczenia, tym
wieksza mozliwos$¢ otwartosci na nowe doswiadczenie. Inaczej mowiac, im wiecej
negowania do$wiadczen, tym wiekszy potencjat dialektyki do$wiadczenia, kto6-
ra polega na tym, ze ,jesteSmy czym$ przeniknieci i wtasnie dzieki temu co nas
przenika, gotowi na przyjecie tego co nowe, inne, prawdziwe” (Gadamer, 2013,
s. 311). A przyjmujemy to, co nowe, gdy rezygnujemy z dotychczasowych przeko-
nan, z pewnego gruntu, generalnie, gdy wykazujemy niezadowolenie wzgledem
naszych uprzednich mnieman. W tym $wietle niezadowolenie jest poniekad przy-
czyng i rezultatem zdobywania nowych do$wiadczen. Jest mozliwoscig otwartosci
na nowe doswiadczenia. Warto zaznaczy¢, ze w mysli Gadamera podstawe tego
rodzaju dialektyki stanowi mozliwo$¢ zadawania pytan, ktore z kolei umozliwia
tradycja. Nie zadamy pytania bez obecnosci przedsadow, ktore posiadamy dzieki
kulturze i tradycji. W tym miejscu pojawia sie pewien problem, by¢ moze para-
doks, ktéry mozna dostrzec na styku hermeneutyki i fenomenologii, szczegélnie
w odniesieniu do Martina Heideggera, ktory twierdzi, ze tradycja tak silnie nami
wlada, ze wrecz zakrywa przed nami to, co przekazuje (Heidegger, 2013, s. 25).
Tak bardzo wrastamy w $wiat kultury, wszelkie narracje i kategorie, Ze nie jesteSmy
w stanie dotrze¢ do ich podstaw. Tym samym, podazajac za mys$la Gadamera, uwi-
ktani w $wiat kultury mamy szereg impulséw do zadawania pytan i w ogéle mamy
mozliwo$¢ pytania, jednak wediug Heideggera raczej nie beda to podstawowe py-
tania, bo te beda poniekad przystoniete przez kulture. A wydaje sie, ze to wiasnie
owe podstawowe pytania mogg powodowac najwieksze zwroty w naszym zyciu,
wstrzasajac fundamentami naszego doswiadczenia.

Refleksja nad niezadowoleniem z zyciowych doswiadczen moze by¢é momen-
tem zadawania pytan oraz nadawania zyciu znaczenia, nie tylko na przekoér sobie
(czy tez negujac dotychczasowego siebie), ale nierzadko na przekér kulturowo
ustalonym w danym czasie sensom. Niezadowolenie do pewnego stopnia Igczy
hermeneutyke z fenomenologia, o czym interesujgco pisze Paul Ricoeur:

Jesli jest prawda, ze fenomenologia zaczyna sie w momencie, kiedy niezadowoleni z zycia
— lub z ,ponownego przezycia” — zatrzymujemy sie, zeby nadac zyciu znaczenie, mozemy zasu-
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gerowac, ze hermeneutyka przediuza pierwotny ruch dystansowania sie na jej wlasny obszar: na
nauki historyczne, a ogdélniej na nauki o duchu. Hermeneutyka zaczyna sie takze w momencie,
kiedy niezadowoleni z przynaleznosci do $wiata historycznego przekazywanego przez tradycje,
przerywamy zwigzek przynalezno$ci w celu nadania mu znaczenia (Ricoeur, 2005, s. 38).

Zatrzymanie sie w celu podjecia refleksji nad wiasnym zyciem wymaga dystan-
su wzgledem zdobytych doswiadczen. Jesli ma ono prowadzi¢ do kreatywnych
przemian lub by¢ wyrazem takowych zmian, nieunikniona wydaje sie konfrontacja
z wlasnym niezadowoleniem rozumianym w opozycji do samozadowolenia. Sa-
mozadowolenie jest czyms, co w znacznej mierze charakteryzuje ostatnich ludzi,
o ktérych pisze Friedrich Nietzsche w Tako rzecze Zaratustra. Zdaniem Petera Slo-
terdijka: ,,samozadowolenie ostatniego cztowieka okresla Nietzsche jako kwinte-
sencje tego, co obiektywnie godne pogardy” (2012, s. 84). Jak pisze dalej: ,Dla
Zaratustry ostatni ludzie sg godni pogardy, bo ich zycie nie jest otwarte w gore”
(tamze, s. 85). Sa to ludzie, ktérzy odrzucaja tworczy wysitek i potrzebe dZzwigania
ciezaru przemiany, pozostajac przy doraznych przyjemnosciach i poczuciu satys-
fakcji z siebie. Wskazujac ostatniego cztowieka Zaratustra oznajmia: ,,Zbliza sie
czas, gdy czlowiek zadnej gwiazdy zrodzi¢ nie bedzie zdolny” (Nietzsche, 2004,
s. 12). Owa pelnia zadowolenia w pewnym sensie wyklucza ambicje dociekan oraz
wszelkie proby podwazania biezacego stanu rzeczy i powoduje inercje. Z kolei nie-
zadowolenie z siebie i swojego zycia moze by¢ zarzewiem kontestacji i poczatkiem
nowego spojrzenia na rzeczywistos$¢, w ktorej sie znajdujemy. Moze ono prowoko-
wac¢ moment zatrzymania i refleksji, ktére stanowig szanse otwarcia sie na nowe
tworcze przezycia i przemiany.

Proces tworzenia i przemiany (droga Zycia — droga sztuki)

Barwnym przyktadem, czy wrecz ilustracja zaréwno artystycznej drogi, jak
i tworczych przemian zycia, ukazujaca moment zatrzymania sie z bagazem do-
Swiadczen i walki o nowe znaczenia, moga by¢ przemiany ducha opisane przez
Nietzschego. Metafora trzech przemian ducha byla wielokrotnie i rozmaicie in-
terpretowana w literaturze poswieconej tworczosci filozofa. Wydaje sie, ze jest
ona szczego6lnie istotna w kontekscie szeroko pojetych kreatywnych zmian w zyciu
cztowieka i do pewnego stopnia wpisuje sie doskonale w twércze biografie wielu
artystow. Zreszta moze ona takze obrazowac po prostu pewne mozliwo$ci zmiany
w podejsciu do wlasnego zycia. Ot6z najogolniej, wedtug filozofa najpierw duch
przemienia sie w wielbtada, ktéry dzwiga ciezar doswiadczen. Bierze on — zgod-
nie ze swym pragnieniem — wszystko, co najciezsze na siebie i spieszy na swojg
pustynie. Tam w samotno$ci przemienia sie w Ilwa. Lew pragnie by¢ panem swej
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pustyni. Lew ,chce”, ale toczy walke ze smokiem ,musisz”, a na tuskach smoka
1$nig , tysigcletnie wartosci” (Nietzsche, 2004, s. 21). Pomimo wielkich checi lew nie
jest w stanie stworzy¢ nowych wartosci, aby do tego doszlo musi przemienic sie
w dziecko, ktore zaczyna ,gre tworzenia”. Jak pisze Nietzsche: ,Niewinnoscig jest
dziecie i zapomnieniem, jest nowopoczeciem, jest gra, jest toczacym sie pierScie-
niem, pierwszym ruchem, $wietego tak méwieniem” (tamze, s. 22).

Wyprawa objuczonego wielbtagda na pustynie w jakims$ sensie przywodzi na
my$l moment zatrzymania i dystansowania sie do zgromadzonych doswiadczen,
czy tez narzucanych kulturowo tresci. Niezaleznie od tego, czy wielbtad wyraza
ulegtosc¢, gotowos¢ do poswiecen w imie ztudnych prawd (Sauerland, 1980, s. 54),
czy tez jalowy wysitek i rodzaj wewnetrznego wypalenia (Galas, 2018, s. 384), czy
po prostu pokore i potrzebe dzwigania dostepnych mu ciezaréw rzeczywistosci
— bez wzgledu na rodzaj motywacji — wybiera on droge zmiany, ktéra odbywa sie
w izolacji. Poglad o tym, ze twdrczo$¢ czy nowa dziatalno$¢ wymaga uprzednio
samotnosci i ,,odrzucenia pewnych ciezaréw”, jest bliski wielu artystom. Rainer
Maria Rilke pisze o tym tak:

[...] kazdy twérca moze stac sie pozbawionym przodkéw poczatkujacym, jesli tylko dos¢
uwaznie wstucha sie w siebie, docierajac az do tego, co nigdy jeszcze nie zostalo wypowie-
dziane, co nowe i co od niego wiasnie sie zaczyna. Dopiero, gdy jednostka, zostawiajac za soba
wszystkie szkolne nawyki i nalecialoci, siegnie najwiekszej glebi swego brzmienia, wejdzie
w bliski i intymny kontakt ze sztuka, dopiero wtedy stanie sie artystg. To jedyne kryterium (Rilke,
2010, s. 11).

Niektorzy artysci ewidentnie przekonuja o tym, ze aby stworzy¢ co$ nowego
trzeba opusci¢ gtowny nurt obecny w kulturze, nabra¢ do niego dystansu, wyjs¢
poza ramy spotecznych oczekiwan, nierzadko stana¢ w opozycji do nich i p6js¢
wlasng Sciezka, tak, jakby innej drogi nie byto. Eugenio Barba nawotuje wprost:

[...] Musisz sie sta¢ aspofeczny, jesli nie chcesz przyjac regutl gry, ktére cie wchiong i po-
chtona. Musisz stac sie aspofeczny, jesli chcesz cho¢by w jednym miejscu rozerwac sie¢ i poza
nig znalez¢ jaka$ inng przestrzen, innego rodzaju relacje. Musisz by¢ aspofeczny, jesli chcesz
przekaza¢ swojg obecnos¢ i swoje dziatania innym — ktérzy w przysziosci bedg mogli zmierzy¢
sie z twoimi do$wiadczeniami [...] Musisz by¢ aspofeczny, aby urzeczywistnia¢ swoje wtasne moz-
liwosci (Barba, 2003, s. 234).

Wydaje sie, ze te walke opierajacg sie powinnosciom i utrwalonym warto$ciom
juz prowadzi lew, lecz pomimo uzyskanej wolnos$ci nie moze jednak podofa¢ stwo-
rzeniu nowych wartosci. Do tworczos$ci moze za to prowadzi¢ droga ,przez sto
kotysek i boli porodowych” (Nietzsche, 2004, s. 64), czyli w pewnym sensie droga
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przemiany Iwa w dziecko. Rodzi sie ono w bélach, ktére moga zniecheca¢ ludzi
tkwiacych w samozadowoleniu, gdyz jest to proces wymagajacy poswiecen, raczej
niefatwy i nieprzyjemny. W kazdym razie dziecko jest nowym poczatkiem, ktorego
moga pragnac ci, ktorzy z dotychczasowego stanu rzeczy nie sa w petni zadowoleni.

Warto jednak zauwazy¢, ze twdrcza niewinno$c¢, ktorg reprezentuje dziecko,
pomimo zapomnienia, nosi w sobie doswiadczenie przemiany, co z jednej strony
moze zawezac kierunek biegu zycia, ale z drugiej strony nadaje mu nowy, tworczy
wymiar, tkwigcy wiasnie w bogactwie przezyc.

Przemiana w dziecko, czyli tworczy poczatek

Zdaniem Pabla Picassa: ,;To, co uwaza sie za przedwczes$nie dojrzata genialnos¢,
jest genialnos$cia dziecinstwa, ktora znika w miare uptywu czasu. Moze sie zdarzy¢,
ze takie dziecko stanie sie pewnego dnia prawdziwym malarzem, nawet wielkim
malarzem. Ale musiatoby wtedy zacza¢ wszystko od poczatku” (Picasso, za: Wal-
ther, 2005, s. 8).

Mysl stynnego artysty odstania pewien problem na gruncie pedagogicznym,
ktory by¢ moze fatwo zbagatelizowa¢, zachwycajac sie tworczymi mozliwo$ciami
dzieci. Pojawia sie on zwlaszcza wtedy, gdy przyréwnuje sie postawy i praktyki
dzieciece do tych ze $wiata dorostych i odwrotnie. Wypada w tym miejscu podkre-
§li¢, cho¢ moze jest to truizm, ze dziecko, a dziecko po przemianach, wielu nowych
doswiadczeniach wynikajacych z niezadowolenia ze swojego zycia czy tradycji, to
jednak dwie r6zne postaci, ktére bywaja czasem ze sobg mylone.

Pozostaje pytanie, co moze by¢ szczegélnego i inspirujagcego w postawie
dziecka dla procesu tworzenia nowych doswiadczen u ludzi dorostych. Na czym
moze polega¢ niewinno$¢ tgczona z dzieckiem? Cho¢ w wielu pismach i potocz-
nym mysleniu skojarzenie niewinnos$ci z nowo narodzonym cztowiekiem pojawia
sie czesto, to jednak warto mie¢ na uwadze to, o czym pisal juz $w. Augustyn
w Wyznaniach, a mianowicie: ,,Niewinno$¢ niemowlat polega na stabosci ciata, a nie
na niewinnoS$ci duszy” (Augustyn, 2018, s. 34). Wspominat przy tym o dzieciecej
ztoSci, zazdrosci, ktore tatwo dostrzec u najmtodszych, oraz o tym, ze dzieci ,,chcg
mie¢ wszystkich na skinienie” i potrafig by¢ bardzo zaborcze. Z jego opisu dos¢
jednoznacznie wynika, ze przed agresja w stosunku do otoczenia powstrzymuje je
niemoc fizyczna, a nie szlachetno$¢ intencji.

Mozna jednak rozumie¢ dzieciecg niewinno$¢ przez pewien rodzaj braku
uprzedzen i narzuconych przez kulture hierarchicznych schematéw oraz ustalo-
nych przez tradycje znaczen. Wedtug Rilkego najlepsza cecha dziecinstwa jest ,ra-

2

dosna ufno$¢”, a ono samo jawi sie poecie jako ,krolestwo sprawiedliwos$ci”:
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W rekach dziecka zadna rzecz nie jest wazniejsza od innych. Dziecko bawi sie zlota broszka
albo bialtym polnym kwiatem. Gdy ogarnia je zmeczenie, w roztargnieniu wypuszcza je z rak
i zapomina o blasku, jakim blyszczaly w $wietle jego radosci. Nie obawia sie utraty. Swiat jest
dla niego jeszcze pieknym naczyniem, w ktérym nic nie ginie. Dziecko uwaza za swoja wlasnos¢
wszystko, co kiedykolwiek widzialo, czuto lub styszato. Wszystko, czego kiedykolwiek doswiad-
czyto. Nie zmusza przedmiotéw do osiedlania sie. Jak gromada $niadych nomadéw przedmioty
przechodzg przez swiete rece dziecka niczym przez fuk triumfalny (Rilke, 2010, s. 64).

Jak dalej dodaje, skarb dziecka ,traci stopniowo na wartosci, gdy coraz wiekszg
role zaczyna odgrywac wychowanie, ktére pierwsze, mimowolne i osobiste wraze-
nia dziecka zastepuje pojeciami odziedziczonymi i historycznie uwarunkowanymi,
a przedmioty zgodnie z tradycja dzieli na cenne i bezwarto$ciowe, godne pozada-
nie i niewarte uwagi. To decydujacy moment” (tamze).

W tym sensie wychowanie wiaze sie $ci$le z nieuniknionym procesem akultura-
¢ji, gromadzeniem schematéw i przyjmowaniem tradycyjnych znaczen. Przemiana
w dziecko bliska idei sztuki, moglaby w tej sytuacji stanowi¢ pewien krok wstecz,
ktory nie musi oznacza¢ powrotu do dzieciectwa, czyli jakiego$ rodzaju infantyli-
zacji. Taka przemiana moze by¢ proba ustawienia sie ponownie w momencie, kie-
dy konstytuuja sie dla nas rzeczy i wartosci. Zapomnienie nie dotyczytoby zatem
zupelnego odrzucenia posiadanej wiedzy, ale takiego doswiadczenia percepcji,
ktore pozwolitoby nam stana¢ przy jej narodzinach, jak sugeruje cho¢by Maurice
Merleau-Ponty w swojej fenomenologii (2013, s. 202). Takie spojrzenie stawia nas
w obliczu ponownego zapytywania, ale dzieje sie to wowczas, gdy nie godzimy
sie na dotychczasowe znaczenia, watpimy w nie i probujemy je podwazaé, a nie
wtedy, gdy sa nam catkowicie obce. A zatem wynikajaca z niezadowolenia prze-
miana w dziecko, ktére ma za sobg bagaz doswiadczen, daje mozliwo$¢ zadawania
tworczych i co istotne — refleksyjnych pytan.

W tym miejscu nasuwa sie oczywista mysl, ze mate dziecko zadaje bardzo wie-
le rozmaitych pytan, wiec czemu miataby stuzy¢ ta cala wedréwka przez droge
negacji i rozczarowan? Trzeba jednak zaznaczy¢, ze pytania dzieci znaczgco r6znig
sie od pytan filozoficznych, poniewaz, jak twierdzi Andrea Folkierska, sg pozbawio-
ne ,horyzontu okreslajagcego sens pytania” (2015, s. 158), a horyzont ten stanowi
wymiar historyczny i kulturowy. To dzieki niemu zadajemy pytania z rozmystem,
cho¢ te najbardziej podstawowe beda przychodzi¢ z trudem, gdyz — jak juz zostato
wspomniane — jesteSmy wro$nieci w kulture i otaczajace ja interpretacje nierzadko
przyjmujemy i uwazamy za oczywistosc¢.

Dzieje sie tak czesto, dopoki nie zaczniemy odczuwaé niezadowolenia na sku-
tek zgromadzenia bagazu doswiadczen, ktory zacznie nam cigzy¢. Jesli natomiast
pojawi sie rozczarowanie, woéwczas jest szansa, ze zamiast malkontenctwa, nadej-
dzie czas samotnej wedréowki, ktéra zrodzi dystans i che¢ do walki o nowe zna-
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czenia, prowokujace do zasadniczej i tworczej przemiany zycia, o ktérej moze nas
pouczac ,niezwyczajna droga sztuki”. W przeciwnym razie doswiadczenie moze
stac sie, jak to okresla Walter Benjamin: ,ewangelig filistra”, dodajac: ,,Jest ono dla
niego postaniem o zwyczajnosci zycia” (Benjamin, 2011, s. 247). Do$wiadczenie
wowczas moze by¢é maska dorostego, pod ktéra skrywa sie poczucie beznadziei
i bezsensu, gdyz nie ma on ambigji i sity ducha, by podnosi¢ wzrok ,ku temu, co
wielkie” (tamze). A jak dalej twierdzi filozof: ,Bezsensowne i porzucone przez du-
cha jest doswiadczenie tylko dla bezdusznych” (tamze, s. 248). Dotyczy to gtoéwnie
tych, ktorzy kontestuja, krytykujg i oSmieszajg ,,ducha” w sobie. Cho¢ takze czesto
niszczg go w innych, szczegoélnie w ludziach, ktorzy nie chcg sie pozby¢ marzen
i uporu w poszukiwaniu nowych senséw (réwniez tych poza $wiatem sztuki). Po-
wyzsze stwierdzenie wigze sie z pewnym rodzajem walki z glosem mtodosci, ktory
pobrzmiewa réwniez w dorostych, wyrazajac niepokoj i brak akceptacji dla obec-
nego status quo. Jednak jest to glos czesto skutecznie zwalczany z uwagi na che¢
utrzymania wewnetrznego komfortu, spokoju i wygody, ktére stanowia niekiedy
priorytet, mimo poczucia nonsensownosci zycia i braku nowych, wtasnych idei.
Dlatego tak wazne jest by wstuchac¢ sie réwniez w glos sztuki, niezaleznie od tego,
jak bardzo by byt dla nas tajemniczy i niezrozumialy, gdyz jest to potezny klucz do
wtlasnych twoérczych przeobrazen.
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