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Summary

THE PHENOMENON OF STEREOTYPING, PREJUDICES AND DISCRIMINATION OF “EURO-ORPHANS”.
THE RESULTS OF A META-ANALYSIS OF EIGHT EXPERIMENTAL STUDIES™

Referring to the children of circular migrants as Euro-orphans could arouse implicit negative
attitudes, serving as an essential source of stereotyping, prejudice, and discrimination against
them. Based on: (1) the three-factor theory of attitude, (2) the automatisation of cognitive,
emotional and behavioural processes concept, and (3) the linguistic relativism theory, and
the aforementioned assumption was tested in eight experiments (n = 160 subjects), and the
gathered data were summarised in the meta-analysis. It turned out that contact with
the term “Euro-orphan” (vs. “child”) was the source of negative attitudes among 73% of
participants (Cohen’s d = 0.693). The strongest effect was recorded in the behavioural (1.195),
affective (0.556) and cognitive domain of attitude (0.309). The observed regularities and their
practical (educational) implications were discussed in the light of the theory of stereotyping,
prejudice and discrimination of various social groups.
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Wprowadzenie

Od momentu wstapienia o$miu krajow postkomunistycznych (tj. Czech,
Stowagji, Polski, Wegier, Stowenii i krajow Baltyckich) do struktur Unii Euro-
pejskiej w 2004 r., a nastepnie w 2007 r. dwoch kolejnych (Bufgaria i Rumunia),
narasta fala migracji zarobkowych dorostych obywateli tych panstw do krajéw
tzw. starej Unii Europejskiej. Zjawisku temu towarzyszy problem pozostawiania
dzieci bez ustanowienia formalnej opieki zastepczej. Wiekszo$¢ z nich trafia
pod opieke krewnych, inne kierowane sg do rodzin zastepczych lub doméw
dziecka (Badasu, Michel, 2015; Ducu i in., 2018; Kawecki i in., 2012; Michel, 2018;
Walczak, 2014). Migracje zarobkowe wspotwystepuja z problemami wewnatrzro-
dzinnymi, np. rozpadem wiezi rodzinnych, co negatywnie oddziatuje na sytuacje
spoteczno-emocjonalng i edukacyjng dzieci (Cortes, 2015; Crespi i in., 2018; Heath,
Lessard-Phillips, 2019; Kozak, 2010; Mikuta, 2008; Stillman i in., 2015; Slany i in.,
2016; Walczak, 2008, 2017).

Dzieci migrantéw poczatkowo w mediach, a nastepnie w literaturze facho-
wej (Brzezinska, Matejczuk, 2011; Badasu, Michel, 2015; Connolly, 2015; Mikuta,
2008; Kozak, 2010; White, 2017) zaczeto nazywac ,eurosierotami”, a zjawisko
pozostawiania ich w kraju bez opieki — ,eurosieroctwem”. Niejednokrotnie ter-
miny te sg uzywane w kontekscie skandalu lub patologii spotecznej (Kawecki i in.,
2012, 2015; Slany i in., 2016; Trusz, Kwiecien, 2012; White, 2017). Na przyktad
Slany i inni (2016, s. 9) podkresla, ze ,rodzicielstwo na odlegto$¢ wzbudza w dys-
kursie medialnym panike moralng zwigzang z tzw. eurosieroctwem, ktére jest
taczone z r6znymi zaburzeniami w funkcjonowaniu dzieci cyrkularnych migran-
tow. Ponadto w pracach nad rodzinami eurosierot czesto eksponowanym wat-
kiem sg ,porazki i kltopoty zyciowe migrantow, np. deskilling, rozluznienie wiezi
rodzinnych i ze spotecznoscig lokalna, utrata pewnosci siebie i tozsamosci, szok
kulturowy i niemozno$¢ integracji, a nawet choroby psychiczne” (tamze, s. 9).

Wiazanie okre$lonych terminéw z negatywnymi zjawiskami spotecznymi
sprawia, ze po pewnym czasie nabieraja one pejoratywnego zabarwienia. Po-
nadto juz sam rdzen analizowanego terminu (,sierota”) wzbudza negatywne
konotacje. Jest on kojarzony z AIDS/HIV zmarlych rodzicéw, ich wczesniejsza
rozwiaztosciag lub innymi, moralnie dyskwalifikujacymi zachowaniami (Harms
i in., 2010; Cluver, Orkin, 2009), problemami dzieci z alkoholem i innymi $rodka-
mi odurzajacymi (Meghdadpour i in., 2012), przemocg fizyczng i zaniedbywaniem
(Morantz i in., 2013), wykorzystywaniem seksualnym i ekonomicznym (Nichols
i in., 2014; Whetten i in., 2011), problemami w nauce (Case i in., 2014), ich zig
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kondycja psychiczng i fizyczng (Caserta i in., 2016) itp. Brak rodzicéw jest istot-
ng informacja, na podstawie ktorej obserwatorzy, np. nauczyciele, tworza nega-
tywne oczekiwania interpersonalne (Dusek, Joseph, 1983; Rubie-Davies, 2015).
W zwiagzku z powyzszym termin eurosierota moze pelni¢ funkcje stygmatyzu-
jacej etykiety (Trusz, Kwiecien, 2012; Trusz, 2016).

Korzystanie z niej, jak wynika z modeli pietna (Dovidio i in., 2008; Fujisawa,
Hagiwara, 2015), moze uruchamiaé¢ procesy pochodne, tj. stereotypizacji, uprze-
dzen i dyskryminacji dzieci migrantow zarobkowych w réznych $Srodowiskach
socjalizacyjnych. Z drugiej strony nie da sie wykluczy¢, ze zastepowanie wskazanej
etykiety terminem neutralnym, np. ,dziecko rodzicéw pracujacych za granicg”,
moze procesy te hamowac.

Przedstawiony w tym artykule program o$miu badan eksperymentalnych na
temat stereotypizacji, uprzedzen i dyskryminacji eurosierot oraz podsumowu-
jacej meta-analizy realizowano, biorgc pod uwage zatozenia trzech teorii, tj.:

1. tréjczynnikowej koncepcji postawy (Ajzen, Fishbein, 1980; Aronson, 2009;

Whitley, Kite, 2010; Wosinska, 2004);

2. automatyzagcji proceséw poznawczych, afektywnych i behawioralnych (Bargh,

1999; Devine, Sharp, 2009; Greenwald i in., 2002);

3. relatywizmu jezykowego (Whorf, 1982; Carnaghi, Maass, 2008; Raczaszek-

-Leonardi, 2011). Zatozenia wymienionych teorii oméwiono w kolejnych

punktach wprowadzenia teoretycznego.

Postawa wobec dzieci cyrkularnych migrantéw (,eurosierot”)

Termin ,postawa” moze by¢ definiowany jako wzglednie trwaly stosunek
obserwatora wobec okre$lonego obiektu, np. innych os6b, grup, instytucji itp.
(Whitley, Kite, 2010; Wosinska, 2004). Postawa wobec Ireny, feministek lub Ligi
Polskich Kobiet moze by¢ pozytywna lub negatywna, staba Iub silna, wzbudzana
$wiadomie lub nieSwiadomie, a nastepnie — w mniej lub bardziej kontrolowany
sposOb uzewnetrzniana przez obserwatora.

Analizujac tak rozumiang postawe (przeglad stanowisk i badan, por. np.
Ajzen, Fishbein, 1980; Aronson, 2009; Whitley, Kite, 2010) mozna wyodrebnic jej
trzy zasadnicze sktadowe/komponenty. Pierwszy — poznawczy — dotyczy prze-
konan oséb na temat spostrzeganego obiektu, np. nauczyciel moze zaktada¢, ze
wiekszos$¢, jezeli nie wszystkie ,,eurosieroty” — to dzieci przygnebione i wycofa-
ne (zwlaszcza dziewczynki w mtodszym wieku) lub nieodpowiedzialne i skfonne
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do zachowan ryzykownych (zwlaszcza chtopcy w starszym wieku) (Brzezinska,
Matejczuk, 2011; Kozak, 2010, Mikuta, 2008; Trusz, 2016).

Drugi — afektywny — odnosi sie do emocji, ktére pojawiajg sie w kontakcie
z okreslonym obiektem. Na przyktad ten sam nauczyciel moze odczuwac lito$c
lub niepokéj, wchodzac w interakcje z rzekomo wycofanymi Iub nieodpowie-
dzialnymi eurosierotami (Trusz, Kwiecien, 2012; Trusz, 2016). Trzeci — beha-
wioralny — to zachowania kierowane wobec okreslonego obiektu. Nauczyciel
moze chetniej/mniej chetnie pomagaé ,eurosierotom” lub z wieksza/mniejszg
cierpliwoscia tltumaczy¢ zawitosci z matematyki, zakladajac, ze dzieci, z ktérymi
pracuje, sg samotne lub wybuchowe, a jednocze$nie odczuwajac wobec nich
pozytywne (wspoéiczucie) lub negatywne (niepokoj/ztos¢) emocje (Kawecki i in.,
2015; Trusz, Kwiecien, 2012; Trusz, 2016).

Dyskutowane skladowe postawy moga wchodzi¢ w interesujace, czesto
zaskakujace, interakcje (Kolanczyk i in., 2004; Wosinska, 2004). Zdaniem Wo-
sinskiej (2004, s. 139) pozostaja one ,w dynamicznym sprzezeniu” — najczesciej
przekonania na temat innych wzbudzajg zgodne z nimi uczucia lubienia/
nielubienia, co tworzy sprzyjajaca atmosfere gotowosci do dziatania zgodnego
z postawd. W zwigzku z tym to, co myslimy o sobie i innych, wplywa na na-
sze emocje, a nastepnie zachowania interpersonalne (relacja: poznanie—afekt—
—zachowanie). Ponadto afekt moze oddziatywa¢ na oceny zachowan wiasnych
i partneréow interakgji (relacja: afekt—poznanie-zachowanie).

Odwolujac sie do teorii atrybugcji (Forsterling, 2005; Weiner, 2010) mozna
wykaza¢, ze wysokie wyniki uczniéw na egzaminie, wyjasniane ich pracowitoscia
lub inteligencja (wigzanie sukcesu z wplywem czynnika wewnetrznego kontro-
lowalnego i niekontrolowalnego, odpowiednio) wzbudzajag u nauczycieli pozy-
tywne emocje (dumy/podziw), co podnosi prawdopodobienstwo ich nagradzania.
Dla odmiany, te same sukcesy ttumaczone oszustwem lub szczeSliwym zbie-
giem okolicznosci (wigzanie sukcesu z wplywem czynnika zewnetrznego kontro-
lowalnego i niekontrolowalnego, odpowiednio) sg zrédtem negatywnych emocji
(gniewu/politowania), sktaniajacych nauczycieli do karania uczniow.

Druga z wyodrebnionych relacji (afekt—poznanie—zachowanie) dobrze ilustru-
ja zachowania os6b wyjasniane w ramach teorii opanowywania trwogi. Okazuje
sie, ze uczucie paniki/przerazenia, wynikajace ze swiadomosci kresu wiasnego
zycia, moze byc¢ tagodzone przez wyuczone w toku socjalizacji przekonania, dzie-
ki ktorym ludzie czuja sie wartoSciowymi cztonkami stabilnego i pelnego zna-
czen $wiata. Tego rodzaju przekonania wzmacniajg samoocene, ktéra pozwala
radzi¢ sobie z trwoga. Ponadto nawet krotkotrwate wzbudzenie u ludzi leku
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przed Smiercig prowadzi do wyraznego wzrostu aprobaty dla sit spotecznych/
instytucji potwierdzajacych stusznos$¢ posiadanego swiatopogladu oraz wrogosci
wobec 0s6b o odmiennych przekonaniach (Burke i in., 2010).

Zjawisko stereotypizacji, uprzedzen i dyskryminacji ,,eurosierot”

Dyskutowane skitadowe postawy, wysoce zgeneralizowane i nietrafne, wigza
sie z procesami stereotypizacji, uprzedzen i dyskryminacji innych (Dovidio i in.,
1999, 2008; Stangor, 2009). Z jednej strony stereotypy, tj. uogélnione, a przez
to czesto nietrafne i krzywdzace opinie na temat innych (Jussim, 2012; Nelson,
2009), moga sklania¢ obserwatora do ich dyskryminowania, tj. tendencyjnego
traktowania — faworyzowania lub defaworyzowania (Dovidio i in., 1999; Nelson,
2009) bezposrednio. Na przyktad, nauczyciel przekonany o tym, ze wiekszo$¢
eurosierot, ze wzgledu na rzekomy brak odpowiedzialnosci (Kozak, 2010; Trusz,
2016; White, 2017), oszukuje na sprawdzianach, moze z wieksza uwazno$cia
kontrolowac ich zachowania podczas egzaminow.

Z drugiej strony wplyw ten moze by¢ posredni poprzez wzbudzone wcze-
$niej uprzedzenie, rozumiane jako emocjonalne nastawienie wobec partnera
interakgji, ktérego Zrédtem jest kategoryzacja spoteczna (Fiske, Taylor, 2008;
Stangor, 2009; Wosinska, 2004). Ten sam nauczyciel moze kontrolowa¢ zacho-
wania rzekomo nieodpowiedzialnych eurosierot podczas klaséwek, w obawie
przed potencjalnym oszustwem z ich strony. W analizowanym przykltadzie
uprzedzenie (afekt) wigze stereotypowe przekonanie ze schematycznym poste-
powaniem nauczyciela wobec wskazanej grupy dzieci.

Chociaz nie zawsze relacja miedzy ,stereotypami (poznaniem) a uprzedze-
niami (afektem) jest silna, to jednak zawsze jest pewna. Dzieje sie tak, poniewaz
afekt i poznanie reprezentujg rézne komponenty tych samych bazowych po-
staw oraz dlatego, ze stereotypy sa czeSciowo racjonalizacjami uprzedzen” —
przekonuje Stangor (2009, s. 4).

Mozliwa jest réwniez sytuacja, gdy bezposrednig przestankg zachowan
interpersonalnych jest afekt, natomiast mediatorem — stereotypowe przekonania.
Ponadto stereotypy i uprzedzenia mogg petni¢ funkcje istotnych modyfikatoréw
relacji miedzy przekonaniami/afektem a gotowoscig os6b do dyskryminowania
innych (Dovidio i in., 2008).
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Automatyczna natura stereotypizacji, uprzedzen
i dyskryminacji ,eurosierot”

Postawy — a w ich ramach stereotypowe przekonania, uprzedzenia i tenden-
cyjne zachowania — moga by¢ wzbudzane poza $§wiadoma kontrola podmiotu
(Devine, Sharp, 2009). Moskowitz podkre$la:

[...] niezaleznie od tego, czy wyznajemy wartosci egalitarne, czy nasze poglady sprzeciwiaja
sie stereotypom |...], moze w nas dochodzi¢ do nieswiadomego uruchamiania sie stereotypow,
tylko dlatego, ze je znamy. Jezeli s one uruchamiane bez naszej wiedzy, woéwczas mimo ze je
odrzucamy, ich dostepno$¢ moze wywotywac u nas tendencyjnosc (2009, s. 571).

Znieksztalcenia moga dotyczy¢ spostrzegania, interpretacji, zapamietywa-
nia i wydobywania z pamieci danych na temat drugiej osoby, a nastepnie kiero-
wania wobec niej przyjaznych/wrogich zachowan (Fiske, Taylor, 2008; Whitley,
Kite, 2010). Nauczyciel moze wyolbrzymiac liczbe zachowan $wiadczacych o braku
dostosowania spolecznego ,eurosierot”, nieprzychylnie interpretowac zachowa-
nia niejednoznaczne, wybidrczo zapamietywac niepowodzenia szkolne i pomijac
sukcesy w nauce, a w konsekwencji niesprawiedliwie traktowac¢ wskazang grupe
dzieci. Niekontrolowane kategoryzacje spoteczne sg Zroédtem utajonych reakgji
afektywnych i zachowan interpersonalnych (Bargh i in., 1996; Baumeister, Bargh,
2014; Chen, Bargh, 1997).

Analizujgc nieSwiadoma vs. swiadoma modalno$¢ procesu przetwarzania in-
formacji, koneksjonisci poznawczy (Kunda, Thagard, 1996; Read, Miller, 1998)
dowodza, ze wiedza spoleczna i powigzane z nig emocje majg strukture sieciowa.
Weztami sieci sa pojecia stuzace do opisu rzeczywistosci. Niektére potaczenia
miedzy wezlami sg wzmacniajgce (np. wrogosc—-agresja), inne — hamujace (np.
agresja—zyczliwo$¢). Korzystanie z okreslonych etykiet, np. eurosierota, wzbudza
spokrewnione wezly sieci, np. samotnosé—wycofanie—smutek; bunt-zto$¢-agresja
itp. (Trusz, Kwiecien, 2012; Trusz, 2016). Kierunek aktywagji, ktérego efektem
s treSciowo rozne obrazy eurosieroty, wigze sie z pozytywnym vs. negatywnym
afektem, a nastepnie sktonnoscig do ich zr6znicowanego traktowania.

Mechanizm dyfuzji znaczenia poje¢ i afektu wyjasnia zjawiska rejestrowa-
ne w badaniach automatyzméw w poznaniu spotecznym (Jarymowicz, 2008;
Whitley, Kite, 2010). Okazuje sie, ze podprogowa ekspozycja materiatu, np.
zdje¢ smutnych/wesotych twarzy, stéw o pozytywnej/negatywnej tresci, w cza-
sie uniemozliwiajagcym ich $wiadomg identyfikacje, wywoluje reakcje poznaw-
cze, afektywne i behawioralne os6b, najczesciej zgodne ze znaczeniem bodZca
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poprzedzajacego. Ponadto, co warte podkreslenia, osoby badane nie sg w sta-
nie poprawnie zidentyfikowac rzeczywistych przyczyn ujawnianych reakgcji. Na
przyktad moga twierdzié, ze przyczyng odczuwanego niepokoju jest wyswietlany
na ekranie komputera neutralny materiat, np. heksagramy, a nie prezentowane
wczesniej podprogowo (tj. w czasie 16 ms lub krétszym), zdjecie warczacego psa
(Ohme i in., 2007).

Jezykowe podstawy procesu stereotypizacji, uprzedzen
i dyskryminacji ,eurosierot”

Uzywane terminy — neutralne vs. naznaczajace — wzbudzajg mniej lub bar-
dziej krzywdzace skojarzenia. Relatywisci jezykowi utrzymuja, ze ludzie mysla
za pomocy jezyka. Whorf (1982, s. 285) zauwaza, ze ,postrzegajacy nie tworza
sobie tego samego obrazu $wiata na podstawie tych samych faktéw fizycznych,
jesli ich zaplecza jezykowe nie sa podobne lub przynajmniej poréwnywalne”.

Ponadto procesy poznawcze sa powigzane z emocjami i zachowaniami inter-
personalnymi (Kolanczyk i in., 2004; Wosinska, 2004). Przedstawione zalozenia
majg wazne implikacje badawcze, poniewaz jesli chcemy zrozumie¢, co i dlacze-
go ludzie mysla, czuja i zachowuja sie wobec przedstawicieli réznych, czesto
pietnowanych grup (np. gejéw, chorych na raka, otylych, sierot, eurosierot itp.),
to warto analizowac jezyk lezacy u podstaw wskazanych proceséw.

W podobny sposéb nalezy analizowac zjawiska stereotypizacji, uprzedzen
i dyskryminacji innych, bowiem — jak starano sie wykaza¢ w poprzednich punk-
tach niniejszego artykutu — stanowiag one zgeneralizowane, nietrafne i czesto
krzywdzace innych sktadowe proceséw poznawczych, afektywnych i behawio-
ralnych.

Jezykowe mechanizmy zjawiska stereotypizagcji, uprzedzen i dyskryminagji
przedstawicieli r6znych grup mniejszo$ciowych od kilku dekad intensywnie ba-
da Maass wraz ze wspétpracownikami (Carnaghi, Maass, 2008). Autorka pod-
kres$la: ,stereotypy sa blisko — o ile nie nierozerwalnie — zwigzane z jezykiem.
Tak naprawde trudno wyobrazi¢ sobie wolng od wplywéw jezyka stereotypi-
zacje. To sugeruje, Ze nasza wiedza o stereotypach pozostanie niekompletna bez
analizy jezyka, okre$lajacego dany stereotyp (Maass, Arcuri, 1999, s. 188). Wy-
razona teza odnosi sie takze do zjawiska uprzedzen i dyskryminacji (Carnaghi,
Maass, 2008; Fasoli i in., 2015; Horvath i in., 2016).
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Podsumowujac, to jakich stéw uzywamy do opisu innych, np. pietnujacych
etykiet (,ciota”, ,Cygan”, ,,debil”) vs. neutralnych terminéw (gej, Rom, dziecko
o specjalnych potrzebach) wplywa na dynamike wzbudzania okre§lonych sche-
matoéw poznawczo-afektywnych, a nastepnie — tre$¢ interpretacji postepowania
0s6b oraz kierowane wobec nich zachowania (Kunda, Thagard, 1996).

Zjawisko to wiaze sie z trzema konsekwencjami:

1. poznanie spoleczne jest znaczgco znieksztatcane przez wybory lingwistycz-
ne ludzi;

2. wplyw ten jest utajony — aktywizacja potencjalu okreslonych etykiet jest
nieSwiadoma, a zdolno$¢ do jej regulowania jest ograniczona;

3. wybory lingwistyczne oddzialujg na spos6b myslenia ludzi, ich emocje i za-

chowania (Maass, Arcuri, 1999; Carnaghi, Maass, 2008; Fasoli i in., 2015).

Podobne prawidlowos$ci moga wystepowaé w przypadku etykiety eurosiero-
ta, systematycznie wigzanej z niepokojacymi zjawiskami, np. rozpadem rodzin
(Crespi i in., 2018; Kozak, 2010; Stillman i in., 2015; Slany i in., 2016). Korzysta-
nie z niej moze wzbudza¢ tendencje do generowania uproszczonego obrazu,
negatywnego afektu, a w konsekwencji — gorszego traktowania dzieci cyrku-
larnych migrantéw, np. okazywania mniejszej cierpliwos$ci, mniej chetnego po-
magania itp.

Problemy badawcze

Biorac pod uwage omoéwione zalozenia teoretyczne, w programie o$miu
badan eksperymentalnych i podsumowujacej metaanalizie przyjeto nastepujace
problemy badawcze:

P1: W jakim stopniu korzystanie z terminu ,eurosierota” (vs. ,dziecko”) pro-
wadzi do stereotypizacji, uprzedzen i dyskryminacji dzieci cyrkularnych
migrantéw?

P2: W jakim stopniu wskazane procesy wykraczaja poza Swiadomg kontrole
0s0b korzystajacych z terminu ,,eurosierota” (vs. ,dziecko”)?

Metoda

Wskazane problemy starano sie rozwiaza¢ korzystajac z metody ekspery-
mentu (Brzezinski, 2015). Biorac pod uwage mozliwos¢ generalizowania wynikéw
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z nielosowo dobieranych prob o relatywnie niewielkich liczebnoSciach, poszcze-
g6lne badania zaprojektowano i wykonano zgodnie z zatozeniami programu
systematycznie modyfikowanych autoreplikacji (Freese, Peterson, 2017; Porte,
McManus, 2018), a uzyskane rezultaty podsumowano w metaanalizie (Card, 2016).

Uczestnicy

Proby kompletowano korzystajac z doboru ochotniczego-dogodnego
(Weathington i in., 2010). Do badan wiaczano osoby, ktére spetnity dwa kryteria:
(1) wyrazily pisemng zgode na udzial w nich i (2) w toku studiéw, np. podczas
zaje¢ z pedagogiki spolecznej, zetknely sie z problematyka eurosieroctwa,
a w konsekwencji utworzyly schemat ,,eurosieroty”.

tacznie w oSmiu eksperymentach uczestniczyto 160 studentéw (12 mez-
czyzn) pedagogiki Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie, w wieku od 20 do
23 lat. Do kazdego badania losowo przypisywano 20 osob, w rownej liczbie
do warunku wzbudzania schematu ,eurosieroty” vs. ,dziecka”. Cele, procedury
i uzyte w badaniach materialy zostaly zaakceptowane przez Komisje ds. Etyki
Badan Uniwersytetu Pedagogicznego w Krakowie.

Postepowanie badawcze

We wszystkich eksperymentach korzystano z procedury torowania seman-
tycznego nadprogowego. Wskazana procedura zakltada, ze w etapie poprzedza-
nia prezentowany material, np. okreslone stowa, jest swiadomie rejestrowany
przez osoby badane, natomiast wzbudzane w ten sposéb reakcje poznawcze,
afektywne i behawioralne moga wykracza¢ poza $wiadomg kontrole podmiotu
(Fazio, 1990; Jarymowicz, 2008). Szczegétowe charakterystyki poszczegélnych
badan zebrano w tabeli 1.

W tabeli mozna odnalez¢ informacje na temat: (1) nazwy eksperymentu,
(2) sktadowej postawy/procesu wzbudzanego w wyniku torowania okreslonej
etykiety (termin: ,eurosierota” vs. ,dziecko”), (3) narzedzi i materiatléw uzytych
w eksperymencie, (4) testowanych zalozen/hipotez, (5) zadania wtasciwego,
ktorego rozwiazanie $wiadczylo o wzbudzonym procesie stereotypizacji, uprze-
dzen i dyskryminacji, (6) rezultatéw uzyskanych w kontrastowanych warunkach
indukcji schematu ,eurosieroty” vs. ,dziecka”, (7) wyniku przeprowadzonego
poréwnania i (8) wielkosci uzyskanego efektu (d-Cohena).



Tabela 1. Charakterystyki o$miu eksperymentéw, w ktérych testowano zjawisko stereotypizacji,
uprzedzen i dyskryminacji ,.eurosierot”

sfowa

Stereotypizacji

(TZS20 stéw zawierajacych
pierwsze i ostatnie litery oraz
miejsca odpowiadajace
brakujacym znakom, np.

s_ ¢. Zredukowane
wyrazy przygotowano tak, aby
mozna byto z nich tworzy¢
sfowa o tresci pozytywnej lub
negatywnej, np. skromnos¢

Vvs. samotnosc.

(1) Nazwa (2) Skladowa (3) Narzedzia i materialy (4) Testowane zalozenie/hipoteza
eksperymentu | postawy/proces
(1) Zredukowane | Poznawcza/ Test Zredukowanych Stow Aktywizacja okreslonego schematu

poznawczego powinna ufatwia¢/utrudniac
przetwarzanie danych zgodnych/
sprzecznych z jego trescia. Wobec tego
czestsze/rzadsze tworzenie stow

o pozytywnej/negatywnej tresci,

w wyniku torowania okreslonej etykiety,
pozwala przyjaé, ze wzbudzony fragment
sieci poznawczo-afektywnej zawiera
spokrewnione z nia wezly semantyczne /
H: Meyrogierora < Moyiecko dla stow
pozytywnych i MEurosierola > MDLiecko dla
stéw negatywnych.

(4) Twarze dzieci

/Uprzedzenie

(ETS). 20 stow, zapisanych
kolorowg czcionka,
wyswietlanych na monitorze
W nieograniczonym czasie.
Stowa dotycza cech
osobowych, po potowie,
pozytywnych (np. pracowitos¢)
i negatywnych (np. agresja).

(2) Odciski Test interpretacji materiafu Aktywizacja okreslonego schematu
palcow niejednoznacznie (TIMN). powinna utatwiac¢/utrudniac
25 czarno-biatych zdje¢ przetwarzanie danych zgodnych/
odciskow palcow sprzecznych z jego trescia. Wobec tego
anonimowych os6b. Odciski czestsze/rzadsze wiazanie neutralnego
prezentowane na monitorze materiafu (odciskow palcow),
komputera w czasie 3 s. kazdy. | z okreslonymi cechami (np. inteligencja),
w wyniku torowania okreslonej etykiety,
pozwala przyjaé, ze wzbudzony fragment
sieci poznawczo-afektywnej zawiera
spokrewnione z nig wezly semantyczne /
H: M, < M,
(3) Kolory Afektywna Emocjonalny Test Stroopa Stowa dotyczace cech pozytywnych/

negatywnych powinny bardziej
angazowac uwage osob, u ktérych
wzbudzono schemat dziecka/
Leurosieroty”, petnigc funkcje
dystraktoréow w trakcie rozpoznawana
koloréw czcionek. Wobec tego czasy
identyfikacji stow dotyczacych cech
pozytywnych/negatywnych powinny
by¢ dluzsze w grupie, w ktérej
torowano etykiete
»dziecko”/,eurosierota” / H: M; < M,
dla stéw pozytywnych i My — M, > dla
stéw negatywnych.

Test Rozpoznawania Emocji
(TRE). 40 czarno-biatych
fotografii, w rownej liczbie
smutnych i radosnych twarzy
dziewczynek i chtopcow,
losowo prezentowanych na
ekranie komputera w czasie
50 ms. kazda.

Torowany za pomoca okreslonej etykiety
nastrdj powinien ufatwia¢/ utrudniaé
przetwarzanie danych zgodnych/
sprzecznych z trescig wzbudzonego
fragmentu sieci poznawczo-afektywnej.
Wobec tego trafniejsze rozpoznawanie
emocji pozytywnych/negatywnych
wskazuje, ze uzyta w procedurze
torowania etykieta jest zZrodiem
pozytywnego/ negatywnego afektu /

H: M; < M, dla twarzy radosnych

i M; > M, dla twarzy smutnych.




(5) Opis zadania wtasciwego

(6) Rezultat w warunku
eurosierota” vs. ,dziecko’

4

(7) Wynik poréwnania (test t
dla grup niezaleznych)

(8) Wielkosc¢
efektu (d-Cohena)

Udzial w WFCT. Ocena, na ile | Dla pozytywnych stow: 0,229 0,103
proponowane sfowo jest M = 9,8; SD = 2,251 vs.
pozytywne/ negatywne. Tre§¢ M = 83; SD = 2,584
stéw oceniana niezaleznie
przez trzech sedziéw
(Krippendorf’s alpha = 0,910).
Obliczana srednia liczba stow
o tresci pozytywnej/ Dla negatywnych stow: 1,384 0,619
negatywnej. M = 7,5; SD = 1,581 vs.
M = 7,8; SD = 3,824
Udziat w TIMN. Ocena, naile |M = 1,345; SD = 0,285 vs. 5,466** 2,445
odcisk nalezy do osoby M = 2,0; SD = 0,249
o niskiej/wysokiej inteligencji.
Oceny wyrazane na skali
od 0 (inteligencja
zdecydowanie niska)
do 3 (zdecydowanie wysoka).
Obliczana srednia ocen
inteligencji wtascicieli
odciskow palcow.
Udzial w ETS. Obliczany Dla stéw pozytywnych: 0,617 0,255
Sredni czas identyfikagji M = 1125,000 ms;
koloréw czcionek stow SD = 248,404 ms vs.
reprezentujacych cechy M = 1062,317 ms;
pozytywne i negatywne. SD = 247,954 ms
Dluzsze czasy §wiadcza
o silniejszym uprzedzeniu
pozytywnym 1 negatywnym. Dla stéw negatywnych: 1,142 0,469
M = 1124,500 ms;
SD = 221,362 ms vs.
M = 1013,067 ms;
SD = 251,390 ms
Udzial w TRE. Rozpoznawanie | Dla radosci: 5,125%% 2,292
emogji radosci i smutku. M = 0,450; SD = 0,255 vs.
Oceniana Srednia trafnos$¢ M = 0,900; SD = 0,110
rozpoznan, wahajaca sie od
0 (brak uprzedzen) do
1 (uprzedzenie o max.
natezeniu). Dla smutku: 2,161% 0954

M = 0,658; SD = 0,256 vs.
M = 0,450; SD = 0,172




(1) Nazwa
eksperymentu

(2) Sktadowa
postawy/proces

(3) Narzedzia i materialy

(4) Testowane zatozenie/hipoteza

(5) Emotikony

Test Przeszukiwania Pola
(TPP). TPP sktadat si¢ z 20
macierzy 100-kratkowych,
zawierajacych emotikony
reprezentujace emocje
radosci lub smutku. Potowa
macierzy stuzacych do oceny
afektu pozytywnego zawierata
99 emotikonéw smutnych

i jeden radosny o losowym
polozeniu. Pozostale, stuzace
do oceny afektu
negatywnego, zawieraly

99 emotikonéw radosnych

i jeden smutny o losowym
potozeniu.

Torowany za pomoca okreslonej etykiety
nastrdj powinien ufatwia¢/utrudniaé
przetwarzanie danych zgodnych/
sprzecznych z trescig wzbudzonego
fragmentu sieci poznawczo-afektywnej.
Wobec tego szybsza identyfikacja
emotikonéw radosnych/smutnych
wskazuje, ze uzyta w badaniu etykieta
jest zrodlem pozytywnego/negatywnego
afektu / H: M; > M, dla emotikonow
radosnych i M; < M, dla emotikonéw
smutnych.

(6)
Kwestionariusze

(7) Otéwki

(8) Cierpliwos¢

Behawioralna/
Dyskryminacja

Test Udzielania Pomocy (TUP)

Kwestionariusz Zachowan
Zdrowotnych (KZZ) skiadajacy
si¢ z 15 item6w nieistotnych
dla testowanego w badaniu
zjawiska, np. na temat
preferencji zywieniowych
0s6b badanych.

Aktywizacja okres§lonego schematu
poznawczego powinna wzmacniac/
hamowac tendencje do prezentowania
zachowan zgodnych/sprzecznych z jego
trescia. Wobec tego wieksza/mniejsza
liczba zabranych do rozprowadzenia
(pomoc deklarowana) i zwréconych po
wypelnieniu kwestionariuszy (pomoc
rzeczywiscie udzielona), w wyniku
torowania okreslonej etykiety, wskazuje,
ze wzbudzony fragment sieci
poznawczo-afektywnej zawiera wezly
tre§ciowo powigzane z cechq
»pomocny/-a” / H: M; < M, dla pomocy
deklarowanej i udzielanej.

TUP
110 otowkow

Aktywizacja okreslonego schematu
poznawczego powinna wzmacniac/
hamowac tendencje do prezentowania
zachowan zgodnych/sprzecznych

zZ jego trescia. Wobec tego wieksza/
mniejsza liczba podniesionych z podlogi
olowkow, w wyniku torowania okreslonej
etykiety, wskazuje, ze wzbudzony
fragment sieci poznawczo-afektywnej
zawiera wezly treSciowo powiazane

z cechg ,,pomocny/-a” / H: M; = M, < 0.

Test Cierpliwosci (TC)
KzzZ

Aktywizacja okreslonego schematu
poznawczego powinna wzmacniac/
hamowac tendencje do prezentowania
zachowan zgodnych/sprzecznych

z jego trescia. Wobec tego dluzszy/krotszy
czas oczekiwania pod drzwiami
laboratorium, w wyniku torowania
okreslonej etykiety, wskazuje, ze
wzbudzony fragment sieci
poznawczo-afektywnej zawiera wezly
treSciowo powiazane z cecha
ycierpliwy/-a” / H: My = M < 0.




(5) Opis zadania wlasciwego

(6) Rezultat w warunku
eurosierota” vs. ,,dziecko”

(7) Wynik poréwnania (test t
dla grup niezaleznych)

(8) Wielkosc¢
efektu (d-Cohena)

Udziat w TPP. Obliczany $redni | Dla radosci: 2,646* 1,115
czas identyfikagji M = 6,329; SD = 2,205 vs.
kontrastowych emotikonow. M = 8,692; SD = 2,031
Krétsze czasy identyfikacji
Swiadcza o silniejszym
uprzedzeniu.
Dla smutku: 5,885%% 2,579
M = 10,908; SD = 3,702
vs. M = 20,213;
SD = 3,511
Udzial w TUP. Kontrolowana Dla pomocy deklarowanej: 0,930 0,416
liczba KZP rozprowadzonych M= 2,5; SD = 2,121 vs.
przez osoby badane wsrod M = 3,3; SD = 1,703
znajomych, a nastepnie po
ich uzupelnieniu, liczba
zwréconych KZP do
eksperymentatora. Obliczana
$rednia liczba zabranych
i zwréconych kwestionariuszy, | Dla pomocy udzielonej: 1,599 0,716
traktowana jako wskaznik, M = 1,200; SD = 1,398 vs.
odpowiednio: deklarowanej M = 2,100; SD = 1,101
i rzeczywiscie udzielanej
pomocy.
Udziat w TUP. Kontrolowana M = 25,40; SD = 8,017 vs. 5,783** 2,586
liczba podnoszonych z podlogi | M. = 47,10; SD = 8,749
przez osoby badane oféwkoéw,
po ich wczesniejszym, rzekomo
przypadkowym, upuszczeniu
przez eksperymentatora.
Obliczana $rednia liczba
podniesionych ofowkéw,
traktowana jako wskaznik
udzielanej pomocy.
Udziat w TC. Kontrolowany M = 220,909 sek.; 7,603%* 3,322

czas czekania pod drzwiami
laboratorium w celu wypel-
nienia KZZ. Obliczany $redni
czas czekania, od momentu
opuszczenia laboratorium

w wyniku otrzymaniu
informacji od pomocnika
eksperymentatora, ze badany
musi chwile poczekac, do jego
spontanicznego powrotu

i prosby o mozliwos$¢
wypelnienia KZZ.

SD = 86,699 sek. vs.
M. = 574,900 sek.;
SD = 124,968 sek.

Dla wszystkich testow t df = 18; *p < 0,05; **p < 0,01.
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Eksperymenty od 1 do 8 przebiegaly w czterech fazach: (1) decepcji w posta-
ci tzw. rozgrzewki poznawczej, (2) ekspozycji bodzZca torujacego, (3) realizagji
zadania wiasciwego, ktorego wynik $wiadczyt o wzbudzeniu tendencji do stereo-
typizacji, uprzedzen i dyskryminacji innych i (4) wywiadu poeksperymentalnego.

W fazie 1 osoby zapraszano indywidualnie do laboratorium, a nastepnie
informowano, ze eksperyment rzekomo dotyczy intuicji. Na ekranie kompute-
ra wyswietlano zdjecie grupy osob pracujacych w pewnej firmie, a nastepnie
proszono o ,intuicyjng ocene, ktorai-e z oso6b: (1) najchetniej ze soba wspot-
pracuja, (2) jest kierownikiem i (3) sg matzenstwem”.

W fazie 2 u badanych wzbudzano schemat ,eurosieroty” albo ,dziecka”.
W tym celu uczestnicy rozwigzywali Test Swobodnych Skojarzen (Free
Association Test) w wersji zaproponowanej przez Fassiliego i wspotpracowni-
kéw (2015). W zaleznosci od warunku, uczestnikow proszono o przygotowanie
dziesieciu dowolnych zdan zawierajacych stowa eurosierota albo dziecko.

W fazie 3 uczestnikow proszono o wykonanie specyficznych zadan — ich
charakterystyki wraz z testowanymi zalozeniami/hipotezami przedstawiono
w kolumnach 4 i 5 tabeli 1.

W fazie 4, po miesigcu od zakonczenia badan, uczestnikow informowano
o prawdziwym celu eksperymentu i wyjasniano szczegoly procedury.

Wyniki

Eksperymenty 1-8

Rezultaty uzyskane w grupach poréwnawczych, wraz z wynikami testow
statystycznych przedstawiono w kolumnach 6-8 tabeli 1.

Na trzynascie przeprowadzonych poréwnan, w siedmiu (Odciski palcow,
Twarze dzieci: radosne i smutne, Emotikony: radosne i smutne, Otéwki, Cierpli-
wos¢) réznice srednich okazaly sie znaczgce. W szes$ciu poréwnaniach kierunek
roéznic byt zgodny z zakladanym — negatywniejsze przekonania, afekt i zachowa-
nia prezentowaly osoby, u ktérych wzbudzano schemat ,eurosieroty”. Wynik
jednego poréwnania (Emotikony radosne) byt niezgodne z oczekiwanymi — bada-
ni z warunku ,,dziecko” byli mniej wrazliwi na sygnaty pozytywnych emocji niz
osoby z warunku ,eurosierota”. Na koniec najsilniejsze efekty etykiety wystapity
w eksperymentach testujacych zjawisko dyskryminacji (Cierpliwo$¢ i Otowki),
a nastepnie — uprzedzen (Emotikony negatywne) i stereotypizacji (Odciski palcéw).
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Metaanaliza wynikéw o$miu eksperymentéow

Aby sprawdzi¢, na ile wyniki systematycznie modyfikowanych replikagcji
byty nieprzypadkowe, tj. odzwierciedlaly tendencje istniejace w populacji ogol-
nej, a nie wylgcznie w poszczegélnych probach nielosowych, oraz aby oceni¢
sumaryczny wplyw zastosowanych procedur na postawy oséb badanych i ich
sktfadowe — poznawcza, afektywng i behawioralng, przeprowadzono metaanalize
rezultatéw o$miu eksperymentéw.

Efekt catkowity metaanalizy, obliczony na podstawie rezultatow trzynastu
poréwnan, okazat sie istotny i wyniost d-Cohena = 0,693 (PU 95%: 0,203; 1,183),
co oznacza, ze kontakt z etykietg ,eurosierota” u ok. 73% badanych wzbudzat
mniej przychylne postawy, w poréwnaniu do osob z warunku ,,dziecko”.

W kolejnym kroku oceniono efekty sumaryczne etykiety dla poszczegol-
nych sktadowych postawy. Najsilniejszy wplyw zarejestrowano w przypadku za-
chowan interpersonalnych (d-Cohena = 1,195; PU 95%: 0,622; 1,768). Okolo 85%
badanych, u ktérych wzbudzono schemat ,eurosieroty”, mniej chetnie pomagato
i wykazywato mniejszg cierpliwo$¢ w kontaktach z partnerem interakgji. Stabsze
efekty uzyskano dla emocji (d-Cohena = 0,556; PU 95%: —0,260; 1,373) i prze-
konan uczestnikéow (d-Cohena = 0,309; PU 95%: —1,110; 1,728).

Z uwagi na pie¢ poréwnan (Kolory: stowa pozytywne i negatywne, Emoti-
kony pozytywne, Zredukowane wyrazy: pozytywne i negatywne), sumaryczne
efekty etykiety dla procesu uprzedzen i stereotypizacji byly nieistotne. Nie
oznacza to jednak zerowego wplywu terminu eurosierota na poznawczg i afek-
tywna sktadowa postawy. Uczestnicy z warunku aktywizacji schematu ,euro-
sieroty”, zgodnie z hipotezg, oceniali innych jako mniej inteligentnych (Odciski
palcow) i byli bardziej/mniej wrazliwi na sygnaly negatywnego afektu (Twarze
dzieci: radosne i smutne, Emotikony smutne).

Uzyskane rezultaty pozwalaja przyjaé, ze korzystanie z terminu eurosiero-
ta wzbudza tendencje do dyskryminowania dzieci cyrkularnych migrantow,
a w sprzyjajacych warunkach moze skfania¢ do stereotypizowania i uprzedzen
wobec nich.

Dyskusja wynikow

Podstawowym celem przedstawionego w artykule programu badan byta
analiza jezykowych mechanizmoéw zjawiska stereotypizacji, uprzedzen i dyskry-
minagcji dzieci cyrkularnych migrantéw. Uzyskane wyniki potwierdzily zalozenie,
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ze korzystanie z terminu eurosierota (vs. dziecko) jest zréodtem mniej przychyl-
nej postawy, a proces ich wzbudzania moze by¢ utajony.

Obraz zjawisk rekonstruowany na podstawie pojedynczych badan jest mniej
wiarygodny niz wyniki metaanaliz (Card, 2016). W wykonanej syntezie $rednia
wielkos¢ efektu wyniosta d-Cohena = 0,693, co oznacza, ze u ok. 73% badanych
kontakt z etykieta eurosierota wzbudzat negatywne i hamowat pozytywne prze-
konania, emocje i zachowania interpersonalne.

Najsilniejszy wplyw zarejestrowano w przypadku behawioralnego elementu
postawy (d-Cohena = 1,195). Az 85% o0s6b przypisanych do warunku ,euro-
sierota” prezentowalo mniej uprzejme zachowania, tj. niosto mniejsza pomoc
i mniej cierpliwie czekato na wykonanie przypisanego zadania. W odniesieniu
do sktadowych — poznawczej i afektywnej, efekty torowania etykiety zanika-
ly, ze wzgledu na sze$¢ wiaczonych do metaanalizy poréwnan o nieistotnym
wyniku oraz jednym poréwnaniu istotnym, ktérego kierunek byt niezgodny
z przyjeta hipoteza.

Rezultaty pozostatych poréwnan pozwalaja przyja¢, ze procesy stereo-
typizacji, uprzedzen i dyskryminacji mogg by¢ wzbudzane automatycznie. Ko-
rzystajac z procedury torowania semantycznego nadprogowego wykazano, ze
schemat ,eurosieroty” zawiera wezet dotyczacy niskiej inteligencji dzieci cyr-
kularnych migrantéw. Ponadto kontakt z terminem eurosierota byt Zrédiem
negatywnego afektu podnoszacego/obnizajacego wrazliwo$¢ uczestnikow na
sygnaly emocji negatywnych/pozytywnych.

Mimo zaskakujaco stabej, dyskutowanej przez Dovidio i innych (1999, 2008),
Sredniej sity zwiazku stereotypéw z uprzedzeniami i dyskryminacja, odkryto, ze
indukcja schematu ,eurosieroty” wplywa na zachowania os6b — udzielanie po-
mocy innym i cierpliwo$¢. Badani mniej chetnie angazowali sie w podnoszenie
z podiogi otowkoéw upuszczonych przez eksperymentatora oraz domagali sie
uwagi z jego strony, przerywajac wczesniej (niz osoby z warunku ,dziecko”)
wykonywang przez niego czynnosc¢.

Dla odmiany wyniki cze$ci poréwnan sugeruja, ze postugiwanie sie piet-
nujacymi etykietami moze oddzialywa¢ na zachowania interpersonalne bezpo-
$rednio, a nie — jak mogtoby sie wydawac¢ (Moskowitz, 2009; Aronson, 2009) —
posrednio, w wyniku wcze$niejszej, mniej lub bardziej swiadomej, aktywizagji
schematéw poznawczo-afektywnych. Innymi stowy mozemy traktowac innych
tendencyjnie, niezaleznie od tego, co wiemy lub czujemy w kontaktach z nimi.
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Podsumowanie

Uzyskane wyniki maja duze znaczenie praktyczne. Po pierwsze nauczy-
ciele, w wyniku korzystania z terminu eurosierota, moga tworzy¢ negatywne
wyobrazenia, a nastepnie defaworyzowaé dzieci cyrkularnych migrantéw. Po
drugie odmienne traktowanie moze niekorzystnie oddzialywac¢ na ich samooce-
ne, a nastepnie — osiagniecia w nauce, stanowigc przyczyne autostygmatyzagji
(Czykwin, 2008).

Znaczenie zarysowanej tu problematyki wynika ze skali zjawiska wyjazdow
zarobkowych dorostych oraz jednostkowych i spotecznych skutkéw odmien-
nego traktowania ich dzieci w szkole, domu i grupie réwiesniczej. Cyrkularne
migracje sa zjawiskiem masowym. Tylko w Polsce w 2015 r. dotyczyly ok. 4 mln
obywateli, tj. 8% populacji' (Haas i in., 2018). Zakladajac ostroznie, ze jedynie
10% oso6b z tej grupy posiada potomstwo, mozna oszacowaé, iz negatywne —
intra i interpersonalne — konsekwencje stereotypizagcji, uprzedzen i dyskrymi-
nacji moga dotyczy¢ ok. 400 tys. dzieci nazywanych eurosierotami. Z podobnym
problemem o skali proporcjonalnej do wielkos$ci populacji borykaja sie obywa-
tele pozostalych nowych cztonkéw UE (np. dla Czech ok. 790 tys. obywateli,
tj. ok. 7% populacji, Litwy: 160 tys. (8%), Rumunii: ok. 3 mln. (13%), Stowenii:
ok. 90 tys. (5%) (Haas i in., 2018).
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