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RECENZJE

Jan Cieciuch, Ksztattowanie si¢ systemu wartosci
od dziecinistwa do wczesnej doroslosci,
Wydawnictwo Liberi Libri, Warszawa 2013, 359 s.

Ksztattowanie sie systemu wartosci jest niezwykle istotng kwestig w proce-
sie wychowania dzieci i mlodziezy, a takze, a moze przede wszystkim, nie po-
zostaje bez znaczenia dla stwarzania im warunkéw do rozwoju. Jak sie bowiem
okazuje, wypracowanie wtasciwej i statej hierarchii wartosci wptywa na to, ze
czlowiek wiedzie Sswiadome zycie, podejmuje odpowiedzialne decyzje, doko-
nuje odpowiednich wyboréw oraz przejawia okreslone zachowania. Wychowa-
nie staje sie zatem procesem przygotowania dzieci i miodziezy do petnienia
okreslonych rol spotecznych oraz ksztattowaniem $wiadomosci i postaw prospo-
tecznych wedtug obowiazujacych wartosci kulturowych i norm etycznych.

Pojecie wartosci jest obecne w wielu dyscyplinach naukowych. Postugujg
sie nim przedstawiciele psychologii, socjologii, filozofii, pedagogiki, teologii,
ekonomii i pewnie sporej liczby innych dziedzin, mniej lub bardziej spokrew-
nionych z tu wymienionymi. Co wiecej, okazuje sie, ze na gruncie kazdej z tych
dyscyplin moze istnie¢ wiele uje¢ i rozumien tego pojecia. Przedstawie kilka
teorii wartosci, ktore sg obecne w psychologii. Wydana w 2013 r. ksigzka
Ksztattowanie sie systemu wartosci od dziecinstwa do wczesnej dorostosci autorstwa
Jana Cieciucha jest dzietem z zakresu tej wlasnie nauki. Autor rezygnuje w niej
ze strategii encyklopedycznej, to znaczy nie podaje réznych uje¢ wartosci, tylko
koncentruje sie na jednej teorii, ale z uwzglednieniem odmiennych jej aspektow.
Jest to teoria warto$ci Shaloma Schwartza, ktéra bez watpienia jest jednym
z wazniejszych uje¢ z punktu widzenia dzisiejszej psychologii, wedlug ktérego
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swartosci definiowane s3 (...) jako poznawcza reprezentacja (zwykle przekona-
nie) motywacyjnego, godnego pozadania, ponadsytuacyjnego celu. Kluczowa
teza teorii jest twierdzenie dotyczace struktury warto$ci, ktére sformutowaé
mozna w nastepujacy sposéb: struktura ludzkich wartosci jest w ksztalcie uni-
wersalnego, motywacyjnego, kotowego kontinuum” (Cieciuch 2013: 315). Poza
obszernym zaprezentowaniem teorii Schwartza w swojej ksigzce autor omowit
jedynie dwie inne koncepcje: teorie Gordona Allporta i teorie Miltona Rokeacha.
Poswiecit miejsce tym badaczom przede wszystkim dlatego, ze uznawani sg oni
za prekursoréow Schwartza. Biorgc jednak pod uwage to, ze zagadnienie war-
tosSci jest bardzo istotnym problemem w psychologii (i jak juz wczes$niej wspo-
mniano réwniez w innych dyscyplinach naukowych), co potwierdza teza, ze
ksztaltowanie sie systemu warto$ci odgrywa ogromng role w rozwoju mtodego
czlowieka i w jego wychowaniu, nalezaloby sie zastanowic, czy autor nie powi-
nien najpierw w swojej ksigzce dokona¢ przegladu wszystkich znaczen oraz moz-
liwych sposobéw, w jakich mozna postrzega¢ pojecie wartosci, a dopiero potem
skupic sie na teorii, ktora stanowi podstawe jego badan.

Cieciuch $wiadomie skoncentrowat sie tylko i wylacznie na teorii wartosci
Schwartza, majac bowiem na uwadze, ze ujecie to jest dzisiaj osadzane przede
wszystkim w obszarze psychologii miedzykulturowej, chciat doprowadzi¢ do uka-
zania waznosci tej teorii takze dla innych dziedzin tej nauki, a w szczegdélnosci
dla psychologii osobowosci i psychologii rozwoju czlowieka. Nie bez znaczenia
jest rowniez to, ze Cieciuch wspélnie ze Schwartzem przeprowadzit wiele badan
naukowych dotyczacych kwestii wartosci. W tym miejscu warto powiedzie¢ kil-
ka stéw o autorze Ksztaftowania sie systemu wartosci... oraz o jego zainteresowa-
niach naukowych. Przygode z psychologia rozpoczat po studiach polonistycznych
oraz filozoficznych. W roku 2006 na Wydziale Psychologii Uniwersytetu War-
szawskiego uzyskat tytul doktora nauk humanistycznych w zakresie psychologii
na podstawie dysertacji: Relacje miedzy systemami wartosci a przekonaniami swia-
topoglgdowymi w okresie dorastania (ujecie rozwojowe). Jak sie zatem okazuje,
zagadnienie wartosci jest obecne w kregu zainteresowan naukowych autora od
dawna. Ponadto zajmuje sie on szeroko rozumiang osobowoscig i jej rozwojem,
rowniez w kontekscie spotecznym i miedzykulturowym. Jest autorem wielu od-
kry¢ nie tylko w tej dziedzinie, ale rowniez w tym, co dotyczy tozsamosci
i wartosci. Warto omowic i zaprezentowac wykryte zalezno$ci w zakresie ostat-
niego pojecia. Ot6z badania, ktére przeprowadzit we wspétpracy z Shalomem
Schwartzem, Eldadem Davidovem, Michelem Vecchione oraz innymi wspétpra-
cownikami wykazaly, ze struktura wartoS$ci przyjmuje posta¢ kolowego motywa-
cyjnego kontinuum. Kolejne badania, przeprowadzone we wspétpracy z Anng
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Doring, Shalomem Schwartzem, Julie Lee i innymi, wykazaly, ze struktura kofo-
wa warto$ci wyksztalca sie w dziecinstwie i jest wzglednie stabilna. Natomiast
preferencje wartosci rozwijaja sie zgodnie z implikacjami modelu kotowego.
W modelu kotowym kazdy z pieciu podstawowych, wielkich czynnikéw osobo-
wosci (ekstrawersja, ugodowos$¢, sumiennos$¢, stabilno$¢ emocjonalna, intelekt)
ma dziewie¢ dwubiegunowych aspektéw: jeden rdzenny oraz osiem mieszanych.
Zaktada sie, ze z kazdego pofaczenia dwoch czynnikéw osobowosci powstaje ko-
to. W modelu kotowym jest zatem dziesie¢ két. W przeciwienstwie do wartosci
przeciwlegtych wartosci podobne znajduja sie blisko siebie i moga by¢ reali-
zowane w jednym akcie dzialania. Natomiast to, co je réznicuje, to wtasnie
motywacja, ktéra lezy u ich podloza. Wartosci zatem to poznawcze reprezen-
tacje motywacyjnych celow. Ponadto preferencje wartosci sg predyktorem wielu
zmiennych, co potwierdzaja kolejne badania przeprowadzone we wspétpracy
z Shalomem Schwartzem, Michelem Vecchione i innymi. Autor uzasadnit réwniez
teze, ze wartos$ci sg uzupetnieniem pierwszego poziomu opisu cech osobowosci
o aspekt dynamiczny. Wszystkie powyzsze dokonania zostaly zaprezentowane
w wielu publikacjach, m. in. w omawianej tu ksigzce.

Monografia ta zostafa uznana w 2014 r. za najlepszg ksigzke psychologiczng
wydang w 2013 roku. Autor otrzymat nagrode Teofrasta, ustanowiong i przyzna-
wang przez redakcje magazynu ,Charaktery”. Z tej okazji ks. prof. Adam Szostek,
filozof etyk, w laudacji zwrdécil uwage na fakt, ze jest to dzieto analityczne, kto6-
re w sposob nowatorski nawigzuje do tradycyjnego, siegajacego starozytnosci,
problemu swoistego napiecia miedzy rozumem a wolg w czlowieku. Napiecie,
ktore jest niezmiernie wazne w procesie ksztaltowania sie systemu wartoSci
oraz osobowosci, a daje o sobie zna¢ przede wszystkim w sferze emocjonalne;j.

To wiasnie podkresla Cieciuch w swojej ksiazce, prezentujgc czytelnikom
autorskg interpretacje teorii Shaloma Schwartza. Omawiajac ja, podkresla, ze
Schwartz koncentruje sie na powiazaniu wartos$ci z emocjami. Okazuje sie bo-
wiem, ze przekonania dotyczace wartosci nie sg obiektywne ani neutralne.
Wywolujg one pozytywne albo negatywne emocje, zwlaszcza wtedy, kiedy sa
aktywizowane. Przyktad wartosci, ktory doskonale to obrazuje, a na ktory po-
woluje sie Cieciuch, to niezalezno$¢. Cztowiek nie traktuje obojetnie sytuacji,
w ktoérej jest ona zagrozona. Przeciwnie, odczuwa zdenerwowanie i napiecie, gdy
nie moze jej zachowa¢, natomiast rados¢, kiedy moze jg wyrazi¢. Autor ksigzki
podkresla wielokrotnie, ze Schwartz charakteryzuje wartosci jako przekonania
czy reprezentacje poznawcze powigzane z emocjami. Wzmacnia to dodatkowo
ich energetyczny oraz motywacyjny charakter. ,,W ujeciu Schwartza wartos$ci sg
zatem konstruktem psychologicznym, wigzacym aspekt energetyczny (emocje
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i motywacje) z poznawczym. W ten sposéb postulaty Allporta (Allport, Vernon
1931) i Rokeacha (1973) o wartosciach jako centralnym konstrukcie w opisie
osobowosci czlowieka zostaly zrealizowane w ujeciu Schwartza (1992; Schwartz
iin. 2012)” (Cieciuch 2013: 52).

Cieciuch jednak nie tylko prezentuje teorie Schwartza, jej fundamenty oraz
argumenty, ktére ja potwierdzaja. CzeSciowo omawia takze wyniki, juz wczes$niej
opublikowanych, wtasnych badan, przeprowadzonych wspélnie ze Schwartzem
oraz bedacych podstawa nowych badan, ktérych wyniki réwniez prezentuje w tej
ksiazce. Monografia ta staje sie zatem zwiefnczeniem serii wielu badan nauko-
wych. Badania, ktérych wyniki zostaty juz opublikowane, sg jednoczes$nie teore-
tycznymi podstawami do nowych eksploracji.

Strona edytorska Ksztattowania sie systemu wartosci od dziecinistwa do wczesnej
dorostosci nasuwa pare uwag krytycznych. Ksigzka napisana jest do$¢ trudnym
jezykiem. Niemniej jej tre§¢ pobudza do myslenia. Niektore fragmenty nalezy
przeczyta¢ powtornie, by dobrze przyswoic¢ sobie nowa wiedze. Uktad ksigzki
jest logiczny, przejrzysty i jednolity i znajduje swoje odzwierciedlenie w spisie
treSci. Warto zwrdci¢ uwage na réwnomierny podzial materialu w poszczegol-
nych rozdziatach. Rozdzialy i podrozdzialy sa podzielone na co najmniej dwie
czesci, co jest jak najbardziej wskazane i zalecane. Niedopuszczalny jest bowiem
wewnetrzny podzial materiatu (rozdziatéw, podrozdziatéw) wilasnie na mniej
niz dwie czes$ci. Na podkreslenie zastuguje rowniez fakt, ze autor utrzymat jedno-
litos¢ wewnatrz ksiazki (jednolito$¢ stosowanych oznaczen, wyliczen, opiséw
ilustragji, tabel, podsumowan, dodatkéw i uzupetnien, wykazow literatury itd.,
a takze przemyslany dobor ilustracji oraz tabel ze szczegblnym zwroceniem uwa-
gi na logiczne powiazanie tytutow tabel i ilustracji z ich trescig). Nalezy jed-
nak podkresli¢ to, ze ilustracje sa zbyt schematyczne i proste, przez co stajg
sie infantylne w odbiorze. Autor natomiast pozytywnie zaskakuje, umieszczajac
w ksigzce dwa rodzaje spisu tresci: skrécony i szczegbétowy. Warto zaznaczyd,
ze sa one bardzo czytelne i przejrzyscie skonstruowane. Z kolei materiat ilu-
strujgcy wyniki badan — schematy, wykresy, tabele, tablice i zestawienia — jest
dos¢ obszerny, dobrze wyeksponowany i uzasadniony. Pewng wada jest jednak
zastosowanie drobnej czcionki i pojedynczej interlinii w tabelach, co sprawia
wrazenie zbytniego zageszczenia druku i utrudnia recepcje tresci. Dodatkowo
liczba danych w nich zawartych powoduje, ze stajg sie niestety mato czytelne.
Zauwazam, ze sposOb organizacji i przeprowadzenia opisanych w ksigzce badan
potwierdza doskonate kompetencje metodologiczne autora. Warto tez wspo-
mnie¢, ze ksigzka zostata wydana na zasadzie Creative Commons. Rezygnujac
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z tantiem, autor udostepnit jg zainteresowanym, ktorzy nieodptatnie moga ja
pobra¢ z Internetu na swoje komputery czy urzadzenia przenosne.

Podsumowujac Ksztattowanie sie systemu wartosci od dzieciistwa do wczesnej
dorostosci to ksiazka, ktora spelnia wysokie wymagania stawiane tego typu pub-
likacjom. Konsekwentnie realizowany jest zamyst, o ktérym zresztg pisze sam
Cieciuch we wprowadzeniu: podanie mozliwie aktualnej wiedzy w sposéb syste-
matyczny, wyczerpujacy, zintegrowany i atrakcyjny. Autor rozpoczatl prace, pre-
zentujac teorie prekursorow, a nastepnie autorska interpretacje teorii Schwartza
jako te, ktora objasnia rézne aspekty psychologicznej rzeczywistos$ci i stanowi
synteze propozycji dwéch poprzednich, by wreszcie zakonczy¢ na prezentacji
wynikéw nowych badan wtasnych. Na podkres$lenie zastuguje fakt, ze sg one
pierwszymi, tak szeroko zakrojonymi badaniami ksztattowania sie systemu
warto$ci w okresie dziecinstwa, dorastania i wczesnej dorostosci. Uzyskane wy-
niki sg spojne i stanowig fragment w miare pewnej i, co wazne, dobrze uzasad-
nionej wiedzy. Niewatpliwie sg bardzo przydatne nie tylko w psychologii, ale
rowniez w innych dyscyplinach naukowych, np. w pedagogice.

Zaprezentowane w ksigzce wyniki badan, wskazujace na nowe, istotne za-
lezno$ci w rozwoju wartos$ci, pokazuja, ze problematyka ksztaltowania sie sy-
stemu warto$ci dzieci i mlodziezy, wcale nie nalezaca do nowych, jest ta,
w ktorej ciagle jest co$ do odkrycia. Spojrzenie autora na wartos$ci i rozumienie
ich motywacyjnej roli stanowi swego rodzaju przetom. Jakze cenny, kiedy nie-
jednokrotnie, zwlaszcza w przypadku miodych ludzi, mamy dzi§ do czynienia
z kierowaniem sie w swoim postepowaniu antywarto$ciami albo z szybkim
i tatwym przyswajaniem sobie ,modnych” warto$ci i zachowan. Wspéiczesny
$wiat, w ktorym jest zauwazalnych wiele bardzo odmiennych $wiatopogladéw
i idei stawia wyzwanie, by wypracowanie spdjnej wewnetrznie i trwatej hierar-
chii wartosci stalo sie jedng z najbardziej istotnych kwestii w procesie wycho-
wania dzieci i mtodziezy.

Mariusz Piotr Baj
Uniwersytet Warszawski
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Instytucje panstwowe stanowig swego rodzaju lustro odbijajace S$wiatto
przemian spofeczno-kulturowych, gdyz pozostajg pod ich znaczacym wpltywem.
Wplyw ten uobecnia sie w dominujgcych sposobach myslenia, jak rowniez
w zauwazalnych tendencjach na poziomie praktyki edukacyjnej. W perspektywie
ponowoczesnos$ci pojawia sie wiele kategorii i poje¢, ktére probujg wykazac, ze
tak naprawde nic nie jest ani pewne, ani oczywiste. Méwimy o ,niedookreslo-
nosci”, ,,zmiennoSci”, ,pluralizmie”, ,relatywizmie” czy ,ambiwalencji” i uspra-
wiedliwiamy tym samym naszg bezsilno$¢ spowodowang brakiem zrozumienia
otaczajacego nas Swiata oraz brakiem kompetencji do warto$ciowania wyste-
pujacych zjawisk. Ksiazka Poza dyskursem jakosci w instytucjach wczesnej edukacji
i opieki. Jezyki ocen w ,ptynnych czasach” dostrzega jednak nie zagrozenie, lecz
szanse na wspoéltworzenie przestrzeni dla odpowiedzialnego i zaangazowane-
g0 uczestnictwa oraz dla wspoélnego nadawania sensu i konstruowania znaczen.

Ksiazka, ktorg postaram sie skrétowo oméwi¢, zostala napisana z per-
spektywy trzech wspotpracujacych ze soba badaczy wczesnej edukacji i opieki:
profesora Petera Mossa z University of London, emerytowanej profesor Gunilli
Dahlberg ze Stockholm University oraz Alana Pence’a z University of Victoria
w Kanadzie. Jako reprezentanci ,$wiata wiekszoS$ci” starajg sie pokazac¢ krzyw-
dzaca dominacje ,$wiata mniejszoSci”, ktorg ich zdaniem reprezentujg Stany





