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Summary
SELECTED ASPECTS CONDUCIVE TO CHILD WELFARE

Child welfare is defined as satisfactory living conditions or health, happiness and prosperity.
However, child welfare can be analysed in different perspectives. One can rely on certain data or
theoretical models that go beyond the data. Some relate to the prospects for health or to the
rights of the child. There are many contextual indicators of child welfare. The general trend of
the considerations in the text lies in moving away from the quantitative assessment of negative
and positive indicators.
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Dobro dziecka definiuje sie jako zadowalajace warunki egzystencji lub zdro-
wia, szczescia i pomyslnosci. Na dobro dziecka mozna patrze¢ w rézny sposob.
Mozna opiera¢ sie na pewnych danych albo modelach teoretycznych wykra-
czajacych poza dane. Niektére odnosza sie do perspektyw zdrowotnych albo
do praw dziecka. Istnieje wiele wskaznikéw dobra dziecka, takze wynikajacych
z kontekstu egzystencjalnego. W rozwazaniach tych odchodze od negatywnej
oceny warunkéw zycia i od mysSlenia w kategoriach badan ilosciowych. Sku-
piam sie raczej na wskaznikach pozytywnych. To co jest pewne, to wielowy-
miarowos$¢ tych wskaznikow. Sprawy dziecka, to szacunek dla niego, dla jego
pogladoéw (zwtaszcza w kwestiach, ktére go bezposrednio dotyczg), uwzglednia-
nie jego praw, nie dopuszczanie do dyskryminacji.
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Na dziecko i jego sprawy mozna patrze¢ z roznych perspektyw. Najwazniej-
sz3 z nich jest perspektywa ekologiczna — ujmowanie spraw dziecka jako czionka
grupy i spolecznosci.

Aby ocenia¢ poziom dobra dziecka, nalezy mie¢ okreslone kryteria. Na przy-
ktad Jonathan Bradshaw i Daniel Richardson (2009) formutujg je tak:

e fizyczne dobro dziecka,

¢  komunikacja z innymi,

e  przynaleznos¢ do grupy i jej granice,
e agendy dzialajace na rzecz dziecka.

Z kolei Kristin A. Moore, David Murphey i Tawana Bandy (2012) rozpatruja
kilka kryteriéw, uwzgledniajac aspekt ekologiczny:
e subiektywne dobro dziecka,

° zdrowie,

e  wzajemna troska,

e  sytuacja materialna,

o edukacja,

. zachowanie bezpieczenstwa,

e  warunki mieszkaniowe i otoczenie.

Autorem alternatywnego wielowymiarowego modelu dobra dziecka jest
Richardson (Bradshaw, Richardson 2009). Model ten, zorientowany na zdrowie
i rozwoj psychiczny, zawiera nastepujgce komponenty:

e zdrowie fizyczne, og6lny stan zdrowia, stany chroniczne;

e  czestotliwo$¢ zachowan, ktore sa wskaznikami zdrowia, takie jak: sen, ¢wi-
czenia fizyczne, ograniczenie sobie dostepu do telewizji, itp.;

e  zdrowie psychiczne, czyli np. zachowanie typu depresja lub jej brak;

e wlasciwe dziecku zachowania;

e  problemy badz ich brak;

e  pewnosScC siebie, samoocena wysoka badz jej brak;

e zdrowie spoteczne, czyli:

— stosunki z innymi dzie¢mi, jako§¢ zachowania rodzicow oraz komunika-

¢ja z innymi;

— sport i dziatalno§¢ w klubach, czestotliwos$¢;

— zachowania spoleczne, takie jak szacunek do innych, empatia, konflikty;

— zdobycze edukacyjne i zdolno$¢ kojarzenia czyli problemy, jakie mogg

powstac, np. powtarzanie roku badz brak takich probleméw itp.;
e trudnos$ci w uczeniu sie albo brak takiej diagnozy;
e ogolne zajecia pozalekcyjne oraz czytanie dla przyjemnosci badz brak takiej
czynnosci.
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Warto przytoczy¢ tu jeszcze jeden przyktad modelu zorientowanego na
catoksztalt spraw zwiazanych ze zdrowiem (De Kruif i in. 2009). Model ten za-
wiera ocene zdrowia fizycznego, psychicznego i spotecznego.

W badaniach prowadzonych w Europie podchodzi sie do sprawy dobra
dziecka systemowo, taczac sprawy materialne, komunikacje miedzy dzie¢mi,
dzie¢mi i dorostymi, przynaleznos¢ do grupy oraz kwestie edukagji.

W literaturze polskiej pojecie dobra dziecka stanowi podstawe wszystkich
przepiséw Konwencji o prawach dziecka. Jest instrumentem wykfadni, zar6wno
norm zawartych w Konwengji, jak i prawa krajowego. Jest rowniez dyrektywa
stosowania prawa i kryterium oceny przy podejmowaniu decyzji w sprawach
dziecka jako prawo nadrzedne (art. 3 Konwencgji).

Konwencja traktuje dobro dziecka jako warto$¢ nadrzedna, wymagajaca pre-
ferencyjnego traktowania w poréwnaniu z potrzebami oséb fizycznych i praw-
nych. Priorytet dobra dziecka jest podkreslany dodatkowymi terminami: ,najlepsze
zabezpieczenie intereséw dziecka”, ,najlepiej pojete interesy dziecka”, ,nadrzed-
ny interes dziecka”. Podkresla to specyficzny charakter dzieciecych praw, ktorych
realizacja zalezy w duzej mierze od dorostych.

W Konwencji uwaza sie dziecko za podmiot dziatania. Niektérzy autorzy
— psychologowie, pedagodzy — rozumiejg przez podmiotowos$¢ potencjat rozwo-
jowy cztowieka (Gurycka red. 1987).

Od dnia swoich urodzin jednostka ludzka jest Zrodtem aktywnosci, wywie-
ra nieustanny wplyw na swoje fizyczne i spoteczne otoczenie. To znaczy dazy
ona do:

e wywolania zmian w otoczeniu przez spontaniczng aktywno$¢ sprawczg
(De Charma 1968);

e panowania nad Srodowiskiem przez ¢wiczenie i rozwijanie swojej spraw-
nosci motorycznej i poznawczej (White 1959);

e  komunikacji, a wiec emitowania znaczen wilasnym zachowaniem i ich
odczytywania w zachowaniach innych, z ktérymi wchodzi w interakcje
(Halliday 1979);

e eksploracji srodowiska, a wiec ,bezinteresownej” aktywnosci stuzacej
wzbogacaniu wiedzy o $wiecie (Berlyne 1962).

Dazenie do bycia przyczyng zdarzen jest fundamentalng ludzka motywacja.
Urzeczywistnienie tego dazenia zalezy w duzej mierze od dorostych. Konwencja
o prawach dziecka zabezpiecza jego realizacje (Smyczynski 1999).

W Konwencji o prawach dziecka nie ma definicji dobra dziecka, chociaz
dokument okresla zakres tego pojecia, wymieniajac takie elementy jak: opieka,
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troska i ochrona. W polskiej literaturze przedmiotu obecne sg préby skonstruo-
wania definicji dobra dziecka. Wedtug Stefana Kolodziejskiego (Smyczynski 1999)
dobro dziecka nalezy ujmowac jako zespd6t wartosci zarowno duchowych, jak
i materialnych, jakie konieczne s3 do:

a) prawidlowego rozwoju fizycznego dziecka;

b) rozwoju duchowego i to w jego aspekcie intelektualnym i moralnym;

¢) nalezytego przygotowania dziecka do pracy dla dobra spoteczenstwa.

Naczelna zasada dobra dziecka oznacza, ze to jego interes rozstrzyga prze-
de wszystkim o tym, w jaki sposéb rodzice, nauczyciele i wychowawcy powinni
wykonywac¢ swe obowiazki wzgledem dzieci.

Wszystkie przedstawione ujecia terminu ,,dobro dziecka” bliskie sa psycho-
logii ekologicznej, ktora rozpoznaje dynamiczne relacje miedzy psychicznym
funkcjonowaniem i zachowaniem sie czlowieka a $srodowiskiem naturalnym i $ro-
dowiskiem zmodyfikowanym przez czlowieka. Ekologiczne teorie opisuja re-
lacje miedzy rozwijajgcym sie organizmem a otoczeniem w aspekcie wlasciwosci
réznych ,siedlisk” zycia cztowieka (Brzezinska 2000: 187). Znaczacq teorig dla
nurtu ekologicznego jest koncepcja Urie Bronfenbrennera (1979). Autor tej kon-
cepcji wskazuje na potrzebe budowania teoretycznego modelu Srodowiska,
w ktorym opisana bedzie struktura srodowiska, miejsca kazdego elementu (roz-
wijajacych sie w nim jednostek), a takze charakter zwigzkow i przebieg zacho-
dzacych proceséw. Bronfenbrenner dowodzi, ze srodowisko rozwoju cztowieka
nalezy ujmowac¢ w kategoriach systeméw i podsysteméw. Zgodnie z jego kon-
cepcja cztowiek rozwija sie przez aktywne uczestniczenie w réznorakich syste-
mach oraz w wyniku wzajemnych interakcji miedzy nim a srodowiskiem (tamze).
Relacje te sprzyjaja postepujacemu procesowi wzajemnego dostosowywania sie,
zachodzacemu miedzy aktywnym, rozwijajacym sie czlowiekiem a zmieniajacy-
mi sie wiasciwo$ciami jego bezposredniego otoczenia. Analiza funkcjonowania
jednostki i jej rozwoju na tle srodowiska dokonywana jest tu na podstawie
zalozen podejscia ekologicznego. Bronfenbrenner (tamze) w swojej teorii ujmu-
je spoteczne srodowisko rozwoju czlowieka jako ukiad wzajemnie zaleznych
od siebie podsysteméw zagniezdzonych jeden w drugim. Zaktada w swojej kon-
cepcji, ze kazdy cztowiek w indywidualny sposéb postrzega i interpretuje swoje
otoczenie, a to powoduje, ze kazdy rozwija sie w innym Srodowisku. W cia-
gu swojego zycia jednostka zmienia srodowiska, w ktorych uczy sie petnienia
nowych rol, wchodzi w odmienne interakcje i podejmuje nowe dziatania. Zmia-
ny te sg kluczowymi momentami w rozwoju. Bronfenbrenner wyréznia cztery
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rodzaje systemow (mikrosystem, mezosystem, egzosystem, makrosystem), ktore
w sposob mniej lub bardziej bezposredni wptywaja na rozwoj jednostki.

Dobro dziecka w rodzinie oraz instytucji edukacyjnej

Rodzina jako podstawowa instytucja spoteczna pelni wiele zadan niezbed-
nych do rozwoju i funkcjonowania spoteczenstwa. Dobrze prosperujgca rodzina
rokuje nadzieje na dobre wychowanie dziecka. Funkcjonowanie rodziny zalezy
od warunkéw do wzrostu fizycznego, duchowego oraz intelektualnego. A zatem
dobrze funkcjonujaca rodzina jest gwarantem zabezpieczenia dobra dziecka.
Relacja rodzic—dziecko polega ze strony rodzicéw na wspieraniu dziecka w roz-
woju, charakteryzuje sie przejrzystoscig uczu¢, sg w niej wyraznie dostrzegalne
prawdziwe uczucia dziecka. U podstaw relacji znajduje sie akceptacja dziecka
jako osoby odrebnej oraz glebokie i empatyczne zrozumienie, ktére pozwala
rodzicom patrze¢ na prywatny Swiat dziecka jego oczami (Rogers 2002).

Jednym z waznych elementoéw zapewniajacych dobro dziecka w rodzinie jest
zaspokajanie jego potrzeb. Male dzieci, zwlaszcza te w wieku zlobkowym,
przedszkolnym, odczuwaja potrzebe kontaktu z dorostymi. Pragnienie tego kon-
taktu jest SciSle zwigzane z potrzebg bezpieczenstwa i mozliwoscig korzystania
z pomocy doroslych. Lecz i potrzeba samodzielnos$ci jest przez absolwentéw
przedszkola coraz silniej manifestowana. Na liscie najwazniejszych potrzeb psy-
chicznych znajduje sie potrzeba poznawcza, dos¢ silnie zwigzana z potrzebg ak-
tywnosci (Filipczuk 1980). Che¢ poznawania $wiata dziecko zaspokaja poprzez
réznorodne formy aktywnosci, m.in. mozliwo$¢ korzystania ze srodkéw maso-
wego przekazu, jakie znajduja sie w domu, rozmowy z rodzicami i innymi czton-
kami rodziny, czasopisma, ksigzki — dziecko konczace przedszkole podejmuje
préby samodzielnego czytania. Ogromne znaczenie dla rozwoju proceséw po-
znawczych, a tym samym petnej realizacji potrzeby poznawczej ma zabawa.

Warto wspomnie¢, ze potrzebom poznawczym towarzyszy réwniez pragnie-
nie wiezi uczuciowej, przynaleznosci. Poczucie bezpieczenstwa moze zachwiac
niezaspokojona potrzeba akceptacji. Dziecko potrzebuje akceptacji otoczenia,
rodzicow. Wraz z wiekiem odgrywa ona coraz wieksza role. Dotyczy to zaréwno
aprobaty przez dorostych, rodzicéw, ale rowniez réwiesnikow.

Rola dorostych w zaspokajaniu potrzeb dziecka zmienia sie w toku jego
dorastania, zawsze jest jednak bardzo wazna. Po zaspokojeniu elementarnych
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potrzeb dochodzg do glosu potrzeby wyzszego rzedu, to jest: przynaleznosci,
kontaktu spotecznego, samorealizacji oraz sensu zycia.

Wartosci kulturowe, normy mozna rozumie¢ jako warunki sprzyjajace do-
bru dziecka. W instytucjach edukacyjnych dobru dziecka sprzyja odpowiednia
sjakos¢ strukturalna” oraz ,procesualna”. W jakosci strukturalnej aspekty jakos-
ciowe nie zmieniajg sie tak szybko i uwaza sie je za stale. To sg np. wystrgj
zewnetrzny i wewnetrzny, boisko, miejsce, gdzie mozna sie uczy¢, liczebno$¢ grup
dzieci (stosunek liczby dzieci do liczby dorostych pracownikéw etatowych)
i kompetencje edukatorow.

Jakos¢ procesualna jest zmienna. To jest to, czego doswiadcza dziecko na
co dzien. Najwazniejsze aspekty jakoSci procesualnej pochodzg z réznych zré-
del, np. z interakcji miedzy dorostymi i dzie¢mi, czulych i wzajemnych gestéw,
z wysokiego poziomu werbalnej stymulacji, z przewodzenia dziecku i stwarza-
niu mu potrzebnych warunkéw do rozwoju.

Dobru dziecka sprzyjaja tez stosunki miedzy dzie¢mi, mozliwos$¢ wspoltdzia-
tania miedzy soba. Bardzo wazna dla jakosSci procesualnej jest kooperacja mie-
dzy wszystkimi uczestnikami procesu edukacji, sprzyjajacy nawigzywaniu relacji
klimat w klasie (dziecko—dziecko, dziecko—dorosty).

Innym elementem przyczyniajacym sie do dobra dziecka sg czynnoS$ci wy-
konywane przez to dziecko, pozytywne z punktu widzenia procesu edukacji.
W podnoszeniu poziomu jako$ci procesualnej konieczne jest uwzglednienie gto-
su dzieci i ich rodzin. Procesualna jako$¢ jest rozumiana jako element determi-
nujacy rozwoj dziecka (Sylva 2007). Specjalne miejsce przypisuje sie programowi
jako specyficznemu doswiadczeniu dzieci — stuzacemu rozwojowi i edukagji.
Program (curriculum) polega na planowaniu do$wiadczen dzieci. Funkcja progra-
mu jest koordynacja réznych aspektéw rozwoju dziecka po to, aby obejmowat
rozne konteksty edukacyjne. Tu konieczna jest rownowaga miedzy potrzebami
dziecka, warto$cia rodziny, potrzebami szkoly i potrzebami spoteczenstwa.

Oddzielng grupa czynnikéw podnoszacych poziom jakosci procesualnej jest
warto$¢ zdarzen w procesie edukacyjnym, a mianowicie:

e  czeste, cieple interakcje miedzy opiekunami i dzieémi;

e dobre nastawienie, przejawiajace sie w stuchaniu i uwzglednianiu propozycji
dziecka;

e wymagania w zakresie uczenia sie i rozwigzywania probleméw — dostoso-
wane do wieku, mozliwosci i zdolnoSci;

e uwzglednianie kulturowych uwarunkowan wykonywanych czynnosci;

e pogodne i sprawiedliwe traktowanie dzieci;

e  mozliwo$¢ decydowania o tym, czy dziecko bedzie w wiekszej czy tez mniej-
szej grupie;
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e  dyscyplina (tagodna, nieinwazyjna);

e czeste kontakty miedzy rodzicami i nauczycielami, informowanie sie o po-
stepach dzieci;

e  uczestniczenie rodzicow w aktywnosciach szkoly (przedszkola);

e  stabilno$¢ zatrudnienia i rownowaga psychiczna nauczycieli.

Metoda i wyniki

Projekt CARE (Curriculum and Quality Analysis and Impact Review of
European Childhood Education and Care) zostat sfinansowany przez Unie Euro-
pejska. Jego gléwnym celem jest uzyskanie wiedzy na temat rozwigzan orga-
nizacyjnych, koncepcyjnych i praktycznych w dziedzinie edukacji i opieki nad
malym dzieckiem, sprzyjajacych dobru dziecka. Pytania skierowane do opie-
kunéw i nauczycieli i sprowadzaly sie do kwestii nastepujacych: jakie aspekty
placéwek zapewniajacych opieke, wychowanie i edukacje dzieciom 0-6 lat sg
najwazniejsze we wspieraniu dobra dziecka?

Waznym celem projektu byta diagnoza dominujacych wartos$ci, przekonan
oraz doswiadczen podmiotéow zainteresowanych ksztattem edukacji i opieki dla
dzieci to jest rodzicéw, opiekunéw, personelu przedszkolnego, nauczycieli oraz
decydentéw.

Prezentowane wyniki badan dotyczg polskich pracownikéw ztobkéw i przed-
szkoli.

Tabela 1. Dziatania placowek zapewniajacych opieke, wychowanie i edukacje, ktére wspierajg
dobro dzieci do 6 roku zycia — w opinii nauczycieli przedszkolnych i opiekunéw

w zlobku

Kategorie do . .

. , Kat d | A otwartych ,
Lp. analizy pytan ategorie doana lZy, p-yt-an otwartye Wybory respondentéow
— wskazniki
otwartych

1. | Przestrzen fizyczna | ® przestronne sale, szatnie 12 18%
placowki * wyposazenie placowek w pomoce 34 52%

dydaktyczne i zabawki dla dzieci

* pomieszczenie do zaje¢ dodatko- 27 41%
wych (np. gabinet psychologiczny,
logopedyczny, sala do zajec

korekcyjnych, angielskiego itp.)
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przestronny, wyposazony plac 17 26%
zabaw
zaplecze gospodarcze (w tym 1 1,5%
kuchnia)
. | Przestrzen zapewnienie dziecku i jego 59 90%
psychiczna rodzicom poczucia bezpieczenstwa
w placowce (fizycznego i psychicznego)
klimat wzajemnego szacunku 33 51%
i odpowiedzialnosci za dziecko
podejmowanie regularnej wspét- 25 38%
pracy z rodzicami i srodowiskiem
lokalnym
. | Przestrzen podejmowanie regularnej wspot- 25 38%
komunikacyjna pracy z rodzicami i sSrodowiskiem
w placowce lokalnym
wspotpraca, wzajemne wsparcie 2 3%
opiekunéw, nauczycieli miedzy soba
i z innymi specjalistami pracujacymi
w placéwce
. | Organizacja czasu ciekawe, dobrze zorganizowane 20 31%
w placowce zajecia dydaktyczne
organizacja zabaw i czas na swo- 17 26%
bodng zabawe
czas na odpoczynek brak danych
czas na positki brak danych
czas na czynnosci organizacyjne 6 9%
czas na wyjscia poza placéwke 12 18%
(spacer, zabawy na powietrzu itp.)
przygotowanie do szkoly 18 27%
staly rytm dnia 1 1,5%
zajecia dodatkowe i zajecia ze 13 20%
specjalistami (np. z logopeda,
psychologiem)
godziny otwarcia placéwki 3 5%
. | Metody pracy tradycyjne brak danych
innowacyjne (aktywne, tworcze) 19 29%
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6. | Osobowos¢, * wartosci, filozofia wychowania 44 68%
postawa, (w tym przestrzeganie praw dziecka)
kompeténqe * stosunek do dziecka 52 80%
nauczyciela

(indywidualizacja, szacunek)

* wiedza nt. potrzeb rozwojowych 64 98%
i edukacyjnych dzieci

* wyksztalcenie pedagogiczne 1 17%

¢ aktywnos$¢, zaangazowanie w pracy 1 1,5%
7. | Wielkos$¢ grupy mate grupy 33 51%
8. |Higiena i zywienie |® miejsce przygotowywania positkow 12 18%

w placowce (catering, wtasna kuchnia)

¢ realizowanie indywidualnych diet 2 3%

* dokarmianie dzieci 2 3%

¢ zgodnos¢ ze standardami zywienia 17 26%

¢ dbalosc¢ o czystos¢ i estetyczny 1 1,5%

wyglad sal i calego terenu
nalezacego do placowki

9. | Odlegtos¢ od Placéwka potozona w poblizu miejsca 39 60%
placowki zamieszkania (dobra lokalizacja)
10. | Koszty pobytu Adekwatne do mozliwosci finansowych 3 5%
w placowce rodzicow

Jak wynika z danych w tabeli najwiecej badanych oséb podato jako najwaz-
niejsze dziafania na rzecz dobra dziecka: wspieranie go, zapewnienie mu po-
czucia bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego, poglebianie wiedzy na temat
rozwoju i potrzeb dziecka oraz wiasciwy stosunek dorostego do dziecka i odpo-
wiedni klimat emocjonalny w placéwce wychowawczej. Nalezy podkreslic¢ jeszcze
wysoka pozycje czynnika duchowego (wartosci), kierowanie sie filozofig wycho-
wania uwzgledniajacg prawa dziecka. Wszystkie wymienione elementy zaliczane
sg do czynnikdéw zapewniajgcych wysoka jakos$¢ procesualng. O zabezpieczeniu
ich $wiadcza odpowiedzi respondentéw dotyczace wyposazenia placéwki w po-
moce dydaktyczne i zabawki.

Jesli chodzi o najwazniejsze aspekty rozwoju dzieci we wczesnym dzie-
cinstwie, to za istotne dla osiagniecia sukcesu w zyciu, opiekunowie ztobkowi
i nauczyciele przedszkola uwazaja: rozwdj spoteczno-emocjonalny dziecka, roz-
woj poznawczy, pozytywna samoocene, indywidualne podejscie do dziecka.
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Tabela 2. Najwazniejsze aspekty rozwoju dzieci we wczesnym dziecinstwie istotne dla
osiggniecia sukcesu w zyciu — w opinii opiekunéw ztobkowych i nauczycieli
przedszkolnych
Liczba
Lp. Aspel j Lo %
p spekty rozwoju odpowiedzi 6
1. | Rozwdj poznawczy Ogolnie 3 16
Rozwdj zdolnosci jezykowych 17 25
Motywacja do uczenia sie 2 4
2. | Rozwdj spoteczno- Ogolnie 23 40
-emocjonalny Wspieranie samodzielnosci 4 6
Przekazywanie wartosci 3 5
Umiejetnosci komunikacyjne 6 8
(nawigzywanie, 1 2
podtrzymywanie kontaktow
z rowiesnikami i dorostymi)
Radzenie sobie w sytuacjach 2 4
konfliktowych
Umiejetnos$¢ wyrazania swoich 2 4
emocji i potrzeb
3. | Rozwdj fizyczny 12 18
4. | Poczucie bezpieczenstwa 10 15
5. | Pozytywna samoocena 6 9
6. | Indywidualne podejscie 5 8
do dziecka
7. | Budowanie bezpiecznego | Przebywanie z matka 1 2
przywiazania przynajmniej do 3 roku zycia

Podsumowujac, wypowiedzi respondentéw polskich wspétbrzmia z tezami
ekologicznej koncepcji rozwoju dziecka. Relacje os6b badanych potwierdzily,
ze dziecko rozwija sie przez aktywne uczestniczenie w réznorakich systemach
oraz w wyniku pozytywnych interakcji miedzyludzkich, a takze interakcji ze

srodowiskiem.
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