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Summary
CZECH EXPERIENCE IN THE AREA OF EXPERIENCE EDUCATION

Outdoor and adventure education in Poland is still developing and begins to function outside
the community of practitioners. Polish researchers mostly rely on the English-language studies,
which are based on the British and American experiences, but they fail to notice that the
Czech achievements are comparable to the ones in western countries. Moreover, experiences of
Poland’s southern neighbours are closer to ours, and thus — the methods used may be more
relevant to the Polish conditions. The article describes the development and current state of
the outdoor and adventure education as a science in the Czech Republic and presents the
achievements of the main centre, ‘PSL’, which initiates most activities in this field. The study
asks questions about the sources of the Czech experience education, terminology, as well as
developed methods and techniques of activities.
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Edukacja przygoda w Polsce jako dziedzina naukowa dopiero sie rozwija
i zaczyna funkcjonowac poza srodowiskiem praktykow. Polscy badacze najczesciej
siegajg do opracowan anglojezycznych, ktore bazujg na doswiadczeniu Anglikéw
czy Amerykanow. Nie dostrzega sie, ze nasz potudniowy sasiad ma poréwnywal-
ny dorobek z krajami zachodnimi. Jego doswiadczenia sa Polsce blizsze, a tym
samym — stosowana metoda moze by¢ bardziej adekwatna do polskich warunkéw.
Artykut porusza problematyke rozwoju i aktualnego stanu subdyscypliny nauki,
jakim jest pedagogika przezy¢ w Czechach oraz prezentuje dorobek giéwnego
czeskiego osrodka, bedgcego inicjatorem wiekszosci dzialan w tym obszarze.
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W opracowaniu zostaly postawione pytania o zrédla czeskiej pedagogiki prze-
zy¢, wypracowane metody i techniki dzialan oraz terminologie naukowa.

Tematyka edukacji poprzez przygode w §wiecie nauk humanistycznych i spo-
tecznych w Polsce zagoscita dopiero niedawno. Brakuje fachowej literatury na ten
temat, nie ma spéjnej koncepcji teoretycznej. Jednakze, kiedy przedstawia sie
zalozenia edukacji przygodowej ré6znym srodowiskom, zajmujacym sie alterna-
tywng edukacja, czesto slyszy sie opinie, ze zatozenia pedagogiki przygody sg im
znane — co wiecej — sami je stosuja.

Na zachodzie oraz potudniu Europy dziata, i od potowy XX wieku preznie
sie rozwija, pedagogika przygody oraz pedagogika przezy¢, ktére swoj poczatek
wziety z mysli Kurta Hahna. Nurt ten zwigzany jest z zalozeniami pedagogiczny-
mi Jana Jakuba Rousseau, Johna Deweya, Ralpha Waldo Emersona i Henry'ego
Davida Thoreau; nawigzuje takze do woodcraftu i skautingu (Palamer-Kabacinska
2014: 78-110).

W Polsce pedagogika przygody ani pedagogika przezy¢ jako catoSciowa kon-
cepcja teoretyczna nie jest znana — ale metody i formy, ktérymi oba nurty sie po-
stuguja sa wykorzystywane w praktyce. Rodzi sie pytanie — skad liderzy r6znych
dziatan plenerowych czerpig wiedze na temat tych form pracy? Outdoor and
adventure education w Polsce jest z pozoru czym$ nowym — animatorzy, liderzy
grup, pytani o ten nurt, nic o nim nie wiedza, nie rozumieja co sie pod tym po-
jeciem kryje. Jednakze z badan i analiz dzialan réznych organizacji, instytucji
wynika, ze zalozenia outdoor and adventure education, sa realizowane w prakty-
ce. Pojawia sie zatem nastepne pytanie: czy ta realizacja odbywa sie bez §wiado-
mosci teoretycznych podstaw? Oraz — do jakich Zrodet siegajq praktycy?

Jedng z przyczyn takiej sytuacji moze by¢ brak dostepnej literatury w je-
zyku polskim, ktéra w sposéb kompleksowy przedstawialaby zalozenia teore-
tyczne outdoor and adventure education oraz pedagogiki przezyé¢, wskazata czym
oba nurty sie r6znig oraz nakreslifa kierunki dziatan, jakie podejmowane sg w roz-
nych krajach.

Do tej pory na polskim rynku wydawniczym pojawita sie jedna pozycja
dotyczaca pedagogiki przezy¢ — jest to ttumaczenie ksiazki autorstwa Wernera
Michla (Michl 2011), ktory opisuje, w jaki spos6b rozwijata sie i jak obecnie
funkcjonuje pedagogika przezy¢ w Niemczech. Natomiast niewiele oséb wie, ze
mozemy korzystac z czeskich do$wiadczen. W Czechach preznie rozwinat sie ten
nurt znany pod nazwa Zazitkovd pedagogika. Przyblizenie jego zalozen, przedsta-
wienie jego osiggnie¢ i metod pracy — wydaje sie istotne i interesujace, takze ze
wzgledu na podobng do polskiej przesztosc¢ historyczng Czech.
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Niniejszy artykut porusza kilka kwestii:

— jakie sg zrodla czeskiej pedagogiki przezy¢?

— jak rozwijata sie czeska pedagogika przezy¢, jaki wptyw na rozwdj tej dzie-
dziny miata historia kraju?

—  jakimi metodami i formami pracy postuguje sie obecnie?

—  czy organizacje i instytucje opierajgce sie na pedagogice przezy¢, dzialtaja

w ramach sformalizowanych struktur czy tez niezaleznie od siebie?

— czy i jakie r6znice wystepuja miedzy niemiecka Erleibnispddagogik a czeska

Zazitkovou pedagogikou?

Aby odpowiedzie¢ na sformulowane tu pytania, zastosowano niereaktywng
metode badania tresci dokumentéw instytugji i organizagji, realizujacych zatoze-
nia pedagogiki przezy¢ w Czechach, a takze dokonano analizy literatury czeskiej
dotyczacej pedagogiki przezy¢ pod wzgledem zmian historycznych, zatozen me-
todycznych i form pracy.

Pedagogika przygody czy pedagogika przezyc¢?

W obszarze, ktoéry jest tematem niniejszego artykutu istnieja liczne niesci-
stosci, jesli chodzi o terminologie. Podstawowy problem dotyczy nazewnictwa
samego nurtu. W literaturze przedmiotu pojawiajg sie okreslenia outdoor education,
adventure education, adventure learning oraz Niemczech - Erlebnispddagogik,
a w Czechach - Zazitkovd pedagogika. W Polsce tez nie ma spéjnosci termino-
logicznej, co moze by¢ wynikiem stabego zakorzenienia w fachowej literaturze
naukowej — cho¢ najczeSciej uzywa sie okreslen ,pedagogika przygody” lub
~pedagogika przezy¢”. Niektérzy wyraznie akcentuja odrebno$¢ wymienionych
nurtow, inni uzywaja poszczegoélnych poje¢ wymiennie. Nie jest tu miejsce, aby
doktadnie wyjasnia¢ zawitosci terminologiczne — jednakze ze wzgledu na pod-
jety temat, nalezy sie skupi¢ na okresleniu aparatu pojeciowego dziatan, jakie
mozna zaobserwowaé w Czechach (Palamer-Kabacinska 2012: 16-20).

Okreslenia Erlebnispddagogik i ZaZitkovd pedagogika ttumaczone sg jako ,pe-
dagogika przezy¢”, natomiast pojecia outdoor education, adventure education naj-
czeSciej w przekfadach wystepuja jako ,,pedagogika przygody”. Jak zwraca uwage
Werner Michl — roznica miedzy pedagogika przygody a pedagogika przezy¢
— jest zasadnicza. Cho¢ obie koncentrujg sie na tym samym celu — calo$ciowym
rozwoju osobowosci w wyniku kontaktu z wydarzeniem, ktére nastepnie mo-
ze sie przeistoczy¢ w doswiadczenie, przy zalozeniu, ze dziatanie to odbywa sie



206 EWA PALAMER-KABACINSKA

w kontakcie z przyroda oraz w grupie. Jednakze w pedagogice przezy¢ bardzo
zwraca sie uwage na bezpieczenstwo podejmowanych dzialan — system niemiec-
ki wypracowalt liczne procedury czuwajace nad prawidtowoscig przebiegu proce-
sow przygodowych oraz bezpieczenstwem uczestnikéw. Niemieccy pedagodzy
podkreslaja, ze mowienie o ,przygodzie” jest nieuzasadnione — gdyz z natury ter-
min ten oznacza nieprzewidywalno$¢ — a tym samym trudno przewidzie¢ skutki
wychowawcze podjetych dziatan (Michl 2011: 14-16).

Co ciekawe, w literaturze czeskiej pojawiajg sie dwa okres$lenia — jedno z nich
to wlasnie ZaZitkovd pedagogika, natomiast bardzo czesto mozna sie spotkaé
z angielskim terminem — outdoor education.

Rozwazaniami nad terminologia zajmuja sie Srodowiska pedagogéow. Wedtug
Ivo Jirdska obecnie nastgpita dewaluacja pojecia ,pedagogika przezy¢” — uzywajg
go rézne instytucje, organizacje, pojawia sie w hastach reklamowych, stato sie ono
pewnego rodzaju ,,zakleciem”, przyciggajacym odbiorcow i przez to, stracito na
wlasciwym wychowawczym znaczeniu. Jest to powod do namystu nad aparatem
pojeciowym w tej dziedzinie i by¢ moze przyjeciem nowych okreslen, ktore odcie-
tyby sie od powierzchownie pojmowanej Zazitkové pedagogiky (Jirasek 2014: 11).

Z drugiej strony, Jan Neuman zwraca uwage na fakt, ze aktualnie czeskie
srodowiska pedagogiczne na powrét odkrywaja warto$¢ uczenia zwigzanego z do-
Swiadczeniem — tym samym wracajac do korzeni — do nauczania Jana Amosa
Komenskiego, ktéry wieki temu wezwat do wszechstronnego ksztatcenia i edu-
kacji glowy, serca, jezyka i reki (Komenski 1874: 9). Aktualnie czeska nauka staje
przed koniecznos$cig doprecyzowania terminologicznego — przy czym, jak pod-
kresla Neuman — dyskusja ta toczy sie juz kilkanascie lat (od 2000 r.). Jednakze,
jesli czeska pedagogika przezy¢ chce znalez¢ sobie nalezne miejsce wsrod nauk
pedagogicznych — wyjasnienie tych terminologicznych zawitoSci jest konieczne
(Neuman 2014: 20).

Ttumaczenie czeskich zawilosci jezykowych na polski, jest o tyle trudne, ze
w jezyku czeskim wystepujg trzy podobne okres$lenia dotyczace przezycia i do-
Swiadczenia — prozitek, zkuSenost, zazitek. ProZitek najczesciej jest utozsamiany
Z przezyciem autentycznym (authentic experience) — czyli emocjonalnym postrze-
ganiem obecnej sytuacji, czesto w dramatycznym momencie zycia. Zkusenost
okreslane jest jako to, co bylo przezyte i zachowato sie w pamieci jednostki
— mozna to utozsamic z pojeciem ,do$wiadczenia”. Doswiadczenie jest elemen-
tem aktywnym i stanowi istote nauki, dlatego mozna méwic o uczeniu przez do-
Swiadczenie (Neuman 2014: 21). Natomiast stownikowe ttumaczenie stowa zaZitek
na polski oznacza ,przezycie” (Kieszonkowy stownik czesko-polski 2008: 328), ale
w czeskiej definicji akademickiej zdZitkové pedagogiky (JirdSek 2004: 6) definiuje
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sie odrebnie obok terminu proZitek, jeszcze termin zdZitek, ktére wydaje sie za-
stepowac podstawowa psychologiczng definicje terminu zkuSenost — czyli do-
$wiadczenie. Niestety nie wynika z tego, jakie sg granice zakreséw pojec zdZitek
i zkusenost (Neuman 2014: 21). A zatem — zdZitek z jednej strony rozumiany jest
jako doswiadczenie, a z drugiej jako przezycie. Stad wynika problem — jak tiu-
maczy¢ Zazitkovou pedagogiku — jako pedagogike przezy¢ czy jako pedagogike
doswiadczen? Jednak w zrodtach literaturowych czeska pedagogika nawigzuje do
niemieckiej Erlebnispddagogik — co przemawialoby za tlumaczeniem tej galezi
pedagogiki jako ,pedagogiki przezy¢”.

W konteks$cie dywagacji dotyczacych zakreséw poje¢, warto przytoczyc
uwage autora dotyczacg hasta prozZitek zamieszczonego w stowniku psychologicz-
nym Pavla Hartla i Heleny Hartlovej. Ot6z Neuman podkre$la, ze w definicji tej
~wychowanie przez przezywanie”, utozsamiane jest z ,wychowaniem przez przy-
gode”, ktora w tym kontekscie, raczej taczy sie, z wymagajgcymi programami
i dziataniami o pewnym stopniu ryzyka, wiaczajac w to refleksje nad spoteczny-
mi interakcjami i obserwacje srodowiska. Co ciekawe, autorzy stownika uwazaja,
ze takie ,wychowanie przez przezywanie” wprowadzil i nadal sie nim postugu-
je skauting, czyli to wychowanie, nie jest nowoscig tylko ostatnich lat (Neuman
2014: 25). Uwaga ta, jest o tyle istotna, ze podobng sytuacje mozna zaobser-
wowac w polskiej rzeczywisto$ci — wiele oséb utozsamia pedagogike przygody
z ruchem harcerskim, mimo iz w rzeczywisto$ci wystepuja miedzy zalozeniami
harcerskiej metody wychowawczej a pedagogika przezy¢ istotne réznice (Palamer-
-Kabacinska 2014: 102-110).

Pomijajac dywagacje natury jezykowej i pewne niuanse, wynikajace z roz-
nego akcentu ktadzionego na poszczegélne elementy systemu, mozna uznaé, ze
wszystkie wyzej wymienione nurty (Outdoor eduaction, adventure eduaction, Erlebnis-
pddagogik, Zazitkova pedagogika) funkcjonuja w ramach dziedziny okreslanej jako
experiential education. Formalne ramy tej dziedziny, uwidocznione sg w dziata-
niach i na stronie stowarzyszenia Association of Experiential Education (AEE).
Okres$laja one, jakie przedsiewziecia sg zgodne z zalozeniami tego nurtu. W skré-
cie, za Neumanem, mozna okresli¢, ze experiential education rézni sie od tradycyj-
nej edukacji tym, ze nauczyciel angazuje najpierw uczniow do podjecia wyzwania
(w dziafaniu), a nastepnie przeprowadza wspdlnie z nimi refleksje nad tymi dzia-
taniami — czyli ocene emocji i przezy¢. Na podstawie wilasnych przezy¢ i do-
$wiadczenia ucznidéw, tworzg sie nowe umiejetnosci, postawy i sposoby myslenia
(Neuman 2014: 23).

Ivo Jirasek, podobnie jak Neuman, analizuje terminologiczng strone peda-
gogiki przezy¢. Wskazuje na istotng ewolucje, jaka przeszta ta dziedzina
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w Czechach. W latach 70. XX wieku, kiedy na Zachodzie zwienczeniem dyskusji
o uczeniu przez doswiadczenie — bylo powstanie wspomnianego wcze$niej AEE,
w Czechostowacji mozna bylo zaobserwowaé pojawienie sie zainteresowania
takimi dzialaniami, jak: turistika, sport v pfirodé, pobyt v pFirodé, pohybové rekreace
— czyli turystyki i sportu na tonie natury, przebywania na tonie natury, rekreacji
ruchowej. Nastepnie dziatania te, ewoluowaly w kierunku tworzenia tdbornickych
skol — szkot obozowych, wyjazdowych, az do pobyt a vychova v prirodé — wychowa-
nia w przyrodzie; vychovné prvky rekreace — wychowawczych elementéw rekreacji;
moderni formy vychovy v pfirodé — nowoczesnych form wychowania w przyrodzie;
prazdninova pedagogika — wakacyjnej pedagogiki (Jirasek 2014: 13). Wskazuje to
na to, ze czeska pedagogika nie czerpala stricte z doSwiadczen zachodnich, ale
stopniowo wypracowywatla wiasny system i metody.

Neuman podaje, ze pierwszym, ktéry kompleksowo w literaturze czeskiej
opisat ,pedagogike przezy¢” byt Mojmir Vazansky, ktory w 1992 r. wydat ksiaz-
ke Volny cas a pedagogika zdzitku. Autor nawiazuje do zrédet niemieckich i w dzie-
sieciu punktach okresla zasady srodkéw pedagogiki przezy¢. Nacisk kiadzie sie na
bezposrednie do$wiadczenie, zwigzek podjetych dziatan z rzeczywistoscia, po-
trzebe oceny dziatan i zdobytych doswiadczen, wptyw dynamiki grupy, znaczenie
doswiadczen granicznych, umiejetno$¢ odrézniania przezy¢ od ekstremalnych
przygod (Neuman 2014: 23).

Istotne jest rowniez to, aby nie konczyc¢ pracy z grupa bezposrednio po od-
bytych dziataniach. Na trwato$¢ osiagnietych celéow wychowawczych wptywa takze
to, czy praca z grupg bedzie nadal kontynuowana — mimo zakonczenia kursu,
szkolenia czy warsztatéw. Pedagogika przezy¢ moze by¢ réwniez jednym ze
sposobOw uczenia rozwigzywania problemoéw — i rowniez w tym tkwi jej eduka-
cyjna warto$¢ (Neuman 2014: 24).

Z kolei Jirdsek podkresla istote analizy i refleksji nad do$wiadczeniem, kto6-
re powinny stac sie podstawg do budowania nowych doswiadczen i przeniesienia
ich do dalszego zycia (Jirdsek 2004: 6-16). Dla tego autora takze istotne jest za-
pewnienie kontaktu z przyroda — nieskazona, dzika — podkre$la, zZe ten element
lezy we wszystkich koncepcjach experiential eduaction, a dzi§ obserwuje sie od-
chodzenie od niego — czego na pewno nie mozna akceptowaé. Niestety Czechy
nie dysponujg takimi ,dzikimi ostepami natury” jak np. Ameryka. Stad tez ko-
nieczno$¢ kompensowania tego elementu innymi — w ten spos6b powstatl cha-
rakterystyczny element czeskiej pedagogiki przezy¢, jakim jest gra. Inspiracjg
do jej powstania, bylo nie tylko wykorzystanie sportu i aktywnoSci fizycznej, ale
wlaczenie do dziatan rowniez gier psychologicznych, dyskusji, programoéow kultu-
ralnych. Metoda ta zyskata uznanie w nurtach zagranicznych i dzi§ stosowana jest
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przez wiele organizacji. W ten sposéb powstala charakterystyczna dla czeskiej
pedagogiki przezy¢ metoda dramaturgie — metoda dramaturgiczna, ktéra jest uzna-
nym elementem $wiatowego experiential education (Jirdsek 2014: 13-15).

Neuman odwotluje sie takze do experiential learning, ktérego podstawg jest
Cykl Kolba' — zwraca on jednak uwage na to, ze ten element nie jest unikatowy
w koncepcji pedagogiki przezy¢, gdyz stanowi sktadowg wielu innych metod pe-
dagogicznych i wychowawczych (Neuman 2004: 25). Ten sam autor postuluje, ze
warto pochyli¢ sie nad réznorodnoscig czeskiej pedagogiki przezyc¢ i wypracowac
odmienne nazewnictwo dla poszczeg6lnych nurtéw. Nalezatoby réwniez podjac
sie charakteryzowania czeskiej pedagogiki przezy¢ w odniesieniu do doswiadczen
zagranicznych — aby zrozumie¢ powody rodzimej odmiennosci (Neuman 2014: 27).

Natomiast Jirdsek postuluje zmiane nazwy i porzucenie stowa ,przezycie”
na rzecz akcentowania sensu podejmowanych dziatan: ,,Powinnis$my razem bi¢ na
alarm i glosno wotac: istota naszej dziedziny nie jest krecenie karuzelg przygod,
celem jest poczucie sensu, znaczenie i cel przyjemnie, a jednoczesnie efektywnie
spedzanego czasu! Stoimy na progu czasu, ktory musi odzwierciedla¢ idee ducho-
wosci, sens naszych dziatan. Musimy nauczy¢ sie szanowac swiat wzniostych idea-
tow i glebokich idei, swiat wertykalny, swiat ludzkiego ducha” (Jirdsek 2014: 17;
tu i dalej ttum. wiasne — E.P.K.). Autor sktania sie ku koncepcji okres$lania tego
typu dziatan, jako edukacje holistyczng lub wychowanie catosciowe. Oto co sam
mowi, na ten temat:

Do tych dziatan, moze naleze¢ po czesci wychowanie na tonie przyrody (ale nie tylko),
rozrywka (ale tylko sama w sobie), przygoda i wyzwanie (ale takze w oparciu o inne S$rodki
programowe). To ma bardzo Scisly zwigzek z rekreacja (...) i niektdrzy takze chcieliby faczy¢ ja
z terapig (lub leczeniem). Tutaj jednak bardzo bym ostrzegal: podejscie terapeutyczne wymaga
réznych umiejetnosci, kompetengji i innego przeszkolenia niz odbywaja instruktorzy rekreacji.
Uwazam, ze nalezy tu podkresli¢: kontekst terapeutyczny nie nalezy do nas, tym sie zajmuje inna
profesjonalna grupa ekspertéow — psychologéw i psychoterapeutéw (tamze: 18).

Opisany tutaj dyskurs, to jedynie wycinek szerszej dyskusji nad rozumieniem
i miejscem pedagogiki przezy¢ w §wiecie nauki. Ale juz ten krotki fragment obra-
zuje, jak istotna jest to dziedzina dla pedagogiki i jak dlugoletnie ma tradycje.

' Cykl Kolba — kotowy model uczenia sie stworzony przez Davida A. Kolba zaktadajacy, ze
pierwszym krokiem do zdobywania wiedzy i umiejetnosci jest doswiadczenie, bedace nastepnie
poddawane refleksji — w wyniku czego dochodzi do budowania wiedzy teoretycznej, ktoéra
w kolejnym etapie jest weryfikowana w praktyce — co daje poczatek nowemu doswiadczeniu.
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Osrodki rozwoju pedagogiki przygody

Jednym z najbardziej znanych osrodkéw pedagogiki przezy¢ w Czechach jest
Prazdninova skola Lipnice (PSL) — pozarzadowa organizacja (stowarzyszenie) zrze-
szajace obecnie okoto stu 0s6b, przede wszystkim z Czech, ale takze ze Stowacji
i innych krajéw. Gtéwnym jej zalozeniem jest dziatanie na rzecz wszechstronne-
go rozwoju cztowieka, w oparciu o pedagogike przezy¢. Cel ten jest realizowany
poprzez organizacje kilkudniowych kursow, ktore wykorzystujq jako podstawowe
metody gry, a takze ruch, warsztaty tworcze, happeningi, dyskusje oraz refleksje
nad podjetymi dziataniami (zob. strona organizacji PSL).

Prazdninova Skola Lipnice powstata w 1977 r. jako organizacja majgca przy-
blizy¢ ludziom zycie na tonie przyrody, w zgodzie z naturg. Poczatkowo wzoro-
wano sie na rzemiostach, organizowano ro6zne kursy (réwniez przygotowujace
rodzicéw na narodziny dziecka), a z czasem — wraz z ze wzrostem popularnosci
projektéw ESF (European Social Fund) — rozwineta sie w PSL dziatalno$¢ eduka-
cyjna. Jak podkreslaja cztonkowie PSL — organizacja ta od poczatku starata sie
by¢ apolityczna, w tamtych czasach zajmowali sie ekologia i przyroda (Svancar
2014: 11). Opracowali metode, ktéra okreslali mianem intenzivni rekreacni rezim
— a ktory mozna tlumaczy¢ jako ,intensywny sposéb rekreacji” (ttum. wtasne
— przyp. E.P.K.). Celem byto wychowanie aktywnej, wspotpracujacej jednostki,
chcacej zmieniac¢ swoje otoczenie — aktywnej spotecznie. Od poczatku w ramach
szkoly powstawalo wiele nowatorskich programéw warsztatow — gtéwnie twor-
czych, z czego najwazniejszym chyba byto wykorzystanie w dziataniach wspo-
mnianej juz metody dramaturgicznej. Organizowano wiele kurséw skierowanych
do réznych grup odbiorcéw — uczniéw, nauczycieli, ale takze studentéw. Szkofa
przygotowuje réwniez szkolenia metodyczne dla przysztych instruktoréw i wspot-
pracuje z uczelniami wyzszymi. Na przefomie lat 90. XX wieku zmiany ustrojo-
we dotknely réwniez PSL — z organizacji finansowanej przez pafistwo musiafa
sie stac organizacja samorzadna, samodzielnie zabiega¢ o fundusze, dostosowac
sie do wymagan prawnych, zmagac sie z konkurencja. Z jednej strony, wymagato
to wysitku i stwarzalo wiele trudnych sytuacji, a z drugiej, otworzyly sie nowe
mozliwos$ci dziatania i nawigzywania wspolpracy z innymi podmiotami (strona
organizacji PSL).

0d 1991 roku PSL jest cztonkiem miedzynarodowe]j organizacji Outward
Bound International, jednej z najwiekszych na Swiecie, zajmujgcej sie propago-
waniem idei outdoor and adventure eduaction, a ktora stawia swoim czlonkom bar-
dzo wysokie wymagania dotyczgce bezpieczenstwa organizowanych przedsiewzie¢
(strona organizacji Outward Bound International).
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W 1992 roku PSL powotalo filie w ramach Outward Bound — Ceska cesta,
ktorej zadaniem jest szerzenie metody wypracowanej w Lipnicach oraz organizo-
wanie komercyjnych kurséw, z ktérych dochody majg wesprze¢ funkcjonowanie
szkoly (strona organizacji PSL).

W latach 2005-2007 PSL realizowala jeden ze swoich najwazniejszych pro-
jektéw — KIi¢” (czes. klucz) finansowany ze srodkéw EFS, a ktory zaktadat wspot-
prace miedzy organizacja a szkotami w Czechach. Aktualnie organizacja ta,
korzysta rowniez z funduszy europejskich, ktére wspieraja kursy dla uczniéw
i nauczycieli w oparciu o pedagogike przezyc.

Z jednej strony, PSL oferuje kursy szkoleniowe dla nauczycieli dostosowa-
ne do programu szkét — gléwnie bazujgce na pracy metoda projektéw, a z drugiej
— proponuje udzial w kilkudniowych wyjazdach klasom szkolnym, do wspot-
organizagcji ktorych zapraszany jest nauczyciel — jako ten, ktory zna swoich pod-
opiecznych i ich wzajemne relacje. Organizatorzy zachecaja nauczyciela do udzia-
tu w przygotowaniu kursu, aktywnego uczestnictwa w nim, jak réwniez udziatu
w podsumowaniu. Jednak, jak podkreslaja szkoleniowcy PSL, nie wszyscy na-
uczyciele chcg przyjmowac na siebie takie role — cze$¢ z nich woli sie wycofa¢
i odpocza¢ od klasy. Z doswiadczen szkoleniowych wynika, ze lepsze efekty
przynosza dziatania kilkudniowe — niz np. dwugodzinne spotkanie. Podczas ta-
kiego dtuzszego spotkania mozna zaobserwowa¢ dynamike grupy, rozwdj relacji
i konfliktow (Svancar 2014: 10).

W dziataniach taczacych pedagogike przezy¢ z dzialaniami szkoty — PSL jest
liderem. Stara sie wprowadzi¢ te dziedzine do szkolnych klas — poprzez szkole-
nia, a takze podreczniki skierowane do nauczycieli. Przykladem tego moze by¢
publikacja ksiazki Skola zdzitkem. Zdzitkovd pedagogika p¥i vyuce klicovych kompetenci
a hodnoceni Zdakii (pedagogika przezy¢ przy nauczaniu kluczowych kompetengji
i ocenianiu uczniéw) (Skola zazitkem 2010).

Idee pedagogiki przezy¢ propagowane sa nie tylko przez PSL i nie jest on
jedynym os$rodkiem dziatajgcym w Czechach. Takich organizagji jest wiecej. To dla
nich, w Czechach i Stowacji, powstato stowarzyszenie parasolowe, ktérego zada-
niem jest zrzeszanie i wspieranie organizacji zajmujacych sie pedagogika przezy¢
(Profesni sdruZeni pro zaZitkove vzdéldavdni (PSZV) — Czech and Slovak Association for
Experiential Learning). Stowarzyszenie to, z jednej strony, wspiera organizacje,
a z drugiej, dba o jakos$¢ oferowanych ustug, standaryzuje je i certyfikuje. Obecnie
w PSZV jest zrzeszonych siedem pelnoprawnych organizacji oraz trzech czton-
kéw honorowych — w tym Uniwersytet Karola w Pradze oraz Uniwersytet w Ofo-
muncu, co podkresla naukowg wspoétprace w tej dziedzinie. Organizacja ta ma
opracowane zasady bezpieczenstwa organizowania okre$lonych aktywnosci, kt6-
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rych cztonkowie musza przestrzegac¢. Do grupy tej naleza giéwnie organizacje
komercyjne, ktére czerpia zyski z organizowanych dla firm imprez (strona orga-
nizacji PSZV).

Wspomniana wczesniej Ceskd cesta jest organizacja wywodzaca sie z PSL
i dziatajaca w ramach struktur Swiatowego Outward Bound. Nastawiona na dzia-
tania komercyjne, skierowane gtéwnie do firm i korporacji — oferuje szkolenia
teambuildingowe, eventy, konferencje, kursy liderskie, treningi ksztaltowania
umiejetnosci miekkich. Juz od samego poczatku dziatalno$ci organizacja ta, sta-
ra sie wypracowa¢ wlasna metode pracy, ktéra bazuje na metodzie PSL oraz
metodzie Outward Bound International. W pie¢ lat po jej zalozeniu powstala
koncepcja metody outdoor assessment a development center, a w 2005 r. organi-
zacja ta przyjela podzial na kursy okreslonego typu: teambuilding (budowanie
i rozwdj zespotow), szkolenia i rozwdéj umiejetno$ci menedzerskich, teamspirit
(dzialanie, motywacja, rozrywka) (strona organizacji Ceskd cesta).

Kolejna z organizacji — Project Outdoor — zajmuje sie okreslonym typem dzia-
tan w ramach pedagogiki przezy¢ — budowaniem i edukacja na parkach linowych.
Jest to jeden z dzialéw nurtu — silnie rozwinietych na Zachodzie, bedacych jed-
nym z podstawowych aktywnosci w ramach outdoor and adventure education. Orga-
nizacja ta specjalizuje sie tylko i wylacznie w budowie parkéw linowych, parkéw
przygody (strona organizacji Project Outdoor).

Pozostate organizacje majg podobny profil — oferuja r6znego rodzaju szko-
lenia dla klientéw firmowych i organizuja imprezy o charakterze przygodowym.

Zalozenia czeskiej pedagogiki przezy¢

Mimo duzej réznorodnos$ci zroédet i dziatan podejmowanych w Czechach,
mozna mowi¢ o wypracowanej, w miare jednolitej, czeskiej metodzie pedagogiki
przezy¢.

Wedtug Lukasa Silca, dyrektora PSL, pedagogika przezy¢ opiera sie na trzech
filarach: pierwszy z nich, to ustalenie celéw i rozpisanie programu, ktéry te za-
tozenia moze realizowa¢. Drugim elementem jest sama realizacja wydarzenia
— odpowiednio przygotowana, w bezpiecznych warunkach, przy aktywnym udzia-
le wszystkich uczestnikéw. Podkresla sie tu istote samodzielnego poszukiwania
rozwigzania, stawiania grupy wobec sytuacji problemowych. Dzieje sie to gtéwnie
przy pomocy aktywnosci fizycznej. Kazdy uczestnik rozwigzujac dany problem,
musi wyjs¢ ze strefy komfortu, przezy¢ pewne sytuacje, ktére stang sie potem
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podstawg do trwatych doswiadczen mogacych zmieni¢ jego dotychczasowe za-

chowania. Wreszcie trzecim elementem metody jest refleksja nad wykonanym

zadaniem i udzielenie odpowiedzi czy spetnito ono oczekiwania uczestnikéw oraz

jak wplynelo na ich doswiadczanie (Svancar 2014: 10).
Czeska pedagogika przezy¢, kieruje sie trzema podstawowymi zasadami:

— opiera sie na emocjach, poniewaz one sprawiajg, ze lepiej sie pamieta prze-
zycia i doswiadczenia;

— najlepsze rezultaty osiaga sie stwarzajac uczestnikom okazje do przezy¢,
bedacych podstawa nowych doswiadczen (np. jak moga razem pracowac
w grupie, jesli wczesniej tego nie robili);

— doswiadczenie nie powinno by¢ celem samym w sobie, lecz srodkiem do
nauczenia sie czego$ nowego (Skola zazitkem 2010: 13).

Wedtug metody wypracowanej w PSL — cztowiek najwiecej i najtrwalej uczy
sie poprzez osobiste do$wiadczenia. Kazdemu doswiadczeniu towarzyszg emogje,
a jesli zostang one poddane namystowi, refleksji i ocenie, wtedy powstang nowe
doswiadczenia. Zdobywanie nowej wiedzy, umiejetnosci czy ksztaltowanie po-
staw, moze sie odbywac sie wlasnie przy pomocy stawiania jednostki w sytuacji
doswiadczenia. Mozna to zrobi¢ za pomoca gier, sytuacji modelowych czy real-
nych wyzwan. To wlasnie jest podstawa pedagogiki przezy¢é. Warunkiem przy-
gotowania wiasciwego programu dostosowanego do grupy jest analiza potrzeb
odbiorcow, z ktérej wynikaja cele pracy. Cele te powinny by¢ sformutowane w ob-
szarze wiedzy, umiejetnosci lub postaw. Do tych celéw nalezy dobra¢ odpowied-
ni program aktywnos$ci, pamietajac przy tym, ze owe aktywnosci (gry, sytuacje
modelowe, czy realne wyzwania) sg jedynie $rodkiem do celu — a nie celem sa-
mym w sobie. Zawsze na koniec nalezy przeprowadzi¢ namyst, refleksje nad celem
— czy i w jaki sposéb, zostat on zrealizowany (film metodyczny PSL).

Pierwszym typem dziatan, bedacych realizacja celu, sg gry. Kazda nalezy
dobra¢ wtlasciwie do okreslonego celu dziatania i w razie potrzeby zmodyfikowac
do potrzeb danej grupy. Drugi typ dziafan to ,,modelowe sytuacje” — czyli prze-
niesienie pewnych wzorcéw na potrzeby dziatan w grupie — np. sposéb glosowa-
nia w sejmie, sposéb dziatania urzedu, itp. Natomiast trzeci typ dzialan — realne
wyzwania — to stawianie uczestnikéw przed konkretnymi zadaniami do wykona-
nia — np. pomalowanie i udekorowanie klasy — przy czym celem nie jest tu owa
zZmiana wystroju pomieszczenia, ale sposob w jaki grupa podzieli miedzy siebie
zadania, jak beda podejmowane decyzje i rozwiazywane konflikty (Skola zaZitkem
2010: 60).

Kazde dziatanie musi by¢ zakonczone refleksja, ktora jest bardzo istotnym
elementem czeskiej pedagogiki przezy¢. Zazwyczaj refleksja ta ma forme mo-
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derowanej przez prowadzacego zajecia dyskusji, ktéra koncentruje sie na tym,
czego nowego nauczyli sie uczestnicy, jakich kompetencji dotyczyto dziafanie,
w jaki spos6b poradzili sobie z rozwigzaniem postawionego problemu. Bardzo
wazne jest wrocenie do emogji, ktére podczas zadania sie pojawily — przy czym
nalezy pamieta¢, aby pytania stawiane grupie mialy charakter otwarty, tak aby
mozna na nie udzieli¢ réznych odpowiedzi (Skola zaZitkem 2010: 78).

Srodki, jakie sa wykorzystywane podczas szkoler, kurséw czy warsztatow
pedagogiki przezy¢, ktére wypetniaja trescig owe trzy typy wymienione wcze-
$niej — sa bardzo r6znorodne i obejmujg wielorakie dziedziny. Do typowych
nalezy oczywiscie wykorzystanie parkéw linowych (zaréwno wysokich, jak i ni-
skich) (strona organizacji Project Outdoor), organizacja ekspedycji (wypraw), we-
drowki, gry (strategiczne, dyskusyjne, nocne, krétkie aktywizujace grupe i in.),
ale takze taniec, Spiew, teatr, rzemiosto, nawet budowanie z klockéw Lego (stro-
na Inspiromat PSL).

Pedagogika przezy¢ w osrodkach naukowych

W Czechach giéwnym o$rodkiem dziatan w obszarze pedagogiki przezy¢ jest
wczesniej opisywana Prazdninova Skola Lipnice. Od strony akademickiej rozwo-
jem tej dziedziny zajmuja sie gtéwnie wydziaty wychowania fizycznego i rekreacji
réznych uniwersytetéw czeskich. Jednym z nich jest Uniwersytet im. Palackého
w Otomuncu (Univerzita Palackého v Olomouci) — jednakze nie proponuje on
studiéw z zakresu pedagogiki przezy¢, a uwzglednia ja w swoich programach, kur-
sach przedmiotéw. Tematyka tg zajmuje sie Wydzial Kultury Fizycznej, a w szcze-
g6lnosci Katedra Rekreacji, w ramach ktérej przygotowywane sg takie kursy jak:
turystyka wodna, rafting, projekt ekspedycyjny, gry terenowe (kurz her v pfirodé),
turystyka gorska (Wydzial Kultury Fizycznej Uniwersytetu w Otomuncu).

Na praskim Uniwersytecie Karola temat ten zostal podjety przez Wydziat
Wychowania Fizycznego i Sportu, a w szczegdlnosci przez jednostke o nazwie
Katedra sportil v prirodé (dotyczy sportéow plenerowych, zwiazanych z przyroda,
w $rodowisku naturalnym). Przez jednostke te prowadzone sg przedmioty zwia-
zane z experiential education, np.: Outdoor education — theory and teaching outdoor
activities czy Turistika a aktivity v prirodé (turystyka i aktywnos$ci plenerowe). Wy-
dziat ten jest takze organizatorem duzej konferencji, ktéra odbywa sie od 2004 r.
co dwa lata: International Mountain and Outdoor Sports Conference (strona kon-
ferencji IMOSC).
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Czeska pedagogika przezy¢ jest przedmiotem badan naukowych i analiz.
Powstaja na jej temat prace doktorskie. Do istotnych opracowan nalezy zaliczy¢
prace doktorskg Radka Hanusa Vyvoj ceského konceptu zdzitkove pedagogiky a jeho
postaveni v ramci pedagogickych véd, w ktoérej autor sytuuje pedagogike przezy¢
na granicy nauk pedagogicznych, czyli na tej samej ptaszczyznie, na ktorej jest
pedagogika spoleczna, edukacja teatralna, edukacja ekologiczna i edukacja przy-
rodnicza (za: Neuman 2014: 25).

Srodowisko akademickie wydaje sie jednakze by¢ nieusatysfakcjonowane
poziomem rozwoju pedagogiki przezy¢ jako nauki akademickiej. Za pozytywne
zjawisko uznaje sie, ze na uczelniach uczy sie o pedagogice przezyc i jest ona
przedmiotem prac dyplomowych. Jednak prace te, w wiekszosci nie sg publiko-
wane, a poziom recenzji i samych prac, pozostawia wiele do zyczenia — brakuje
dobrego poziomu rozeznania w literaturze; niewielu autoréw badato podstawo-
wa literature, badania najczesciej polegajg na powielaniu ogélnie dostepnych in-
formacji, a nie na analizie Zrodet (Neuman 2014: 26).

To, czego brakuje czeskiej pedagogice przezy¢, to wspdlnej ze Stowacjg
bazy literatury dotyczacej tego nurtu (Neuman 2014: 27).

Whioski

Jak pokazuje historia, czeski nurt nie jest jedynie kopig niemieckiego czy
anglosaskiego systemu w obszarze edukacji przygodowej. Obecna forma ksztal-
towala sie pod wptywem rodzimych doswiadczen oraz czerpala ze zrédet zagra-
nicznych.

Czeska pedagogika przezy¢ ma bardzo bogaty dorobek — i mimo problemoéw,
z jakimi sie boryka — stanowi bardzo warto$ciowa koncepcje pedagogiczna, z do-
brze ugruntowang wiedzga teoretyczng, opracowang metodyka dziatan — i odpo-
wiednimi narzedziami do pracy. Warto korzysta¢ z tego dorobku na naszym
rodzimym polskim obszarze. Warto zaakcentowac réwniez to, ze wypracowata
model wspoélpracy ze szkotami — ktéry mogiby sta¢ sie wzorem do préb opra-
cowania takiego modelu w Polsce, a co stworzyloby szanse na wejscie do szkoét
z propozycjami edukacji z obszaru experiential eduaction.
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