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Summary

POLISH CONCEPTS AND PROGRAMMES OF ADVENTURE EDUCATION. SELECTED EXAMPLES FROM
THE FIRST HALF OF THE 20™ CENTURY

The purpose of this paper is to trace the very origins of an adventure education in Poland. We
present some ideas that can be found in the Polish literature and articles published in the early
1920s. In the novel entitled Lato lesnych ludzi (The Forest People’s Summer) Maria Rodziewi-
czoéwna (1864—-1944) presents a complete adventure education programme which is realized in
a forest wilderness. Although this programme is similar in properties to that of British boy scouts,
both educational systems are different in many ways, so “the forest people school” can be
regarded as Rodziewiczoéwna’s original concept based mainly on the Polish history and local
traditions. Slizgawka (Ice Rink) is a memoir written by Franciszek Wystouch (1896-1978)
describing a unique pattern of winter skate-tour performed in the Polesie country before the
Great War. These skate expeditions in the wilderness are the best examples of the pure
adventure education. General Mariusz Zaruski (1867—-1941) in his articles edited in the anthology
Na bezdrozach tatrzariskich (In the Tatra Wilderness) pointed out many educational advantages
of mountaineering and ski-touring in the Tatra Mountains. He also focused his attention on the
wilderness education programmes. These ideas sounded revolutionary and were rejected by
the Polish society of the beginning of 20™ century.
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Wstep

Dokonania w dziedzinie edukacji poprzez przygode (adventure education) sa
dzi$ dobrze udokumentowane. Zapewne najszerzej znanym i najlepiej zbadanym
systemem wychowawczym tego typu jest skauting W pierwszej dekadzie ubieg-
tego wieku stworzyt go Anglik, gen. Robert Baden-Powell (1857-1941).

Od tamtej pory na $wiecie powstalo wiele rozmaitych programéw wycho-
wawczych z dziedziny edukacji przygodowej (Miles, Priest 1999: 77—-108; Prouty,
Panicucci i in. 2007), ale tylko skauting odniost iScie globalny sukces.

W naszym kraju odpowiednikiem skautingu byto, i do dzi$ pozostaje, har-
cerstwo. Na jego temat istnieje obszerna literatura fachowa (zob. np.: Grodecka
1997; Kaminski 2001). Natomiast niewiele wiadomo o innych polskich koncep-
cjach i programach z dziedziny edukacji przygodowej, ktore powstaty w tej samej
(co skauting) epoce, ale w innych — naszych rodzimych, spotecznych i geograficz-
nych uwarunkowaniach. W naszym opracowaniu chcemy przedstawi¢ i przeana-
lizowac¢ kilka takich przyktadéw koncepcji. Tre$¢ i forma ich prezentacji bedzie
réznorodna, widoczny jednak bedzie ich wspélny wyr6znik — cele programu
wychowania realizowane sg poprzez uczestnictwo w przygodzie, przezywanej
w scenerii dzikiej przyrody. Trzeba bowiem podkresli¢, ze jedng z najwiekszych
zastug gen. Baden-Powella jest to, ze dostrzegl, i w genialny sposéb wykorzy-
stat, wychowawczy potencjat ukryty w potgczeniu dwéch elementéw: srodowiska
przyrody z rozmaitymi rodzajami plenerowej aktywnosci: survivalem, eksploracja,
wspinaczka i in.

Mamy nadzieje, iz nasza zwiezfa prezentacja zacheci specjalistow do podje-
cia doktadniejszych badan, a takze zainspiruje pedagogow i edukatoréw do two-
rzenia nowych, wiasnych projektéw wychowawczych spod hasta: przygoda.

Zastosowana metoda badawcza i zakres badan

Problem badawczy. W polskim piSmiennictwie z okresu pierwszej pofowy
ubieglego wieku, istniejg teksty, ktérych tresci budza natychmiastowe skojarzenia
z problematyka edukacji przygodowej. Mozna w nich znalez¢ zaréwno oryginalne
i nowatorskie koncepcje, jak i prawie ,,gotowe do uzytku” programy edukacyjne
o charakterze stricte przygodowym. To spostrzezenie przyjeliSmy jako teze, kto-
rej uzasadnienie jest gtdbwnym celem niniejszego opracowania.
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Zastosowana metoda badawcza. Pierwszym etapem naszych badan bylo
dokonanie analizy tekstu, w celu wyszukania cytatéw, odnoszacych sie do dziatal-
nosci przygodowej. Nastepnie analizowaliSmy te cytaty zwracajac uwage zwlasz-
cza na:

e  poglady autora na temat miejsca i roli przygody i przyrody w zyciu cztowieka,
e  przedstawienie sposobu przezywania przygody przez cziowieka oraz
e jego wplywu na rozwoj osobowosci jednostki.

Do badania sposobu ,funkcjonowania” przygody, w opisywanym przedsie-
wzieciu, stosowaliSmy kryteria sformutowane przez Wactawa Sonelskiego. W jego
definicji przygody rekreacyjnej (Sonelski 2012: 76), warunkami koniecznymi do jej
zaistnienia sa: inspirujace wyzwanie; gdy nie ma pewnosci, ze wyzwanie uda sie
zrealizowac; jest ono realizowane w interakgcji ze srodowiskiem przyrody; istniejg
zagrozenia i konieczno$¢ podejmowania ryzyka. Kryteria uzupetniajgce: w trakcie
realizacji wyzwania pojawiajg sie elementy eksploracji i odkrywania tajemnicy;
element nowosci; stymulujgce oddziatywanie na psychike; komponent eskapizmu;
obecnos¢ ,falowania” i przemienno$ci emocji; stan podwyzszonej autokoncen-
tracji; potrzeba posiadania specjalistycznych umiejetnosci; wymog intensywnego
zaangazowania sie; realizacja w odosobnieniu, w grupie o minimalnej liczebnosci;
rownowaga wysitkow: fizycznego (ciato) i psychicznego (wyobraznia).

Trzeba podkresli¢, ze nie wszystkie kryteria uzupetniajace musza by¢ spet-
nione jednoczesnie, albowiem ocena obecnosci czynnika przygody jest w duzej
mierze subiektywna.

Nastepnie identyfikowaliSmy rozmaite elementy procesu wychowania przez
przygode, stosujac (wybidrczo) nastepujace kryteria:

1. Wartosci tworzace aksjologiczng podstawe programu dziatania;
2. Sposob i skala wystepowania czynnika przygody w programie;
3. Cel (jeden lub wiecej) realizowanej dziatalnosci;

4, Srodki i formy realizacji zadan programu.

Ostatnim krokiem postepowania byta kwalifikacja kazdego przypadku jako
programu przygodowego. PostuzyliSmy sie typologia podang w (Miles, Priest
2005: 23). Autorzy wyroznili cztery rodzaje programoéow: edukacyjny lub poznaw-
czy (educational), rozwijajacy (developmental), rekreacyjny i terapeutyczny.

Ograniczone mozliwosci publikacji tego opracowania pozwolily na przyto-
czenie tylko nielicznych cytatéw oraz najbardziej istotnych elementéw naszych
analiz. Dotyczy to przede wszystkim pierwszego z badanych tekstow, powiesci
Lato lesnych ludzi, ktory jest bez poréwnania obszerniejszy od dwéch pozostalych.
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Rozwazania konczymy prezentacjg najwazniejszych wnioskéw z przeprowa-
dzonej analizy. Jej zapis opatrzyli§my odsytaczami do tekstu (numerami stron), aby
umozliwi¢ szybkie odszukanie stosownych cytatéow.

Teksty wybrane — ogoélna charakterystyka, sylwetki autoréow

Lato lesnych ludzi — jest powiescig autorstwa Marii Rodziewiczoéwny (1864—
—1944), opublikowang po raz pierwszy w 1920 roku. Ksigzka stafa sie bestsel-
lerem i byta wielokrotnie wznawiana, takze w epoce PRL-u. Niektérzy krytycy
przyznaja jej nawet range literackiego arcydzieta (Nofer-Wiadyka 1988: 173).
Rodziewiczéwna, autorka poczytnych romanséw, stworzyta dzieto, ktére mozna
by uzna¢ (zachowujac odpowiednie proporcje) za polski odpowiednik stynnego
manifestu Henry’ego D. Thoreau Walden czyli Zycie w lesie (Thoreau 1991).

Niezwykla, unikatowa scenerie akcji Lata... tworzy idylliczna przyroda Pole-
sia. Przed stu laty byla to kraina zamglonych aurg tajemnicy laséw i moczaréw,
trwajaca ,,poza czasem i zyciem”. Tworzac postac lesnego ,ludzia” (w artykule za-
chowujemy pisownie autorki — przyp. aut.), pisarka zapewne wzorowala sie na
autentycznych mieszkancach é6wczesnej poleskiej gluszy — ,straznikach lasu”
i ,,ochotnikach”. Rodowity Poleszuk, Franciszek Wystouch méwi o nich tak: ,Nie
opuszczali oni swoich laséw, rodzili sie w nich i umierali i nie widzieli moznoSsci
zycia poza uroczyskami” (Wystouch 2012: 125). Poza tym Rodziewiczéwna po-
znala realia leSnego zycia z pierwszej reki. W latach 1912-1914, wraz z dwiema
przyjaciétkami spedzata nie zapomniane letnie sezony w gtuchej puszczy, w zbu-
dowanej specjalnie w tym celu chacie! Pisze o tym w swoich wspomnieniach
— jeden z powiesciowych lesnych ludzi — Zuraw, ktérym w rzeczywistosci byla
panna J. Skirmuntt (Skirmunttéwna 2012: 27).

Powies¢ jest kronika letniego bytowania tréjki przyjaciot (Rosomaka, Zura-
wia i Pantery) w le$nej gluszy, z dala od cywilizagji. Ci ,lasu mifosnicy i przyrody
czciciele” (Rodziewiczéwna 1988: 7) zyja spokojnie w swym puszczanskim azylu,
»stanowigc jedno z puszcza” (tamze). Do ich le$nego raju nieoczekiwanie trafia
chtopak, typowy produkt ,miasta”, gamoniowaty Coto. Poddany oddzialywaniu
pierwotnej przyrody, z pomoca swych przyjaciot i mistrzéw, chfopak przechodzi
przemiane, stajac sie ostatecznie jednym z nich — leSnym ludziem; cztowiekiem
dzielnym i prawym, wolnym duchowo i szczesliwym. Proces tej puszczanskiej re-
edukacji Rodziewiczéwna przedstawita w powiesci szczeg6towo — krok po kroku.
Dlatego uznaliSmy, ze mozna jej przypisac¢ autorstwo koncepcji i sposobu reali-
zacji systemu wychowawczego, bazujacego na przygodzie w lesnej gtuszy.
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Slizgawka — tekst ten, jest jednym ze wspomniefi Franciszka Wystoucha
(1896-1978), z tomu Echa Polesia (Wystouch 2012). Autor przezyt swa mtodo$¢ na
Polesiu w czasach, kiedy Maria Rodziewiczéwna spedzata nieopodal swoje ,les-
ne” lata. Oboje kochali poleskg gtusze, cho¢ kazde na swoj sposob. Na przyktad
Wystouch byt zapalonym mysliwym, podczas gdy Rodziewiczéwna w swoim ma-
jatku nie pozwalata zabija¢ zwierzat. Wystouch walczyt na frontach Il wojny $wia-
towej, a p6zniej mieszkal w Wielkiej Brytanii, gdzie opublikowal swe poleskie
wspomnienia (w 1979 r.).

Dla nas szczegélnie interesujacy jest opis urzadzanych zima na Polesiu raj-
doéw tyzwiarskich. W tamtejszym klimacie niezmierzone potacie jezior i moczaréw
pokrywaty sie w grudniu ,gtadkim jak szyba lodem”. Dzieki temu mozna byto
urzadza¢ w zimowej gtuszy tyzwiarskie rajdy na trasach liczacych dziesiatki kilo-
metrow. Lyzwy umozliwialy takze eksploracje dzikich, bagnistych uroczysk, do
ktorych latem dostep byt niemozliwy. Uczestnicy tych specyficznie poleskich skate-
-tourow przezywali wspaniate przygody w iScie basniowej krainie $niegu i lodu.

W gniezdzie zlotej kaczki, Trzydziesci lat..., Rozmyslanie o charakterach i tater-
nictwie — autorem ww. artykutéw publicystycznych zawartych w ksiazce Na bez-
drozach tatrzanskich jest Swietlana posta¢ — gen. Mariusza Zaruskiego (1867-1941).
Jego zycie wypelnily bez reszty: praca dla spoleczenstwa i przygoda. Byl on:
zeglarzem i marynarzem, dowo6dca putkéow kawalerii, taternikiem, speleologiem
i pionierem narciarstwa wysokogorskiego. Stworzyl Tatrzanskie Ochotnicze Po-
gotowie Ratunkowe. Szkolil harcerzy-marynarzy na zaglowcu ,Zawisza Czarny”.
Na poczatku XX wieku, kiedy dziatal w Tatrach, byly one jeszcze prawdziwg wy-
sokogorskg gtuszg. Latem bywato w nich zaledwie kilka tysiecy turystéw. Zimg
w gory nie zapuszczat sie jeszcze nikt! Zaruski duzo pisat. Pozostawit po sobie:
relacje, wspomnienia oraz artykuly polemiczne, a takze utwory poetyckie.

Analiza wybranych tekstéow

Lato lesnych ludzi

Lesni ludzie — charakterystyka postaci, filozofia egzystencji. Rodziewi-
czéwna w swej powiesci-sielance opiewa tryb zycia lesnych ludzi. Bytuja oni
wsréd dziewiczej przyrody, separujac sie od spoteczenstwa i $wiata polityki (Ro-
dziewiczéwna 1988: 42, 51), z dala od falszywych wartosci ,potwornego mtyna
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ziemskiego, gdzie bozyszczem jest interes, walka o zbytek i uzycie wykwintu cy-
wilizacji” (tamze: 6), kierujgc sie zasadami ,lesSnego zakonu”. Te zasady autorka
wzorowata po cze$ci na odwiecznych prawach, ktore obowiazywaly w spotecz-
nosci mieszkancow Polesia (Wystouch 2012: 177). Inspirowaly ja rowniez prze-
stania z mysli $w. Franciszka (Rodziewiczéwna 1988: 5). Rosomak poucza Cota:
— ,Jesli chcesz by¢ leSnym ludziem, musisz w sobie zatraci¢ lek, gniew, wycho-
wac za$ w sobie, az cie zupelnie ogarnie, mitowanie wszystkiego i wszystkich,
co tu z toba zyja i bywaja pod bozym stoncem” (tamze: 74). Zuraw stwierdza:
»~Mamy wrodzony wstret do mordu pod wszelkg postacia” (tamze: 148). Rosomak
deklaruje: ,,0d dawna juz miesa nie jadam i czuje don coraz wiekszy wstret”
(tamze: 145). Czyzby Rodziewiczéwna juz wtedy propagowala tak dzis popular-
ny wegetarianizm?

Relacje cztowiek-natura w etyce lesnych ludzi okres§la przede wszystkim
religia. Lesni ludzie sg gleboko wierzacymi katolikami (tamze: 26, 76), a swdj
lesSny azyl uwazaja za rodzaj ziemskiego raju (tamze: 51, 73); kraine stworzong
i zarzadzang przez Boga (tamze: 26-27).

Jednakze w innym miejscu tekstu czytamy: — ,Niechetnie mieszam sie do
spraw tego panstwa [lasu — przyp. aut]. Tutaj panuje fad i wiekszy od mojego ro-
zum. Wszystko w tym Swiecie sie wigze, uzupetnia, spefnia jaki§ obowiazek,
stuzy jakiemus wielkiemu, czesto dla nas niezrozumiatemu prawu, utrzymuje prze-
madrg réwnowage” (tamze: 69). Zauwazmy, ze ta deklaracja Rosomaka, guru
lesnych ludzi i alter ego autorki jest dzi§ jednym z pryncypiow nowoczesnej
ekologii!

Patriotyzm, gotowos¢ poswiecenia wszystkiego dla dobra Ojczyzny. Obok
kultowej mifosci do przyrody, drugim filarem $wiatopogladu lesnych ludzi jest
patriotyzm i mocna wiara w odzyskanie niepodlegtosci przez podzielong roz-
biorami Polske. Odrowaz ttumaczy Cotu, ze ofiarowanie calego posiadanego ma-
jatku na potrzeby ojczyzny nie oznacza straty, lecz przeciwnie — jest zrédiem
osobistego szczescia (tamze: 98). Rosomak, przemawiajgc nad grobem powstan-
ca, przypomina wznioste hasta — ,Bég, Honor i Ojczyzna!” i — ,B6ég mi powie-
rzyl honor Polakéw, Jemu go oddam!”. Wziecie udzialu w walce o niepodlegtos¢
narodu uwaza za nadrzedny imperatyw dla miodziezy (tamze: 154-155). Patrio-
tyzm, wola przetrwania czasu niewoli z zachowaniem wiary, nakaz speinienia
obowigzku wobec ojczyzny — to jedyne czynniki wiazace lesnych ludzi ze spote-
czenstwem (tamze: 152).

Etos pracy. Lesni ludzie przezywaja przygode za przygoda, ale podstawe
ich lesnej egzystencji tworza zajecia gospodarskie: rybotéwstwo, koszenie trawy,
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wyplatanie koszy, ogrodnictwo itp. Wyjatkowego nakiadu pracy i wysitku wy-
magajg doroczne sianokosy. Coto, chtopiec z ,,dobrej rodziny”, w mie$cie nigdy
nie musiat pracowac. Dopiero teraz moze sie przekonad, jak ciezka i wyczerpu-
jaca moze byc¢ fizyczna praca. Rosomak wyjasnia mu sens pracy bezinteresowne;j:
— »Nie kosi¢ sie uczysz, ale przechodzisz szkote rozumienia pracy (...) — Naprawde
pracujemy dla pracy, z ochota. Mniejsza o to, czyje bydto przekarmi sie naszg
praca” (tamze: 109).

Coto poznaje sekret dobrej roboty. Gdy zaczyna sie ztoSci¢ z powodu wlasnej
nieudolnosci, Rosomak go strofuje: ,— Nie po naszemu! (...). — Nic tak nie zdzia-
tasz, przestepujac nasz lesny zakon. Patrz i ucz sie (...) mys$l przychylnie o tym
tworzywie i wzyj sie w jego charakter i wlasciwosci. Wtedy robota bedzie dobral
(tamze: 88).

Sposob i skala wystepowania czynnika przygody w programie lesnych ludzi

Zycie w puszczy musi by¢ pelne przygdd, czesto niebezpiecznych dla zycia.
W lesie mozna spotka¢ wilki (tamze: 147) oraz rysie, z ktorych jeden omalze
Cota nie u$miercit. Mozna stang¢ oko w oko z tosiem (tamze: 80) lub ze zZmijami
(tamze: 86). Utonieciem zagraza przeprawa todzig przez jezioro w czasie burzy
(tamze: 53). Mocnych wrazen dostarczaja: potéw ryb, poszukiwanie rzadkich
gatunkéw roslin i ptakéw. Dla przykifadu Pantera wylicza chtopcu przygody, kt6-
rych ten jeszcze nie poznal: ,— A leSnego ducha widziale$? | nie zlakle$ go sie?
A byte§ w nocy w puszczy? A szedte$ przez trzesawiska, co sie gng pod nogami
jak skorupa? A ptywac umiesz? A wiesz co robi¢ jak cie w wodzie kurcz chwyci?
A potrafisz sie poratowac, gdy cie daleko od chaty zmija utnie? Hej, hej rekrucie,
daleko ci jeszcze do bytowania w tym raju!” (tamze: 73).

Odnalezienie lesnej mogity powstanca — Chorazego oraz w $lad za tym, ce-
remonia konspiracyjnego pogrzebu bohatera, byly przygodami duchowymi, ktére:
»Silnie, twardo, na caly zywot ryly sie w dusze” (tamze: 152).

Cele lesnej edukacji Cota

Poznanie jezyka przyrody. Coto, wychowanek miasta, zostaje nagle wrzu-
cony w Srodowisko dzikiej puszczy, ktoérego nie rozumie, i ktére go przeraza
(tamze: 61). Rosomak wyjasnia chtopcu: ,— Nudno ci tu, bo$ giuchy i §lepy na ten
$wiat, co cie otacza. Te oczy i uszy otwierajg sie zwykle p6zniej w zyciu, jesli sie
w ogole otwieraja, bo wiekszo$¢ ludzi organéw tych nie posiada i zupelnie bra-
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ku ich ani potrzeby nie czuje”. Coto zaczyna swoja nauke jezyka lasu od seanséw
podgladania ptakéw (tamze: 70).

Rodziewiczéwna, ostrzegajac przez usta Rosomaka, ze ludzie, coraz bar-
dziej oddalajacy sie od natury, tracg umiejetno$¢ rozumienia przyrody, odnosifa
to przede wszystkim do 6wczes$nie zyjacych ,ludzi miasta”, do elit szlachty,
mieszczanstwa. Zauwazmy, ze dzi§, po uplywie stulecia, ta tendencja jest bez
poréwnania silniejsza i dotyczy praktycznie calego, coraz bardziej ,,zinformatyzo-
wanego” spoleczenstwa.

Opanowanie umiejetnos$ci bytowania w le$nej gluszy. Od pierwszego dnia
pobytu w puszczy Coto uczy sie zasad leSnego survivalu. Jest to nauka poprzez
praktyke. Chiopiec musi sie nauczy¢ zycia pozbawionego komfortu cywilizacji.

Rozwéj mentalny i duchowy. Le$nym ludziem jest cztowiek, ktéry ma w so-
bie lesng dusze (tamze: 66). Ten cel mozna osiagna¢ poprzez ukierunkowany
rozwéj duchowy, ksztattowanie pozytywnych cech charakteru. Rosomak poucza
Cota: ,,— Musisz w sobie zatraci¢ lek, gniew” (tamze: 74). ,(...) Nie wolno sie
gniewac: gniew, jak bumerang, wraca do tego, co go cisnal” (tamze: 88). ,,— Le$Sny
zakon, chtopcze! Mitowa¢, szanowac!” (tamze: 91). ,— A jest-li kto z nas, tu by-
tujacych, co by z doli swej nie byt rad, drugim zajrzat, czego$ cudzego, obcego
dalekiego innego pozadal?” (tamze: 127).

Elementami duchowej edukacji Cota byly takze poznanie etosu pracy i roz-
winiecie uczu¢ patriotycznych. Swojg lesng edukacje Coto uzupetnia réwniez wie-
dza teoretyczng, studiujagc naukowe dziefa o tematyce przyrodniczej (tamze: 91).

Metody realizacji procesu wychowawczego

Zdobywanie nowych umiejetnosci, samodoskonalenie, praca w zespole.
Pierwsza sprawczynia gtebokiej, wewnetrznej przemiany Cota jest matka-natu-
ra: ,— Bor gwarzyt cichutko; (...) a cztowiek, zapatrzony, zastuchany, zatracat sie
w tej wielkiej poteznej cafosci i czut, ze te potezne sily ogarnialy go, Ze sam staje
sie potega, Zze w nim gra, $piewa, tworzy, roSnie moc przyrody” (tamze: 19).
Nauczycielami w szkole lasu stali sie jego towarzysze. W lesie Coto stal sie
czlonkiem zespofu — mial te same prawa i obowigzki co inni jego mieszkancy
(tamze: 59). Chtopak uczyt sie leSnego trybu zycia, a lesni ludzie sprawdzali, ja-
kie robi postepy (tamze: 63, 76). Na przyktad sprawdzianem kondygcji i sztuki
tropienia $§ladéw byta pogon przez gaszcza za Panterg (tamze: 105). Coto musial
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stale doskonali¢ nowo nabyte umiejetnosci, aby doréwna¢ swym towarzyszom
(tamze: 57, 91, 142). Poczatkowo edukacja Cota odbywata sie wg formuty ,,mistrz—
—uczen” (tamze: 57, 142). P6zniej do chaty przybywa wielopokoleniowa rodzi-
na Odrowaza ,medrca w leSnym bycie” (tamze: 94). W wytacznie meskiej dotad
spotecznosci lesnych ludzi pojawia sie kobieta—Matka, ktéra obejmuje role pa-
ni ,chatnego gospodarstwa” (tamze: 104, 111). W edukacji Cota pojawiaja sie
motywy prorodzinne i nabiera ona charakteru ,,wychowania w rodzinie” (tamze:
111-113). Wida¢ to najwyrazniej w porze sianokosow (tamze: 114).

Formy nauczania w edukacji Cota. Edukacja Cota jest procesem zlozonym
i wielowymiarowym. Trudne do uchwycenia wychowawcze oddziatywanie natury
(zob. wyzej), autorka potrafi opisa¢ bardzo sugestywnie: ,,Swit byt ledwie perfowy,
a glebie przesycone rosa i ciche. Ruszyli §ciezynami niewidocznymi, a moéwili
szeptem, nie $migc ciszy maci¢. Rose, moc powietrza i sfowa Rosomaka wchfa-
nial w swa mfoda dusze Coto” (tamze: 75). Rosomak petni role duchowego prze-
wodnika (guru) chtopaka, a Pantera petni role druha, ale tez ztosliwego krytyka
i figlarza. Coto poznaje tajniki leSnego zycia samodzielnie lub we wspoétdziataniu
z przyjaciotmi. Pogtebianiu jego wiedzy i ksztattowaniu §wiatopogladu sprzyjaja
gawedy Odrowaza i Rosomaka (tamze: 95).

Czasami les$ni ludzie urzadzaja sobie dla relaksu wspdélne §piewanie piesni
i piosenek, co pomaga chtopcu zzy¢ sie ze starszymi o pokolenie towarzyszami
(tamze: 91). Odbywajg sie rowniez skrzypcowe koncerty w wykonaniu Rosomaka
(tamze: 87). Te muzyczne seanse to jedyna obecna w leSnym azylu forma kultury
wysokiej. W chacie sg co prawda ksigzki, ale wytacznie o tres$ci naukowej (tamze).

Wyprawa do niedostepnego matecznika puszczy to powazny egzamin i pro-
ba sit dla chiopaka. Zadanie wymaga bowiem posiadania Swietnej znajomosci
kniei, umiejetnos$ci zespotowego dziatania i rozwigzywania problemoéw, fizycznej
kondycji i odpornosci na trudy oraz gotowosci do podjecia ryzykownych dziatan
(tamze: 143). Udziat w tej wyprawie mozna poréwnac do przezycia przez chtopca
wielkiej przygody.

Coto staje sie lesnym ludziem. Oznaka osiagniecia przez Cota le$nej doj-
rzatosci stala sie jego decyzja, aby — ryzykujac wlasnym zyciem — broni¢ Zre-
baka przed atakiem rysia. Coto zadziatal odruchowo: ,— Nic nie myslatem. Matej
zal byto!”. Taka reakcja dowiodta, ze chtopak ma juz w sobie lesSng dusze.
Zostal przyjety w poczet lesnych ludzi otrzymujac nowe ,lesne” imie — Orlika
Bojowego (tamze: 135).
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Wyniki analizy tekstu

Maria Rodziewiczéwna stworzyla sugestywna i piekna literacko wizje zycia
lesnych ludzi, ktérzy zyja, tworzac ludzka czastke dzikiej przyrody. W per-
spektywie ekologicznej, to wizja bliska zasadom tzw. nowej ekologii, zwanej
tez ,gleboka” (Aldo 2004: 13). Sto lat temu, na terenie wschodniej Europy,
byt to poglad bardzo nowatorski.

Wybér lesnych ludzi to czystej wody eskapizm, ucieczka ,,od kultury do na-
tury” polaczona z odmowa uczestniczenia w zyciu spolecznym. Z jednym
wyjatkiem: le$ni ludzie (mieszkancy zaboru rosyjskiego) deklarujg sie co
prawda jako outsiderzy, pozostajac jednak goracymi patriotami. Maja nadzie-
je doczeka¢ chwili wskrzeszenia Polski, zachowujac czysto$¢ ducha i umystu.
Przemiana ,,cztowieka miasta” w leSnego ludzia i patriote opiera sie na gle-
bokim przeksztatceniu jego osobowosci. Coto zostaje poddany zlozonej,
wieloetapowej reedukacji. Rozpoczyna jg poznanie jezyka przyrody, w celu
zZrozumienie istoty jej zycia. Duchowa przemiana prowadzi do przyjecia
etyki ,,cztowieka dobrego” i obudzeniu w sobie uczucia wszechogarniajgcej
mifosci do stworzonej i rzagdzonej przez Boga natury. Edukacjg Cota kieru-
ja mistrzowie leSnej wiedzy i ,zakonu”. Jest to metoda typu , mistrz—uczen”.
Na drugim etapie wtajemniczenia Coto jest wychowywany ,,w rodzinie i dla
rodziny”.

Opisany przez Rodziewiczéwne proces wychowawczy, ktéoremu poddano
Cota, ma wszelkie cechy kompleksowego programu edukacji przez przy-
gode. Jest on zestawem programow czastkowych, realizowanych kolejno
lub symultanicznie, z ktorych kazdy nalezy do jakiego$ tematycznego blo-
ku, np. survivalu. Prawie wszystkie te ,podprogramy” s typu poznawczego
lub rozwijajacego. We wszystkich jest obecny (w ré6znym stopniu) element
rekreacji.

Program ,,szkoly lesnych ludzi” ma wiele cech wspolnych z systemem skau-
tingu. W obu przypadkach przygoda petni wazng role w procesie wycho-
wawczym. Robert Baden-Powell przywigzywat wielkg wage do prowadzenia
edukacji skauta w srodowisku przyrody. W lesnej szkole Cota przyroda nie
jest tylko jej sceneria — jest sitg sprawczg (Rodziewiczéwna 1988: 19). W oby-
dwu systemach stosowane sg tez podobne metody wychowawcze. Harcerze
doskonalg sie m.in. poprzez zdobywanie kolejnych ,,sprawnosci”. W ten sam
spos6b rozwija sie Coto. Zaréwno sir Baden-Powell (Baden-Powell 2007: 12),
jak i Maria Rodziewiczéwna podkreslaja role i perspektywiczne znaczenie
czynnika chtopiecej zabawy. Po uroczystosci ,pasowania” Cota na leSnego
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ludzia Odrowaz méwi: ,.— Widzi sie dziecinng zabawke, ale taka, co jej chfo-
pak nie zapomni przez zywot. A pokieruje go w pracy i uchroni od podtosci”
(Rodziewiczowna 1988: 120).

6. Miedzy obydwoma systemami zachodza jednak istotne r6znice. W metodzie
skautowej wykorzystuje sie wychowawcze oddziatywanie grupy réwiesniczej,
ktorg tworzy zastep. Coto jest wychowywany metodami: ,mistrz—uczen”
i ,wychowanie w rodzinie” (zob. punkt 3). Poza tym pedagogike lesnych lu-
dzi odréznia od skautingu catkowity brak zainteresowania sferg codzien-
nego zycia spolecznego (za wyjatkiem wlasnej rodziny). Skaut powinien
by¢ zawsze gotowy do udzielenia pomocy potrzebujgcemu. Lesny ludz jest
zawsze gotoéw tej pomocy udzieli¢, ale tylko zwierzetom, poniewaz obo-
wigzuje zasada: ,,w gluszy prawie kazdy ,,obcy” to wrog” (tamze: 94).

Slizgawka — wybor cytatow

Lyzwiarstwo terenowe w krainie zalewéw i bagien:

U nas $lizgawka to byla wycieczka na lodzie. | wycieczka, ktéra pozwalata poznawac
miejsca niedostepne w innych porach roku. W tym byta ich warto$¢ (Wystouch 2012: 121).
Wycieczki te sg tylko zwigzane z Polesiem, gdzie natura darowywata nam kilka tygodni bez-
$nieznej zimy, a wiec i otwartego lodu, ktéry doprowadzatl nas do wszystkich zakatkéw puszczy
i zdradzal jej tajemnice (tamze: 124).

Przestrzen i ped — rados$¢ swobody:

Wszedzie 16d byt gtadki i szklisty jak szyba. Blota (mokre taki) na jesieni sg zawsze po-
kryte woda, i to gleboka woda (...) Gdy 16d skuje taki, mozna gnac¢ przed siebie na tyzwach bez
zadnych przeszkod. To jest naprawde przyjemnos$¢. Oczywiscie do tego trzeba mie¢ miodos¢,
rados¢, ktéra daje zdrowy ruch, i wytrzymatosc¢ fizyczng (tamze: 121).

Mozliwo$¢ wyboru atrakcyjnego wyzwania:

Dla przyktadu — odwiedzalismy na tyzwach naszego stryja w Sosze. Po drodze bylo tylko
dwanascie kilometréw, ale po lodzie trzy razy wiecej. ByliSmy dumni z tego, ze tyzwy przypinato
sie na ganku w Pirkowiczach, a zdejmowalo na ganku w Sosze (tamze: 122).

Wyprawa w nieznane:

Trzeba sobie wyobrazi¢ na dalekim horyzoncie grzebieniasty pas laséw. Byt to zazwyczaj
cel naszej wyprawy. Pamietam taki las Czeremcha potozony miedzy niedostepnymi bagniskami,
prawdziwy Mickiewiczowski ,matecznik”, bo czlowiek tam rzadko dochodzit. Dostac sie tam to
bylo pokona¢ wiele kilometréow przestrzeni, bo w prostej linii gnac¢ po lodzie nie bylo mozna
(tamze: 121).
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Obecnos¢ zagrozen:

Do laséw tych i uroczysk mozna sie byto dostac¢ tylko w zimie — po lodzie, bo dostepu do
nich bronily topieliska, tym bardziej byty one piekne, bo tajemnicze. Ale trzeba byto uwaza¢, bo
i one bywaly pod lodem, ale 16d nie utrzymywat ciezaru cztowieka. Zarwanie sie na oparzelisku
moglo sie skonczy¢ tragicznie, bo pod spodem byla przepas¢ bez dna (tamze: 122).

Trudy i przeszkody:

Byly i przeszkody, ktére trzeba byto pokonywac. Najwiekszg byt przeciwny wiatr, a wiatry
na tych otwartych przestrzeniach bywaly silne i porywiste (...) Miejscowi rybacy rabali na kana-
tach przereble, ktére potem zamarzaly cienkim lodem. Zatamanie sie i kapiel powodowaly, ze
wycieczka przepadala (tamze).

Piekno przyrody:

W niektérych miejscach drzewa lezaly wprost przy lesnych strumieniach, i przestanialy
dalszy widok, tworzyly sie jakby tajemnicze tunele i jaskinie, ktére sie przejezdzato, dazac do
czegos$ nowego. Co chwila co$ innego uderzalo w oczy i urzekato swoim pieknem (tamze).

Spotkania w $wiecie zwierzat:

Zawsze spotykaliSmy stada cietrzewi, ktore zrywaly sie nam spod nég. (...) Widywalismy
i stada dzikéw, ktore, pewne siebie, wolno odchodzily, a nawet zatrzymywaly sie i obserwo-
waly nas. Czesto rowniez migneta nam czerwona smuga lisa (...) Spotykali$my i stadka saren (...)
Wilkéw nie widzieliSmy, ale byly tu gdzie§ w poblizu i ta Swiadomo$¢ dodawata uroku naszym
wycieczkom (tamze: 124).

Intrygujace zjawiska przyrodnicze:

Ciekawe zjawisko, gdy zblizaliSmy sie do oparzeliska w jasny, stoneczny dzien, widzi sie
czesto zamglenie, nieraz bardzo geste. To woda paruje na mrozie. Wyglada to nawet strasznie
i tajemniczo (tamze: 123).

Niebezpieczenstwo i ryzyko:

Trzeba bardzo ostroznie zbliza¢ sie do oparzeliska. (...) Nieraz stanowig one plywajacy
kozuch, ktéry ugina sie pod ciezarem cztowieka i moze sie przerwac, topiel wciaga, jak to méwig
u nas ,diabet go wciagnal” (tamze: 124).

Wspomnienia ze $wiata przygod:

Niezapomniane to byly wyprawy. Wiele potem widziatem, wiele polowatem i duzo czasu
spedzatem w lasach, ale tamte wspomnienia sa mi najdrozsze. Towarzyszyly im miodos$¢, chec
poznania i szukania dziewiczego piekna (tamze).
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Wyniki analizy tekstu

1.  Opisane w tekscie lyzwiarstwo rajdowe (tourowe) to unikatowa forma upra-
wiania tego sportu w plenerze. Jej atrakcyjno$¢ bierze sie z niezwykle
udanego polaczenia trzech elementéw: ,trakcyjnego potencjalu” lyzew,
szczegdblnych warunkéw lokalnej pogody i geomorfologicznych cech krainy
Polesia.

2. Autor opisuje trzy sposoby uprawiania w gluszy ,lyzwiarstwa wycieczko-
wego”: rajd wybrang trasg (np. w odwiedziny do sasiada), $miganie po
bezkresnej tafli ,gtadkiego jak szyba lodu” oraz wyprawy po lodzie do nie-
dostepnych latem ,Mickiewiczowskich matecznikéw” w puszczy.

3. Ukazane w tekscie poleskie rajdy to wprost podrecznikowe przyktady im-
prez przygodowych. Aplikujac do nich kryteria istnienia przygody (Sonelski
2012: 67) stwierdzamy, ze w kazdym z trzech przypadkéw spetnione sg
warunki do tego konieczne oraz praktycznie wszystkie uzupetniajace!

4. Jazda przez leSne uroczyska w zimowej szacie obfitowala we wspaniale
widoki iScie ,dziewiczego piekna” przyrody, a jej atrakcyjno$¢ podnosity
spotkania oko w oko z dzikimi zwierzetami. Na oparzeliskach fascynowaty
tyzwiarzy tajemnicze opary i mgty. Wedréwce towarzyszylo poczucie odkry-
wania jakiej$ tajemnicy, co jest kluczowym elementem doznania przygody
eksploracyjnej, jej magicznym ukoronowaniem. Pojawia sie tu swoista od-
miana czynnika 3M' (Sonelski 2012: 71). Nic dziwnego, Ze te przygody autor
zachowat w pamieci do konca zycia.

5. Pierwsze dwie sposrod opisanych ,konkurencji” to modelowe przykiady
programéw edukacji przygodowej typu rekreacyjnego. tyzwiarski rajd do
puszczanskiego matecznika to rownie klasyczny przyktad wyprawy eksplora-
cyjnej. W obu przypadkach wystepuja komponenty: poznawczy i rozwijajacy.

Na bezdrozach tatrzanskich

Ksigzka jest zbiorem artykutéw o charakterze wspomnieniowym i publicy-
stycznym. Autor przebywal w Tatrach w pierwszej dekadzie XX wieku. W swoich

! Czynnik 3M (Magia Miejsca i Momentu) — jest probg uchwycenia ulotnego zjawiska specy-
ficznej aury, na ktéra sktadaja sie: uroda krajobrazu, szczegélne zjawiska atmosferyczne, nastroj
chwili oraz inne jeszcze czynniki srodowiskowe. Ich nakiadanie sie i kumulacja moga tworzy¢
efekty o wyjatkowo silnym oddzialywaniu psychologicznym, co wzmacnia efekt ,,ducha miejsca”,
ufatwiajac jednoczesnie przezycie ,stanu przygody granicznej”.
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artykutach o tematyce tatrzanskiej Zaruski przedstawit swoje poglady na temat
ideologii taternictwa (Krawczyk 1968) i przekazatl spostrzezenia dotyczace wy-
chowawczych wartosci uprawiania taternictwa i wysokogorskiego narciarstwa.

Wybor cytatow?

O Tatrach:

Jedynie Tatry stanowia teren, na nic nikomu nieprzydatny, bezuzyteczny, i wtaénie dlatego
majacy znaczenie moralne. Tatry to pustynia. Pustynia skalna — dzika, grozna i niebezpieczna.
Cztowiek znajdujacy sie w jej glebi, nie moze pamietac¢ o calym kompleksie rzeczy przemijaja-
cych — najpierw dlatego, ze na nic one mu tam niepotrzebne, a po wtére dlatego, ze na pustyni
musi sie czuwaé. Wiec czuwa (...) Wchodzi w zazyto$¢ z nieskalang niczym, najpierwotniejsza
przyroda, bedaca na pograniczu rzeczy transcendentalnych. Wszak prorocy wszystkich ludéw
i wiekow szli na pustynie, azeby istote bytu tam zglebi¢, przede wszystkim za§ samego siebie
odnalez¢ (Zaruski 1958a: 19).

Wartos¢ gluszy:

Wartos$¢ Tatr dla naszego spoleczefistwa jest niematerialnej natury. Nie lasy, nie hale, nie
granit stanowig skarb bezcenny, ktérego strzec czujnie nalezy, lecz urok pustynnych tych ob-
szar6w, majestat jakiej$ wielkiej $wiatyni przyrody. Tatry sg i zawsze zosta¢ powinny pustynig
(Zaruski 1958b: 90). Btogostawione niech beda morza, géry wysokie i wielkie pustynie, albowiem
one sg zrodiem sity! (Zaruski 1958a: 23).

Potrzeba ksztaltowania charakterow:

Powiedzial Spencer, ze prawdziwe bogactwo narodu stanowia nie wydajnosc¢ jego ziemi,
nie przemysl, nie urzadzenia techniczne, ani spoteczne, lecz charaktery (...) Niemniej przeto
charaktery — a mam na mysli charaktery silne i wznioste — skarbem sa ludzkosci i wspierac¢
wszelkie usifowania, zmierzajace ku ksztaltowaniu charakteréw, obowigzkiem jest kazdego my-
Slacego cztowieka (Zaruski 1958c: 147-148).

Wyprawy wysokogorskie szkola hartu:

Dla mnie osobiscie Tatry zimowe i ciezkie wyprawy narciarskie byly przede wszystkim
szkota charakteréw, remedium na zastraszajace cherlactwo duchowe i fizyczne (...) Przez pokony-
wanie trudéw i niebezpieczenstw w dlugich wyprawach tatrzanskich chciatem krople tezyzny
angielskiej zaszczepi¢ naszej mlodziezy (Zaruski 1958d: 229).

2 Przedstawione cytaty zaczerpneliSmy z zamieszczonych w ksigzce artykutow: Tatry jako
pustynia (Zaruski 1958a: 18-23); W gnieZdzie ztotej kaczki (Zaruski 1958b: 90-95); Rozmyslanie o cha-
rakterach i taternictwie (Zaruski 1958c: 147-149); Trzydziesci lat... (Zaruski 1958d: 226-230).
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Wychowawcza wartos$¢ niebezpieczenstwa:

Dobre sa ¢wiczenia na drazku, poreczach i koniu, dobra jest gimnastyka szwedzka (...)
wszakze brak im jednego silnego pierwiastka — nie méwie juz o idealnie czystym powietrzu
i stoncu. Brak im pierwiastka niebezpieczenstwa, ktére w stal charaktery zamienia, stygmaty
wieczyste na duszy wypala. (...) Piekna walka z surowa przyroda (...) jest jednym z najtezszych
czynnikéw, tworzacych dzielne charaktery i hartujacych silty fizyczne. (...) Dla tych powodéw ta-
ternictwo, alpinizm, turystyczne narciarstwo wyzej stojg od wszelkich gimnastycznych systemoéw,
daja bowiem 6w dobroczynny pierwiastek niebezpieczenstwa, ktéry bezposrednio na charakter
dziafa (Zaruski 1958c: 148).

Wyniki analizy cytatéw z tekstu

1.  Pierwsze trzy cytaty dotycza Tatr. Autor okreslit ich srodowisko stowem
»pustynia”, co wéwczas oznaczalo obszar bezludny, pozbawiony cywilizacji.
Dzi$ uzyjemy terminu ,,wysokogoérska gtusza” (mountain wilderness).

2. Na przetomie XIX i XX wieku Tatry mialy juz status swiatyni przyrody i dobra
narodowego a ich uroki opiewali pisarze i poeci. O transcendencji wysokich
go6r pieknie i wnikliwie rozmyslali: w 1798 r. w Alpach Horace de Saussure
(Irving 1935: 21), a w Tatrach ks. Stanistaw Staszic (Matuszyk 1985: 145). Le-
gendarnym juz dzi§ odkrywca uroku i wychowawczych walorow wilderness
byt Amerykanin John Muir (1838-1914) (Miles 1995: 45-56). Mariusz Zaruski
natomiast dostrzegt i docenit warto$¢ tatrzanskiej gluszy, wskazujac, ze to
ona wlasnie jest najwiekszym skarbem spoteczenstwa. Trzecie z przytoczo-
nych wezwan Zaruskiego w pelni koresponduje ze wspoiczesng koncepcja
wychowania poprzez glusze (wilderness education) (Miles 1995: 45-56).

3. Autor powolujac sie na filozofa Herberta Spencera (1820-1903), wskazuje na
wielkg wartos$¢ spoteczna, jaka dla kazdego narodu sa silne charaktery jed-
nostek. Ubolewa nad cherlactwem polskiej miodziezy i podkresla potrzebe
ksztaltowania jej charakteréw. Uwaza, ze w obu tych sferach mozna osiag-
ngé poprawe poprzez uprawianie dziafalnosci wysokogorskiej: taternictwa
i narciarstwa. Ten jego postulat zostat przez $rodowisko taternikow uznany
za fatszywe ,,spolecznikostwo” i zdecydowanie odrzucony (Kordys 1976: 234).

4. Mariusz Zaruski wskazuje na edukacyjne walory sportow wysokogorskich,
akcentujac wychowawcza role obecnosci zagrozenia i ryzyka utraty zycia,
ktore towarzyszag w gorach taternikom i narciarzom. Poréwnujgc sporty
ekstremalne z ,boiskowymi”, te drugie ocenia nizej wlasnie dlatego, ze sg
one pozbawione elementu ,walki, ktorej towarzysza madre oczy $mierci”.
Przekonanie, ze walka z sitami przyrody sprzyja wyrabianiu osobistej dziel-
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nosci i zalet charakteru po latach stat sie mantrg ideologéw wychowania
przygodowego (Mortlock 1994: 40).

Whioski koncowe

Na podstawie wykonanych przez nas analiz mozna stwierdzié, ze polscy
autorzy, w tekstach napisanych w pierwszej potowie XX wieku, przedstawiajg
(wéwczas nowatorskie) interesujace koncepcje i programy, ktore sa obecne i sg
realizowane dzisiaj w pedagogice przygodowej, a w szczegélnoSci:

e  Program wychowania ,lesnego czlowieka”, autorstwa M. Rodziewiczéwny,
jest zblizony do skautingu. Nie wiemy, czy (a jesli tak, to do jakiego stopnia)
autorka wzorowala sie na systemie Roberta Baden-Powella. Mozna stwier-
dzi¢, ze miedzy obydwoma programami zachodza istotne ro6znice. Zaloze-
nia (programowe i realizacyjne) ,,szkoty lesnych ludzi” sg oparte na polskich
realiach geograficznych, spotecznych i kulturowych.

e  Sformufowana przez Rodziewiczéwne idea lesnego ,ludzia”, ktéry jest jed-
nym z elementow (czescia) przyrody, a nie jej panem, nalezy dzi§ do podsta-
wowych zalozen nowoczesnej ekologii.

e Maria Rodziewiczowna wskazala na powszechny w spoleczenstwie brak
znajomosci jezyka przyrody, co proponujemy uznac za wazne memento i su-
gestie programowa, skierowang do ideologéw i specjalistow w dziedzinie
wychowania przez przygode.

e Tekst Slizgawka z tomu Echa Polesia jest cennym dokumentem stylu zycia
mieszkancow Polesia na poczatku XX wieku. Ta epoka mineta bezpowrotnie.
Unicestwieniu ulegta zaréwno kultura lokalnej spotecznosci, jak i jej natu-
ralne, unikatowe §rodowisko przyrody — lesna glusza (Szejnert 2015).

e  General Mariusz Zaruski zwrécil uwage na spoteczne wartosci tatrzanskiej
gluszy dla jednostki i spoleczenstwa; ogtlosit apel o jej zachowanie i ochrone.

e  Autor ksiazki Na bezdrozach tatrzariskich jeszcze przed | wojng Swiatowg rzu-
cit hasto wykorzystania plenerowych sportéow ekstremalnych (taternictwo,
ski-tour) do realizacji spotecznych celow wychowawczych — rozwijania cha-
rakteréw i poprawy fizycznej tezyzny polskiej mtodziezy. Ta idea wycho-
wania przygodowego doczekala sie realizacji dopiero w epoce PRL-u. Kluby
Wysokogorskie i Polski Zwigzek Alpinizmu przez wiele lat organizowaly szko-
lenia mtodych taternikéw (Koziot 1984). Jednym z dtugofalowych rezultatéw
tej akgji byto przygotowanie kadry polskich alpinistow, ktorzy w latach 80.
ubiegltego wieku odniesli wspaniate sukcesy w Himalajach.
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e  Mariusz Zaruski sugerowal tez wykorzystanie istniejacych w taternictwie
elementow zagrozenia i ryzyka utraty zycia do realizacji celow wychowaw-
czych. Ta idea réwniez nie zyskala aprobaty 6wczesnego spoteczenstwa,
ktore powszechnie postrzegato taternikéow jako ,kapliczke stracencow”.

Whnioski z dokonanej analizy, zdaja sie potwierdzac stuszno$¢ postawionej
przez nas na wstepie tezy. Mamy nadzieje, ze wyniki naszych badan zainspirujg
osoby zaangazowane w dziedzinie pedagogiki przygodowej do dalszej twérczej
i efektywnej pracy. A ze warto tym sie zajmowa¢, wiedzg z pewnoscig wszyscy
cytowani w naszym opracowaniu autorzy, bo chyba wszyscy odczuwamy prawde
tych stow: ,,— Wszyscy jesteSmy dziecmi natury, nawet gdy dusimy sie w wie-
zowcach. Mamy gteboko zakorzeniona potrzebe kontaktu z natura, im wiecej
jej znika, tym bardziej jesteSmy depresyjni my, ludzie” (Wajrak 2015: 46).
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