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Pisanie o chorobie (recenzja tomu Motyw
choroby w literaturze i kulturze Ukrainy
oraz panstw obszaru poradzieckiego, pod
red. M. Zambrzyckiej, Warszawa 2021)

Writing about the disease (review of the volume, Motyw
choroby w literaturze i kulturze Ukrainy oraz panstw obszaru
poradzieckiego, edited by M. Zambrzycka, Warsaw 2021)

The article analyzes the issue of Disease in the literature and culture of Ukraine and
the post-Soviet countries, edited by M. Zambrzycka, both in terms of theoretical content
and exemplification of specific phenomena based on examples taken mainly from Ukrainian
literature and culture, with one exception from Russian literature.
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W artykule przeanalizowano wydanie Motyw choroby w literaturze i kulturze Ukrainy
oraz panstw obszaru poradzieckiego, edited by M. Zambrzycka tak pod katem zawartych
tak tresci teoretycznych, jak i egzemplifikacji konkretnych zjawisk na przyktadach zaczerp-
nigtych przede wszystkim literatury i kultury ukrainskiej z jednym wyjatkiem pochodzacym
z literatury rosyjskiej.

Stowa kluczowe: choroba, diskurs, literatura ukrainska i rosyjska

Analiza narracji maladycznych stata si¢ w ostatnich latach waznym aspektem
badan literaturoznawczych. Literaturoznawcy dotaczyli bowiem do przedstawicieli
innych dyscyplin i rozpatruja rozmaite jej funkcje przede wszystkim terapeutyczna,
ktoéra pomaga w uporzadkowaniu emocji, opanowaniu niepokoju i probach uporzadko-
wania powstatego chaosu. Jak zauwazyt Mateusz Szubert ,,Ta nickonczaca si¢ walka
cztowieka z mikrobami [...] wydawac by si¢ mogta naturalnym etapem (w) rozwoju
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nauki, oczywistym dazeniem do eliminacji cierpienia fizycznego w zyciu cztowieka.
Dazenie to zdradza jednak daleko idacy 1 wcigz narastajgcy stan nieprzygotowania
na to, co nieuchronne”!. Badania dowodzga, ze w po$wieconych tematyce choroby
tekstach literackich przestrzen somatyczna taczona jest z duchowa. Spetniaja one
wazna role kulturowa bowiem niejednokrotnie stuza oswajaniu z sytuacja osob towa-
rzyszacych choremu a takze szerszych grup spotecznych. Podejmuja probe poko-
nania rozmaitych tabu i uprzedzen, czesto pokazujac perspektywe samego chorego.

Tom Motyw choroby w literaturze i kulturze Ukrainy oraz panstw obszaru pora-
dzieckiego stanowi interesujacy wkiad w badania ukrainskiej literatury, w ktorej temat
ten jest relatywnie nowy. Jak napisata redaktorka, ,,Obszar geograficzny, bedacy
obiektem zainteresowan badaczy, ktorych teksty proponujemy Czytelnikowi, to prze-
strzen wcigz zmagajaca si¢ z do§wiadczeniem totalitaryzmu, co stanowi niewgtpliwie
istotny kontekst dla badan nad zagadnieniem choroby. Mozna nawet powiedzie¢, ze
Ow posttotalitarny syndrom sam w sobie jest rodzajem dysfunkcji, a proby jej ,,ule-
czenia” mozna zaobserwowac na réznych poziomach wspotczesnego zycia spotecz-
nego politycznego i kulturalnego™ Na zlozono$¢ problematyki zwraca juz uwage
zaprojektowana przez Ann¢ Maka¢ oktadka, ktora odwotuje si¢ do dazenia pisarzy
do utrwalenia zjawisk ulotnych, ktérymi sg do§wiadczenia choroby.

Zawarte w tomie teksty siegaja po metodologi¢ szeregu innych dyscyplin nie
tylko literaturoznawstwa i kulturoznawstwa ale i medycyny narracyjnej, psycho-
logii, socjologii, filozofii i in. Jak podkresla Iwona Boruszkowska: ,,W dyskursie
maladycznym najbardziej interesujace sa koncepcje, ktore integruja fizjologiczne
aspekty choroby z tymi spotecznymi czy kulturowymi i w ktorych zwraca si¢ uwage
na narracje chorobowe, bedace poniekad odbiciem dyskursywnego porzadku, gdzie
,medycyne” postrzega si¢ jako jedng z praktyk kulturowych czy spotecznych.”
Artykut badaczki z Katedry Teorii Literatury Wydziatu Polonistyki Uniwersytetu
Jagiellonskiego stal si¢ swoistym przewodnikiem po tomie. Teoretyczny wyktad badan
literatury maladycznej znajduje bowiem swoje odzwierciedlenie w kolejnych rozdzia-
fach tomu, w ktorych autorzy analizujg wybrane przez siebie teksty. Boruszkowska
przywoluje dwa wazne dla polskiego literaturoznawstwa teksty: W niewoli ciata.
Doswiadczenie utraty zdrowia i jego reprezentacje Maltgorzaty Okupnik (2018) oraz
Choroba jako literatura. Studia maladyczne Moniki Ladon (2019). Zwraca uwage
na dyskusje, ktérg podjely one wobec opozycji zdrowie-choroba i wynikajace z niej
konsekwencje. Przywotujac za$§ prace Szuberta zwraca uwagg, ze ,,przypisuje [on]
dyskursowi rol¢ porzadkujaca wzgledem wypowiedzi o chorobie, traktuje go jako
»sume¢ kontekstow spotecznych i znaczen budowanych wokot pojecia choroby”,

' M. Szubert, Dyskurs maladyczny — perspektywy badawcze [w:] Fragmenty dyskursu maladycz-
nego, red. Maciej Ganczar, Ireneusz Gielata, Monika Ladon, Gdansk 2019, s. 18.

2 M. Zambrzycka, Wstep [w:] Motyw choroby w literaturze i kulturze Ukrainy oraz panstw
obszaru poradzieckiego, pod red. M. Zambrzyckiej, Warszawa 2021, s. 8.

3 1. Boruszkowska, Choroba — defekt — literatura: perspektywy badania narracji chorobowych
[w:] Motyw choroby..., op. Cit., s. 12.
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,,doskonaty rejestr emocji, wrazen, nastrojow, lekow 1 obaw zwigzanych z choroba
i jej doswiadczeniem™,

Badaczka zwraca uwagg na perspektywe, jaka otwiera przed literaturg taktowanie
pacjenta jak narratora. Interesujaca ze wzgledu na autorefleksje w sytuacji granicznej,
ujawniajgca jego wartosci i postawy. Zarowno perspektywe chorego, jak 1 swiadka
choroby wpisuje si¢ ona w teksty doswiadczenia autobiograficznego. ,,W tym kon-
tek$cie mozna rozumie¢ patografie jako foucaultowska ,,technike siebie”, wyraz tro-
ski o wlasne ja, gdzie ,,doswiadczenie siebie (...) wzmacniano i poszerzano z racji
(...) aktu pisania”™ — zauwaza Boruszkowska. Zwraca takze uwage na wyodrebnione
przez Arthura Franka narracje restytucji, chaosu i poszukiwania. Przywotuje pode;j-
$cie Anne Hunsaker Hawkins, ktora podkreslata paralele pomigdzy opowiesciami
chorobowymi a przygodowymi. Odnosi si¢ do narracji $wiadectwa i interwencji.
W rozdziale zostata bardzo kompetentnie omoéwiona dyskusja wokot dyskursow
maladycznych, a autorka zwrdcita uwage na rozne jej aspekty.

W kolejnej czes$ci tomu podjeto rézne aspekty tematu na wybranych przez
badaczy przyktadach. Rozdzial autorstwa Oksany Wysznewskiej z Wotynskiego
Narodowego Uniwersytetu im. Lesi Ukrainki Xpucmusncoxui konmexcm momugy
crinomu-npo3pinns é ,, ITogicmi munynux nim” i ,, Kronice polskiej” Ianna Anoniva
zwraca uwage na realizacj¢ tematu choroby w literaturze najstarszej. Autorka bada
symboliczno-alegoryczne opisy scen cudownego uzdrowienia wiadcow Mieszka
i Wolodymyra i analizuje w jaki sposdb choroba moze nabra¢ wymiaru symbolicz-
nego oraz politycznego.

Marta Kaczmarczyk z Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawta 11
pochylita si¢ nad reprezentacjami doswiadczenia choroby w tworczosci Lesi Ukrainki.
Przeanalizowala jej egoteksty pod katem przepracowywania przez pisarke traumy
choroby. Badaczka zwraca uwage na fakt wylgczenia w czasach radzieckich ze spu-
scizny Lesi Ukrainki fragmentow listow poswieconych chorobie, aby nie ostabiaé
wizerunku poetki- rewolucjonistki. Kaczmarczyk analizuje przestrzenie tranzytowe
szpitali, sanatoriow, uzdrowisk itp.

Kolejny rozdzial poswigcony jest tworczosci Tani Malarczuk. Paulina Olechowska
z Uniwersytetu Warszawskiego analizuje traumy zwigzane z trudng historig oraz
niszczacymi normami spolecznymi. Na postawie opowiadania Bies glodu badaczka
pokazuje dziedziczenie traumy z pokolenia na pokolenie. Jej skutki dotykaja nie
tylko sfery psychicznej ale i cielesnej, objawiajac si¢ w bolach réznych organow
i bulimii. Posttraumatyczna narracja ukazuje choroby ukrainskiego spoteczen-
stwa oraz zalezno$¢ mlodszych od trudnych doswiadczen ich przodkow. ,,Bies
glodu nie jest bowiem opowieScig o przezytej traumie, ale opowiescig o przezy-
wanej traumie. Stan chorobowy trwa: cierpi ciato glodne mitosci do siebie, uczu-
cie pustki i leku sa bowiem dla niego realne, i cierpi dusza, bo naturalny rozwdj

4 Ibidem, s. 12.
5 Ibidem, s. 18.
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osobowosci bohaterki zostat zatrzymany, zainfekowany, zarazony trauma babci™® —

pisze P. Olechowska.

W rozdziale Opowiada¢ i dziatac. O spotecznym aspekcie narracji chorobowych
na przyktadzie ukrainskiej literatury popularnej Marta Zambrzycka nie tylko ana-
lizuje teksty literackie ale takze publiczng, rowniez medialng dziatalno$¢ ich auto-
row. Podstawe badan stanowig trzy ksiazki: Marka Liwina Pixi i dopoeu, Switlany
Talan Koau mu nopyu oraz Janiny Sokotowej . Hina. M. Zambrzycka analizuje
narracje tozsamosciowo-somatyczne oraz ich wymiar terapeutyczny. Przyglada si¢
narracjom uwrazliwiajgcym, opisujgcym osobiste doswiadczenie choroby, stuchania
i wspierania osob je doswiadczajacych.

Feliks Sztejnbuk z kolei przeanalizowal Xeopoonusuii con leanou y nosicmi Onecs
Vavsinenxa ,,Ceooni”. Badacz skoncentrowat si¢ na analizie cielesno-mimetycznej.
Przeanalizowat dyskurs choroby w potaczeniu z narracjg oniryczna, stan zawiesze-
nia pomi¢dzy $miercig a zyciem i unoszace si¢ nad tym proby tworzenia marzen.
W dalszej czeéci tomu Halyna Zukowska z Kijowskiego Narodowego Uniwersytetu
im. Tarasa Szewczenki podjeta si¢ analizy tworczosci Oksany Zabuzko. W roz-
dziale Cemanmuune none momusy 6i0bomcmea 6 CyuacHii yKpaincoKitl rimepamypi
(na mamepiani Kasxku npo xanunogy coninky Okcanu 3abyoicko) przeanalizowala
wizerunek wiedzmy we wspotczesnym postmodernistycznym feminizmie. ,,Czary
reprezentujg stan wewnetrzny kobiety w spoleczenstwie patriarchalnym, jej oso-
bliwos¢ sposob obrony i protestu.” — stwierdza badaczka. Analizuje wykorzystanie
przez badaczke motywow biblijnych, obrazow zaczerpnietych z ukrainskiego folk-
loru i symboli obecnych w kulturze ludowej. Nieco dyskusyjne jednak moze by¢
polaczeniem tych, skadinad ciekawych badan z dyskursem maladycznym.

Interesujace sa takze teksty poswiccone ukrainskiej sztuce w kontekscie choroby
autorstwa Zinaidy Kosytskiej z Ukrainskiej Akademii Nauk Mucmeymeo sumunanms
K meopuicmy i K apm-mepanis (na mamepianrax Yxpainu cepeounu XX — nowamky
XXI cmonims) oraz Michata Szymko z Uniwersytetu Marii Curie-Sklodowskiej
Motyw choroby w ukrainskiej sztuce kobiecej. W pierwszym z tekstow na wybranych
przyktadach, poczawszy od Henri Matissa poprzez Mychajta Kuzemskiego, Olhu
Szykarenko, Tetianu Rudyki Viktori¢ Nesterova analizuje terapeutyczng role procesu
tworzenia artystycznej wycinanki. Pokazuje jej mozliwosci rowniez na przykladzie
ucznidw z miasta Czasiw Jar z obwodu Donieckiego. Michat Szymko za$ opisuje
przyktady ukrainskich artystek (Marii Pryjmaczenko, Zanny Kadyrowej, Anastasiji
Nekipyly), ktorych cierpienie przerodzito si¢ w konkretne wytwory sztuki.

Tom zamyka rozdzial autorstwa Moniki Zielinskiej-Dziubinskiej Motyw choroby
w powiesci Jeleny Czyzowej ,,Czas kobiet”. Badaczka przeanalizowata jak temat
ten realizuje wspoéfczesna kobieca proza rosyjska. Zwrécita uwage na jej aspekt
spoleczny i polityczny.

% P. Olechowska, Chora dusza — chore cialo. Studium przypadku (Tania Malarczuk Bies glodu)
[w:] Motyw choroby..., op. Cit., s. 56.
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Motyw choroby w literaturze i kulturze Ukrainy oraz panstw obszaru poradziec-
kiego podejmuje tematy wazne i aktualne, od lat obecne w badaniach literatury
swiatowej. Jak w nim czytamy: ,,Refleksja nad chorobg: pisanie i czytanie o tym
doswiadczeniu, nowe podejscia teoretyczne, praktyki badawcze, inspirujace kon-
ceptualizacje, petne empatii poczynania na polu medycyny narracyjnej, ale przede
wszystkim wszelkie autobiograficzne proby oddania pola jezykowi choroby, jezy-
kowi w rozktadzie, ktorego rolg jest przywrocenie porzadku i wykreowanie nowej
normalno$ci, tworzg krag wielkiej wspolnoty: krag ,,zranionych opowiadaczy™”7 Jest
to jedna z tych ksigzek, ktéra otwiera nowe perspektywy, ukazuje procesy obecne
w literaturze ukrainskiej na tle zjawisk §wiatowych i inspiruje do dalszych badan.
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